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Saint Tropez .. - u. Brigitte Bardot

Bai va hinh anh: Tran Dirc Hop

Loi Gioi Thiéu -

French Riviera hay con goi la Céote d’Azur,
noi nghi mat lirng danh ciia nwée Phép, nam &
phia Nam, gan bién gi6i Y, véi nhitng bdi bién
va thanh ph5 dep nhw Menton, Monaco, Eze,
Villefranche-sur-Mer, Nice, Grasse, Saint
Paul de Vence, Antibes, Juan les Pins,
Cannes, Saint Raphael, Saint Tropez..., chay
doc tir Péng sang Tdy. Noi ddy véi bién Pia
Trung Hdi trong xanh biéc nhiw mdu ngoc
bich, nhiét do nwoc bién am, nhitng bo cat
trang, min mang nhi bot, trén cao la nhitng
rang nui thoai thodi, chdp chung voi nhitng
hdng cdy xanh twoi mat, trung diép cua rang
nii Sera Madrif, cung voi khi hdu am dp, mat
mé quanh nam. Noi day nhitng tai tu noi tleng
ciia thé gi6i va nhitng éng Hodng, ba Chia,
nhitng nha tai phiét, ty phu, nhitng ky nghé
gia, chu ngdn hang, nhiing ong A Rdp lam
tién, nhiéu cia dén day dé nghi mat, gidi tri,
va an choi...va noi day ciing dwoc ménh danh
la “Thién dwong ciia gidi nha gidu va noi
tiéng cia thé giéi nhw Elton John, Joan
Collins, Mick Jagger, Steffi Graf, Roger
Moore, Sylvester Stallone, Claudia Schiffer,
Sharon Stone, Borris Becker, ...déu sinh séng
tai noi day*.

© Pascal Le Fichant - 2003
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Nhung thanh ph6 Saint Tropez chi dugc
the gidi biet dén tir thap nién 1950s khi phim *

..And God Created Woman ‘duoc trinh chiéu
véi ¢6 dao Brigitte Bardot va tir d6 da dua co
di vao huyén thoai, v&i toan bd bdi canh cua
phim nay da su dung Saint Tropez lam noi
dong va dién xuét ... Trudc do, thang 8-1944
Saint Tropez cling la noi d6 bod déu tién cua
quan doi DPdng Minh dé dat dau cau tién vao
mién Nam nudc Phap va mién Bic Y thoét
khoi su chiém dong cua ché do Fastcit va Nazi
ctiia Bure Quéc Xa.

Ngay nay, nhtrg canh quan khi xua Van
duoc bao ton, khong thay d6i. Chi khac 1a s6
luong du khach dén tir khip noi trén thé gidi,
da dem lai sy thinh vugng va cong an vi¢c lam
cho nguoi dan dia phuong & noi nay.

Khéi Hanh

Chiéc tau cao toc hai tang, 150 chd ngdi,
chay lu6t song trén bién ém ai nhu may troi,
da dua to6i dén thanh phd tho mong va xinh
dep Saint Tropez sau hon 2 tiéng va tau chay
80 Km doc theo bo bién Cote d’Azur ndi tiéng
ciia mién Nam nudc Phap, thudc Dia Trung
Hai, noi ma nhiitng minh tinh man bac, di¢n
anh noi tiéng trén thé giéi déu mo udc duoc
dén va sébng tai noi nay. Tau c6 ghé lai dao
Saint Marguerites va hai cang Cannes dé don
thém mot s6 du khach. Thanh phd Cannes 1a
noi co giai thuong dién anh ndi tiéng Palm
d’Or hay Canh Co Vang cua xtt Phu Lang Sa,
c6 18 ciing khong thua kém gi giai Oscar hang
nam cua gioi phim anh Hollywood tai Hoa
Ky.

Gia vé tau chi co6 50 Euros cho chuyén di
1An v&, tau s& cap cang Saint Tropez lic 11:00
sang, va s& trd vé dén Nice luc 6:00 chiéu
cuing ngay. Du khach c6 5 tiéng dé lang thang,
tham viéng thanh phé c6 Saint Tropez, c6 lich
sir trén 800 ndm bang d6i chdn nho bé cua cac
ban va nhiing ky rc nay s€ luu lai véi sy rung
dong qua cam giac hay su tim toi qua doi mat
mo 16n cua tung ngudi du khach dén tir
phuong xa. D nhién vi thoi gian ¢6 han, va
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nhirng khu vyc riéng khong mé cura cho cong
chdng, nén ngay ca nhitng phé nhom Paparazii
cling phai bo rat nhiéu cong sirc, rinh mo, kién
nhin nhidu nim, nhiéu thang méi cho ra
nhitng tim hinh doc déo, c6 mot khong hai
trén thé gii véi cac quy ménh phu phu nhan,
hay céng nuong ndi tiéng... dang an vung véi
tinh nhan giau co, dep trai, va phong luu...
Oi ! Ho cling vi mot chir *Tinh’ ma thoi, nhu
cau hat trong di€u nhac: « Tinh nhiéu khi
khéng ma c6, ma nhiéu lic c6 cing nhw
khéng... » O noi day chic khong co vu do, vi
tinh & Saint Tropez chi toan 1a tri¢u, tri¢u
Euros hay Dollars va toan la nhiing chtrc tude,
danh vong ltrg danh trong cac cung vua, phu
chia & Au Chau. Nhung danh vong va tién tai
duoc gioi quy tdc gac lai, dé & chd khac, noi
day xem nhu 13 chd dé xa hoi, an dudng, gidi

. day du nang 4m quanh niam, khong phai
bay qué xa, tién loi va day du vat chat duogc
cung phung boi thé gian (hay ciing 1a chén
Ta-ba theo bac Luu Danh Du ¢ San Diego da
ting néi voi t6i ; bac Du di lam Giam dbc béo
chi thoi B truorng Tran Chanh Thanh).

{AINT-TROPEZ
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Nhirng buéc chan ¢ Saint Tropez

Tau cap bén va toi d lang thang theo dong
du khach tan bd trén nhiing con duong danh
riéng cho b hanh doc theo bén cang dé di vao
noi chdn xua cua Saint Tropez. Bén trai 1a
nhitng hang du thuyén sang trong va 1ong 1iy
dau chen chuc, dac kin trong hai cang nho bé
nay. R4t nhiéu nha hang, quéan rugu, ctra ti€ém
ban qua luu ni€m, tiém kem, tiém banh ngot,
ban tranh dnh ndm san sat cho doén du khach
phuong xa. Gan d6 mot khu cho troi
(Swapmeet Out-Door) va cling l1a ngoi cho dia
phuong duy nhat v&i day du khach va dan dia
phuong mua ban, tham Viéng da tao sy sinh
dong, on a0, va néo nhiét cho noi day. Nhimng
moén hang dugc trung bay dep mat va my
thuat, véi gia ca ro rang, gia ca khong cao 1am
s0 voi noi khac, ¢6 dic trung truyén théng vin
hoéa cua dan toc Phap...Chung quanh chg la
nhitng con duong lat d4 nhdé hep, quanh co,
nhitng 16i mon c¢6 xua hang trim niam, va
nhimg tiém thoi trang (Fashions Boutiques)
hang hiéu tén tudi cho phu nit va gidi sanh
diéu mua sim bén canh | nhiing ngdi nha cd xua
xinh xan thoi La ma, van giit dugc bd mit bén
ngoai khong thay doi, du thoi gian di qua hing
tram ndm do nhiing quy hoach duy tri va bao
ton ciia thanh phd Saint Tropez, dé 16i cudn du
khéach. Nhiing hoa si tai hoa v€ tranh trén via
he, duong phd, bén cing da bay tranh ban 16
thién lam tang thém sy phong phu va nghé
thuat cua noi day. Nhiét d0 mua He ludn trén
25 d6 C tir thang 6 dén thang 9, va mua Pong
lanh nhét 1a 12 d6 C, nén nhitng ctra hang ban
ao tam hai manh ludn dugc cac phu nir thim
Vleng dong dao, vi nhiing kiéu mau dep, hap
dan, v6i nhiéu mau sic tuoi sang.

Thanh phd Saint Tropez vé6i dan s6 5,500
ngudi, ¢6 nhitng mén an mién bién Pia Trung
Hai ctia Phap, Y, Tay Ban Nha véi nhiing lang
danh c4 xung quanh di cung cép cho noi ddy
cac loai hai san tuoi song hang ngay, va duoc
cac dau bép trd danh chuin bi, nén Saint
Tropez khong khi nao thiéu khach sanh in,
mua Pong cling nhu mua Heé. Bén canh nhiing
nha hang xen 1an v&i nhitng khach san Mini
nho nho kiéu xua.
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Vi nhitng con dudng cam xe hoi, an toan,
rong rdi, danh cho du khach di bo doc bo bién
va bén cang. Gi6 bién 10ng 16ng va nhac tinh
lang man vang vong tr nhitng quan rugu, quan
Bistros bén dudng, dd giy hung va tao nhiéu
cam giac thoai mai, nhe nhang trong long
ngudi du khack dén tir phuong xa.

Ngay tai khu bén cang, nhitng chiéc du thuyén
nhé da dua du khach di vong quanh Saint
Tropez dé ngam nhitng noi chén dic biét chi
c6 thé nhin tir ngoai bién vao, noi khong cé
duong xe chay ngang qua. Xa xa trong nhirng
rang cay xanh la nhiing ngéi nha mai d6 nho
nho, v6i vuon hoa xinh xin day nghé si tinh
cia ving bién Cote d’Azur. Cing gan do
nhitng vuon nho va co sé san xuat rugu nho
danh tiéng di cho du khach ném thir mién phi
rugu vang trudc khi moi khach phuong xa
mua vai chai rugu vé 1am qua cho gia dinh hay
ban bé... Thinh thoang mot vai bii tim that
riéng tu voi nhitng bo da cao 1a noi nhiing tai
tir va giai nhan tim khoa than, khong manh vai
che than va noi day ciing 1 noi tam ngam cua
nhitng phé nhom Paparazii di sin nhitng tdm
hinh doc dao...cia nhiing nha ty phu, chu
ngan hang, k¥ nghé gia, ngh¢ si thugng thang,
minh tinh méan bac limg danh, tén tudi. ..

Va ho dang tré vé vé6i thién nhién, véi nai
ring nguyén thuy véi bd 4o quan thoi ong
Adam va ba Eva trong khung canh c6 su pha
tron giita nhitng nén vin héa cta Phap, Y, Tay
ban nha, va dao Corsica...
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Saint Tropez va c6 dao Brigitte
Bardot

BB la tén viét tit cta nit tai tir nguoi Phap,
Brigitte Bardot. Sinh ra va 16n 1én ¢ Paris, BB
dd 13 nguoi miu nim 14 tudi, di gip va yéu
dao dién tai hoa Roger Vadim, c6 da ting ty tir
(1949) vi mdi tinh nay bi gia dinh ngan can, va
hai nguoi dd thanh hon khi co6 dang tudi
truong thanh, 18 tudi, va c6 quyén két hon tu
do, ngay 24 thang 12, ndm 1952.

Nho tai dao dién va ling xé ciia Roger
Vadim, Brigitte Bardot da tré' nén ndi tiéng va
¢ da dugc bau 13 ngudi phu nit goi cam nhat
cua nudc Phép (French National Marianne
Emblem nam 1970). BB da dong rat nhiéu
phim, nhung chi c6 mot phim da dua tén tudi
o vao thé gioi dién anh ca & Phap 1an & My.
Do 1a phim ...And God Created Woman / ...Et
Dieu Créa La Femme. Phim nay da thau duoc
trén 5 triéu USD trong tuan 1& dau tién & My
nam 1956, ching to dan My ciing rat cdi mo
va khoai sy dién xuat cia BB, mot c6 dao Phu
Lang Sa.

Mot sy kién quan trong 13 bdi canh cua
toan bd phim nay dong va quay tai ngoi lang
héo lanh co tén la Saint Tropez, chi 1€o teo vai
ngan dan cu ngu, con hoang vu, chua dugc
khai pha véi nhitng co dai, nhitng ngodi nha co
xua, nhitng bo d4, hai cang con I¢o téo tau
thuyén thua thét, véi nhimg hing xuong con
thd so, ngheo nan va cli ky...

Va khi t6i dén Saint Tropez thim viéng
bén cang noi day thi that ngac nhién vi moi chi
tiét, canh quan cta St Tropez nim 1956 vin
con y nhu ngay xua nhu trong phim “... va
Chua da tao ra dan ba”. Chi khac 1a trong bén
cang nhimg chiéc du thuyén 1ong 13y dau san
sat, chen chiic bén nhau. Va doc theo cang la
nhimg nha hang, quan rugu, quan an Bistros,
tiém ban do luu niém voi du khach dén tur
khip noi trén thé gidi dong nhu kién, nhu
nhitng ngay trdy hoi & VN, dap diu tai tor va
giai nhan. Ho d3 dén day bang nhiéu phuong
tién, nhiéu nhat 1a xe hoi, xe buyt, xe Itra, va
tau thuyén...Khong c6 phi trudng nao gan d6
cho Saint Tropez. Noi gén nhat 13 phi truong
quoc té Nice, Cote d’Azur, cach d6 80 Km
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duog chim bay hay 100 Km dudng xa 1 chay
ngoan ngéo doc ven bién French Riviera.

Brigitte
BARDOT .~

“One of the Top 5
Sextest Stars Of
= Ihe Century™

Co6 dao Brigitte Bardot

Puoc Roger Vadim nguoi tinh, — vira 1a
nha dao dién, nha bao, nha vin, nha viét phim,
nha san xuit phim anh, hoa si, nha diéu khéc
va ciing 1 ngudi chong thuong yéu —, sir dung
tai ba cua Brigitte Bardot, 1an nghé thuit cua
hai nén van hoa thuong luu cia Nga 1dn Phap
da dua tén tudi cua BB, nguoi vo 1én hang tot
dinh cia man bac. Ong di c6 nhimng ky xdo
cua bao chi, nghe phu thuy, danh bong, phu
phép, tao tén tudi, tao nhiing xi-cing-dan dé
tao chli ¥, n6 tung trong gidi binh dan, lao
dong, hay tao ra du ludn, nhitng céch thdi
phong, co mdi, quang cdo dua khudn mat cia
BB 1én nhiing tap chi ¢ 14 cai’ hang tuan, viét
1én nhitng bai viét, hinh anh lién quan dén co
va nhitng phim cd dong trén man bac... Day
déu 13 nhimng hinh thirc dé du khi doc gia bo
tién ra xem phim c6 déng, va chinh 6ng dao
dién...tuy rang khong c6 phim ndo cua ong
dugc giai thuong dién anh Québc Té ca. Tuy
nhién, phai thanh that va cong nhan nhiing

Al H*U cONG CHANH

phim do 6ng dao dién va BB dong, déu co sd
doanh thu rat cao vé tai chanh va it khi bi 15 13
hoc mau...do d6, cac nha tai trg, cac ngan
hang déu d& dang cho muon tién dé 1am an, vi
ho biét phim s& c6 101 va ho ciing c¢6 loi nhuin
trong do.

Ngoai Brigitte Bardot, sau nay Roger
Vadim con két hén véi nhimng nir tai tr ndi
tiéng va xinh dep khac trén thé giéi nhu
Annette Stroyberg (1958-1960), Jane Fonda
(1965-1973), Catherine Schneider (1975-
1977), Marie-Christine Barrault (1990-2000),
va nguoi tinh khong bao gio cudi 1a Catherine
Deneuve. Ong 1a dao dién Phap goc Nga
(nguoi Belarusia).

V6i than hinh thon gon, can ddi, khong cao
1am (5 feet 3), nhung day vé khiéu goi. C6 dao
BB v6i nuéc da tring tréo, trong nhitng dang
di€u, budc di nhi nhanh, ngdy tho hay trong
nhitng budc di€u nging ngudy, trén doi chan
thon dai nhu budc di cia diéu nhac Bolero diu
dang diy hap din & nhiing quan rugu gy
nhitng 4n tuong va cam giac kho quén. Ngoai
ra, voi cap mong tron tria, trong nhimg bd
quan 40 ngan, thiéu vai hay trén nhiing bo 4o
tam hai manh day nét khéu goi, véi nhing
duong cong tuyét my, trén mét than hinh cang
tron cua by nguc vi dai, nhoé cao, va cang
cing, BB da lam hang triéu khan gia ca 6 My
1an Au chau phai xép hang dai mua vé va xem
phim c6 dong vao nhiing ndm 1952-70... BB
da sir dung mai toc vang ruc, ong 4, trai dai
nhu sudi toc, trén khudn mat léng lo, déy goi
duc, va cd@p mdi cang mong chin nhu mui quyt
ngot ngao nhu moi moc... (chic lic d6 chua
c6 k¥ thuat giai phdu tham my bom Silicon
hay Botox vao cdp moi, nhu c6 dao Angelina
Joli ngay nay). Ngoai ra cd c6 cip mat mau
nau, m¢ 16n nhu nai to, hay nhu cép mit “ Em
hién nhu ma soeur...” nhung dau 6c, thu
doan, va tinh toan thi khon ngoan, ranh manh *
Em hién nhu ma le...” Diéu nay ciing néi 1én
su canh tranh rt manh liét va lién tuc trong
néc thang di tim danh vong cua ngh¢ thuat thu
bay nay.

Ngoai nhitng nguoi chdng chinh thire, c6
gia tha han hoi, Brigitte Bardot con nim duoc
v6 s6 nguoi tinh c¢6 tén tudi cia Hollywood
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nhu tai tor Sean Connery (di¢p vién 007s), tai
tr Marlon Brando (bd gia trong phim God
Father), tai to Warren Betty (Bugsy & Dick
Tracy), nhac si Mick Jagger (Lead singer cua
ban nhac Rolling Stones)...va ciu noéi ndi
tiéng cia BB trong phim anh 14 “ Voulez vous
dancer avec moi,? <’ da dugc st dung va lap
lai rét ph6 bién ¢ nhiéu noi trén thé gidi ké ca
Sai gon, Viét Nam ngay xua.

Quan an Viét Nam ¢ Saint Tropez

Theo ban bé va nhimg thd cong séng tai
Phap thi Saint Tropez c6 4 quan an do nguoi
Viét Nam lam chu. Riéng t6i khi di lang thang
trong nhitng khu phd nhé hep, c6 xua thi thay
c6 mot tiém an Viét Nam. Va khi budc vao
quan thi thay cach trang tri ctia dan mién Nam,
tr nhitng nam 1930s-1950s khi xua, v6i nhiing
bd ban ghé kham xa clr den bong, dic trung
clia ngudi giau c6 Nam Bo voi bau khong khi
Véng lang, kha téi tam va lanh 1€o cia quén an
nay. Khi 1én tiéng hoi tham thi bén trong vong
ra tleng cua mot nguo'l dan ba 16n tu01 O day
quan khong cé ban an trua, cdu oi ...”", va ba
cho biét quan chi phuc vu bira an tdi ma thoi,
tir 7 PM dén 12 PM va khach dén an phai goi
dién thoai bao trudc dé dat ban in. Piéu nay
cho thdy nguoi dan séng & Saint Tropez diing
1a dai gia, thudc gidi quy toc. i an t6i & mot
tiém nho bé, c6 mén an thuan tuy Viét Nam,
hay A déng ciing phai ton trong chii quan va
phai goi trudc dé giir ban, va nguoi Phap rat
biét cach thuong thirc trong cach an ubng. Ho
an lai rai, cham rai, tro chuyén trong bita an
thudng kéo dai khoang 3 tiéng dong ho, khong
nhu & My thoi gian an udng téi da chi kéo dai
khoang 1 tiéng ma thoi. Bira an toi ¢ Phap
riéng phan khai vi €0 rugu vang, ké d6 1a cac
mon an choi nhu 6¢ nudng bo va toi cing dc
sén (Escagot), mén xa lach voi nhiéu loai dau
dam khac nhau, mén xp d6 bién ndi tiéng,
Tay goi l1a Bouillabaisse, sau d6 1a mon an
chinh nhu thit triru, hay bé non ham rugu
vang, va sau cung la nhitng mén trang miéng
nhu trai cay tuoi hay ca-rem.

Nhiing mén an VN ma dan Tay, dan
Quebec- Canada va ngay ca dan & My ciing
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thich 12 mén goi cudn tom- thit- bin- rau-he
(Spring Rolls) chdm v&i twong 6t, dau phung
hay nuéc mim cay pha lat, mén nay di duoc
wa chudng va phd bién ¢ cac nha hang trén thé
gioi. Tai Nhat Ban, mon banh trang cubn rau
song nay t6i ciing da thy tai khach san 5 sao &
Osaka (Swiss Hotel Osaka, Japan) trong dip di
thaim Hoi Hoa Anh Pao dau thang 4-2008 &
Kyoto.

Tai Saint Tropez, truéc khi tré vé bén
thuyén, mot su tinh co, t61 da ghé nghi chan tai
mot quan nudc nho nho, bén dudong dé mua
nudc giai khat va nhan tién di vao phong vé
sinh dé xa bau tam su. T6i gip mot chi chu
quan c6 nudc da ngdm ngam den cua dan vung
bién Pia Trung Hai, chi da tro chuyén va toi
duoc biét me chi géc nguoi Viét Nam, da theo
chdéng nguoi Phap, tré vé nude va lap nghiép
tai Saint Tropez tir nhitng nam 1950s. Léi séng
va cach sinh hoat noi day cua chi that 1a gian
di, nhan ha, thodi mai, va khong lo lfmg nhiéu
cua nguoi dan ban xur véi phong canh that triv
tinh cda nai rung va thién nhién that hung vi
bao boc xung quanh noi day.

Loi Két

To6i da dén day khong phai vi nhitng hao
nhoang bén ngoai cua nhing chiéc du thuyén
16ng lay, nhitng danh vong cua tlen tai, vat
chat, noi nhiing tai tir ndi tiéng sinh song, hay
la noi danh bac giai tri ciia cac ong hoang, ba
chua. Toi di tim thay noi ddy nhitng nguoi dan
hién hoa, nhiing ngoi lang danh ca nho nho, rai
rac ngu quén trong nang am, nhiing bai cat
trang min ciia nhitng bd bién xinh dep chay
doc bén hang cay xanh mat, nhitng ngbi nha
ngo6i do nho nho bén canh nhiing vuon hoa
xinh dep cua vung ban nhiét déi, va thoang
thoang mui huong thom cta nhimng canh dong
hoa gan d6 1am ngay ngat va say dam tam hon
toi... D6 1a nhiing gidy phut nhe nhang, thanh
than nhat ma it khi toi tim thay duoc & nhiing
chén phon hoa hay d6 th.

Tran Pirc Hop
San Diego, thang 4-2009
Email : hopthuysan16@yahoo.com
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