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Al H’U CONG CHANH

Twoug trinh hop mat Melbevrne 13/e4/2008

Lé nguyen Thong

.' Cac anh Bang, Bay,Manh Thanh Mlnh So Hlep Luong, Hung, Ngu
Thong, Thinh, Anh, Con cta Hién, Lam, Hién, Cu, Thuy, va Binh.

Tién doan thoi tiét Melbourne noi c6 thé mua
va hoi lanh lam ai da ghi tén tham dy hop mat
cling lo ngai so quin 4o du khong bi qua cau
gi6 bay ma lai bi mua u6t, so toc khong vuong
khoi ma dinh chat mua Melbourne lam ndng
chinh chich khong bay phoi phdi nhu long
nguoi dang tuoi vui khi gap lai ban bé Cong
chanh...nhung ciing nhd hong phic cua céac
anh DPai dién Manh va Ngii, troi chi mua ao
mot cai 1am duyén xong da tu cam thay xdu hd
v6i nhém Cong chanh Melbourne nén voi va
chay trén, dé lai dang sau mot khung troi ning
am, xanh twoi mat mé. Cac chi 1a mimng nhét vi
khong con so hu mai téc chai chudt subt budi
sang cho that dep trude khi di hop...va dé gip
cac chi ciing nhom ma dau hoét cho vui.

Céc anh chi Manh va Ngii bao gid ciing dén
trudc that sém dé iy vé giit ban va ghé ngdi
trong khung nha choi ngay canh cong vién rong
16n gan ngay 10 nuéng ga. Thay troi hoi mua,
anh chi Manh da phai dem theo bep va 1o
nuéng nho tir nha va bit diu nudéng cac mon an
cho sin sang dé khi ba con dén dong du 1a c6
thire dn ngay, phuc vu kiéu nay con hon ca nha
hang “Manh Hoa ndm sao” nira.

Céc anh chi Ngiti va Manh di chg sang hom tht
Bay dé mua cho dugc tom ca that tuoi, that
ngon va that ngot du khong ngot nhu mia
nhung ngot nhu tém cé tuoi méi cau & cho vé
vay, cac con tom loai dac bi¢t khong v, chic la
loai méi 10t vo...6 nha...nén tit ca moi nguoi

ung ho hét minh, cac chi Anh, chi Béang vira
dem ra moi mot vong 1a gan hét ngay mam tom
nuéng, ba con nhin nhin liéc liéc xem co6 ai
canh chung minh hay khong la xin thém ngay
mot vai con an cho da miéng, cong boc vo that
ching hoai ti ndo ca...

Thit ga nudng thi mém va udp, ném ném rat
vira miéng, du ai c6 khé tinh dén dau cling
chang dam ché mot tiéng nho nao ca vi néu c6
ché thi 1an sau hong c6 ai 1am cho ma an ngon
nhu thé nita a nghen... ndi vay chi ai ciing
khen nic no, khong phai vi nguoi khong lam
bep an cai gi cling qua ngon dau nha cac chi
“dau bép”.

Riéng chi Anh thi khen luén miéng vi ca tuan
di 1am vé dd c6 san com do chinh dau bép ldo
trugng Tran vin Anh nau nuéng ném ném don
san 1én ban chi cho chi vé 13 an thoi nén du co
héng ngon ciing van khen dau bép TVA sudt ca
tuan roi. Nay lai dugc thuong thirc mon an do
dau bep khac niu thi nhat dinh phai ngon hon
dau bép nha hop dong mudn nim rdi phai
khong chi Anh?

To61 an BBQ ma khong quén canh chung nhin
1én con dudng dan xudng nha choi vi mon xoi
dic biét cuia chi Yén Thanh chua thdy dau ca?
Khong 1€ chi éy binh, da bao s& t¢i tham dy hop
mit ma...! Vira nghi dén diy thi cai dau bac
cta anh KTS Thanh di xuét hién trén dau ddc
va sau d6 1a ba “mam x61 Bom cuodi” cling to to
chay theo anh Thanh nim gon trong chiéc noi
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vira xép gon gang chd cho ca ba “mam x6i”.
T6i 1a nguoi dau tién chay dén, trude 1a chao
hoi anh chi Thanh sau la khong quén chup ngay
lay mdot mam x6i con néng hoi...xac mot
mudng vira théi vira an v vi... x6i that ngon,
déo, bao dam khong ngon khéng 1y tién. ..

Htra khong nhic dén banh troi nudc nén toi
khong néi 1a banh rat ngon nhu moi nam nira. ..
Noéi vong vo ti nita thi lai quén nhic dén tin
mung anh chi Luong vira c6 chdu trai nay da
duoc 6 thang, chau khau khinh dé thuong 1am
cho céc chi ai ciing danh nhau xin bé ti lay hén
va chuyén tay nhau ca miy vong, chi Luong st
ru6t ma chiang dam hé miéng vi chi ciing nhé
va thém 6m nung con nita chtr phai riéng gi cac
chi 16n tudi khong thoi dau? Cac chi thi da sb
da c6 chau ndi ngoai ca 161 chtr ai ma thém c6
thém con nhd, con mon vao cai tudi 60, 70 nay
nira phai khong cac chi?

'C"LL chi 90 Nga, Khna ThU} Minh, Th'll'lh chp(hang sau) :
]uong Manh \guyLn Bang Anh, \zllnh Ngu (hang truoc)

Cac anh céc ch1 tha ho han huyén vi anh chi
Khoa ciing d3 vang mit may 1an hop trudc bay
gio moi dén sinh hoat lai v&i anh em, Anh chi
Ung So lan trudc vang mat, anh Hung thuong
dan con gai theo nhung ma hom nay dic biét
méi dem “nha anh” theo dé gip céac chi trong
nhom day. Anh Bay gip thay va ban bé du 1a tir
truéc chua bao gid quen biét chu dimg nodi 1a
than nhung anh noi, anh thy cac anh chi & day
thain mén nhau nhu mot dai gia dinh va anh
cling tu nhién thiy tinh than boc phat mot cach
tu nhi€n, cac anh chi that la tinh cam va quy
mén nhau, nhit 1a Thay Thinh va cac dan anh
da vé huu, trao ddi kinh nghiém cho dan em
lam sao dé co thé dung thi gid mot cach tich
cuc va hitu ich cho moi ngudi, ban than va xa
hoi. Céc dan anh khuyén bdo nén tim viéc lam
béan thoi dé c6 su chuyén tiép di vao huu tri that
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su, tap thé duc, 1am vuon, trong chau ndi ngoai,
sinh hoat hoi cao nién va lam thé nao dé tan
dung duoc su trg gitip cta chinh quyén vé
phuong dién stc khoé, di chuyén, giam thiéu
cac chi phi cho huu tri vién. Nhimg 101 khuyén
ban chinh thirc rat dang gia cho dam “khéng
con tré- ma cung chwa gia” sap tap ténh vé
huu theo cac thiy va cac dan anh trong nay
i... vi vi ndo cling trén ndm, sau bo ca_r’(?)i.

\Vinh (Hiep) (Thanh!KIS),

A ) 'gaf(-]'ﬁong)* Yen (Bang ) L 48
An uong xong anh Manh kéu goi anh em tu 1a1
ban cong viéc chinh, toi tuy hdi trong dau “Ua
hop an BBQ ma c6 ban cong vi¢c nira sao?” thi
ra anh Manh mudn cic anh théo ludn cac dé tai
néng bong, nao 1a dé nghi thay do6i Ban Chap
Hanh, nao 1 ky hop mit mua Xuan sip t6i. Y
kién cia anh Manh xin nhuong chitic cho anh
em khac khong duoc ai ung ho ca, mic diu hai
anh Manh va Ngii khong phai noi guong cac
lanh ty tham quyén c6 vi tai mot sd nudc trén
thé gidi, hai anh van dugc bau tin nhiém tuyét
d6i khong nhimg 100% ma con hon thé
nita...Thé 13 hai anh danh phai mim cudi chép
nhan sé phan lam Thu Truéng Hoi AHCC
Melbourne thém mot thdi gian nira...(chua biét
14 bao 1au hay dén bao gid méi hét nhiém ky!).
Chuyén ké tiép 12 hop miat & dau cho than mat
va thuén tién cho khong khi AHCC...mdt )
cac anh ban nén hop ¢ tiém Tay cho cd su thay
d6i nhung rét cudc thi anh em ciing lai dong y
tu tdp & nha hang A chau cho hop véi 16i ngudi
minh, ngdi 1au nha hang ciing khong khé chiu
va ching ta c6 dugc sy thodi mai ty nhién hon
la tiém Tay.

Bu01 hop két thuc trong bau khong khi luyén
tiéc vi con nhiéu diéu chua néi hét



