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Lich T4y, Lich Tau, va Lich Ta

Lé Manh Hung
Duwong lich, am lich, va 4m dwong lich

Ngay tu khi con nguodi tré thanh con nguoi,
viéc 1am sao do dugc thoi gian da tré thanh mot
van d& quan trong trong cudc song. Viéc do thoi
gian ndy dya vao nhitng hién twong tuan hoan
ctia thién nhién, trong d6 c6 ba hién tugng ndi
bat nhit, lam cin ban cho moi tinh toan thoi
gian (lam lich) ctia con ngudi: chu ky qua dat di
chung quanh mat trdi (ndm), chu ky mat trang
di mot vong chung quanh qua dit (thang) va
chu ky qua dit quay mot vong chung quanh
chinh quéa dat(ngay). Kho khin 1a ba chu ky nay
khong phai 1a nhitng bdi sé cta nhau. Mot nim
c6 khoang 365.2421669..ngay, trong khi mot
thang thi c6 29.5300888... ngay. Su khac biét
nay dan dén viéc mot s6 lich dya hoan toan trén
vong quay cua qua dat chung quanh mat troi,
ma khong ké dén tuan trang nhu duong lich
hién nay, nhung méi thang phan anh dung thoi
tiét ciia nam vao luc do. Trong loai lich nay,
tuan tring (tring tron hoic khuyét co thé xay ra
bat ky ngay nao trong thang). Mot sb lich khac
goi 1a am lich hoan toan dya trén vong quay cua
mit tring quanh qua dit nhu lich Hoi gido.
Trong loai lich nay tudn tring trong thang cd
dinh, ngdy mong mot chang han lac nao ciing 1a
ngay khong tring, thé nhung thang co thé soay
vong tir néng dén lanh khong theo mua ty nhu
thang chay Ramadan ctua Hoi Gido co khi xay
ra vao gitra mua dong, c6 khi lai di vao gitra
mua hé. Sau cung, 13 loai tim cach phdi hop ca
chu ky mit tring 1an chu ky mit troi. Lich nay
nhu viy bao dam di sat véoi thoi tiét va dong
thoi cling gilr lai duoc vi tri cia mat trang trong
thang. Nhung chinh vi vdy ma cach tinh lich
nay trd nén phirc tap. Loai lich thir ba nay dugc
goi l1a am duong lich va 1a lich dugc ta goi la
“4m lich” ma ca Viét Nam 1an Trung Qudc st
dung dé dinh ngay Tét.

Am duwong lich theo Trung Qudc va Viét
Nam

Viéc tinh lich theo kiéu Trung Quéc va Viét
Nam di duoc cai to nhiéu lan, nhung cin ban
ngdy dau thang bao gio ciing 13 ngay khong
trang va ngay ram la ngdy tring tron. Vi chu ky
mit tring quay chung quanh trai dat 1a 29.53
ngdy cho nén céc thang thay doi gitra 29 va 30
ngay, tuy rang d6i khi co hai thang 30 ngay lién
tlep dé bu lai cho viéc tuan trang khong phai
chan 29.5 ngdy ma con nhiéu hon mot chut.
Tuy nhién néu mét thang chi ¢ nhu vay thi mot
nim moéi c6 354 ngay ma thdéi va con thiéu
khoang trén 11 ngay méi du mot vong qua dat
quay quanh mat troi. Dé bu dip lai ctr khoang 2
hodc ba naim mot 1an ngudi ta lai thém vao mot
thang goi 13 thang nhuén dé dua chu ky nim va
thang trd lai phu hop voi nhau. Noi chung ctir 19
nam lai thém 7 thang nhuan. Nhung thém thang
nhudn vao luc nao 13 mot van dé phirc tap.

Céc triéu dai Viét Nam va Trung Qudc rét trong
nong nghi€p, va mot trong nhitng nhi¢m vu
chinh cua lich 1a gitip cho nguoi nong dan biét
duoc lac nao gieo tréng va git hai. Vi nong
nghiép tily thudc rat nhiéu vao thoi tiét theo
mua cua nam, nén vi¢c dinh thang nhuan vao
lac nao dé lam cho su léch lac vé mua vu it nhit
la mot trong trdch cua nhiing nha lam lich.
Chinh vi vay thoi xua, cac triéu dinh déu c6
mot tod Kham thién giam dé quan sat thién vin
va ctt mdi nam lai dua ra mot cudn lich mua vu
cho ndm do.

Nhim giup viéc tinh thang nhuin cho dung,
nguoi xua dinh trén vong hoang dao, tuc 1a quy
dao qua dat di chung quanh mit troi 24 diém
gom 12 tiét va 12 khi goi chung la tiét khi, cir
hai diém tuong Gmg voi mot thang trong nam.
Céc diém nay c6 tén tily thudc vao hién tuong
thoi tiét tai mién Lac Dwong (Ha Nam) cuu
kinh d6 cta cac triéu dai xua cia Trung Quéc.
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24 diém khi tiét nay lan lwot la:

Lap Xuén (bat ddu mua xun)
thang 2 duong lich

Vii Thuy (bat du mua)

thang 2

Kinh Trap (Con trung bat dau kéu)

thang 3

Xuan Phan (gitra mua xuén)
thang 3

Thanh Minh (Tro1 trong sang)
thang 4

Coc Vi (Mua stra soan gieo trong)

thang 4

Lap Ha (Bit dau mua ha)
thang 5

Tiéu Man (Lua bat dau ra hat)
thang 5

Mang chung (Lta bat dau chin)
thang 6

Ha chi (gitra mua ha)
thang 6

Tiéu thir (néng vira)

thang 7

Dai thu (nong 16n)

thang 7

Lap Thu (bat dau mua thu)
thang 8

Str thir (troi hét nong)
thang 8

Bach 16 (suong tring)
thang 9

Thu phan (gitia mua thu)
thang 9

Han 19 (suong lanh)

thang 10

Suong giang (Gia xudng)
thang 10

Lap Pong (Bit dau mua dong)
thang 11

Tiéu tuyét (tuyét nho)
thang 11

Dai tuyét (tuyét 16n)

thang 12

bong chi (gitra mua dong)
thang 12

Tiéu han (lanh nho)

thang giéng

khoang 5
khoang 19
khoang 6
khoang 21
khoang 5
khoang 20
khoang 6
khoang 21
khoang 6
khoang 22
khoang 7
khoang 23
khoang 8
khoang 23
khoang 8§
khoang 23
khoang 8§
khoang 24
khoang 8
khoang 22
khoang 7
khoang 22

khoang 6

Al H’U cCONG CHANH

Pai han (lanh 16n)
thang giéng

khoang 20

Thong thuong cé khi chi c6 mot tiét hodc mot
khi nam trong thang ctia minh nhung cir khoang
hai hodc ba nim ca hai diém nay déu nam ngoai
thang cua minh va nam do6 nhu vay thi thang ma
khong c6 diém tiét khi phu hop s& phai nhuan
dé dua thoi tiét tro lai phu hop vai thang.

Nhung vi qua dat vira quay chung quanh minh
vua di quanh mat troi thanh ra vi tri dia du cua
noi quan sat dong mdt vai tro quan trong. Ha
Noi va Bic Kinh khac nhau khoang hon mot
tiéng dong ho vi véy thanh ra mdi diém tiét khi
dén Ha Noi trudc Bic Kinh khoang mot tiéng.
Néu thoi diém di qua nay xay vao gan lic nia
dém thi c6 thé sai biét tré thanh tir mot gid sang
thanh mot ngay. D6 1a truong hop cua nam nay
trong d6 ngay Tét Viét Nam dén sém hon theo
lich TAu mot ngay. Va néu n6 lai xay ra vao
mot ngdy cudi thang thi né co thé day diém tiét
khi d6 sang thang khac, khién cho mot bén thi
nhuan trong khi bén kia khong nhuéan. Do la
truong hop xdy ra vao thap nién 80. Tuy nhién
néu cé sai biét thi ciing chi mot thang sau la
cung 12 moi chuyén phai dugc diéu chinh tro
lai. Vi du sao thi sy khac bi¢t cling ch'fmg cod
bao nhiéu.

Lich Ta va lich Tau

Su khac biét gitra ngay Tét cua Viét Nam va
ctia Trung Qudc tuy c6 nhung ky that cling déu
1a theo tap tuc ctia ngudi Trung Qudc ca. Chung
ta hoc 4n tét theo nguoi Hoa va du cé thay doi
thi ciing 13 di theo ho ma théi. Néu muén tim
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mot ngay tét cua chinh ngudi Viét minh thi ta
phai tro vé qua khu, vé thoi cac vua Hung khi
nudc ta con chua la mot quan huyén cua dé
quéc Han.

May mén 4 ta con mot sé nhimng tang chimg vé
van minh ctia ong cha ta thoi d6 qua nhiing
tréng dong dé lai. Va qua nhimng hinh khic trén
mit tréng cac nha khao c6 da thay rang dan Lac
c6 mot lich va mot ngay Tét riéng khac han véi
nguoi Hoa.

Nghién ctru tréng dong Hoang Ha, mot trong
ddng c6 nién dai vao khoang thtr 7 hodc 8 trudc
Cong Nguyén, cac nha khao cd da thdy ring
nguoi Lac ¢d da xé4c dinh duge cac diém Xuan
Phan, Thu Phan, Ha chi va Bong chi trén thién
cau. Cung vé6i cac diém nay ngudi Lac c6 da
xac dinh dugc mét hinh thirc nong lich so khoi
gitip nguoi dan blet lic nao ¢ thé 1am viéc gi
trong tién trinh trong cdy. Nhung c6 1& vi la
nong lich nén lich nay chi xac dinh tir thang 9
cho dén thang tu duong lich ma thoi, con tu
thang tu cho dén thang 9 thi chi la mot khéi
ngay khong cé tén tu01 Diéu nay ciing khong
c6 gi la vi dbi voi to tién ta nhimg ngay do
khong cé viéc gi quan trong. Canh tic trong
thoi vua Hung chi c6 mgt mua laa ma thoéi. Mua
lta chiém lic d6 con chua c6. Do 1a dbi véi
ndéng nghiép, con dbi voi nghé di bién chai ludi,
thi thoi gian nay cling la thoi gian bao tai vinh
Bic Viét.

Hién tugng mdt nam chi xac dinh c6 vai thang
1a mot chuyén kha thong thudng trong lich ¢b
ctia cac nudc. Cho dén thé ky thir 8 trude Cong
Nguyén, lich La M - vén 1a gbc cua duong lich
hién nay - chi c6 mudi thang, bat dau tir thang
ba cho dén thang chap. Con hai thang giéng va
thang hai duong lich cling chi 1a mot khéi ngay
khong c6 tén. Phai mai vé sau, La Ma méi 1ap
thém ra hai thang giéng va hai cho di nam.

Vi lich ta, lich cia dan Lac bat dau tur thang 9
cho nén ngay tét thoi xua cua ta ciing roi vao
khoang nay. Nhiing hinh v& trén trong dong cho
thdy mot ngay 1& twong ty nhu ngay hoi nudc
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ciia nhitng dan toc lang giéng nhu Théi hoic
Lao véi nhitng thuyén doc moc miii cong hinh
canh ¢n va nhirmg nguoi mac quan ao ngay hoi
dang vira lai thuyen vira danh trong vira cam vil
khi bao vé. Hau hét nhitng hinh khic vé& nay déu
¢6 hinh bong lau, chimg t6 rang cac budi 1& nay
xay ra vao mua thu.

Trong thoi gian gdn mot ngan nim bic thudc
chic hin rang ngudi Han dd mang tap tuc an
Tét cta ho du nhdp vao Viét Nam, thé nhung
tuy rang cac triéu dai doc 1ap co bat chudc cac
hoang dé phuong bic t6 chirc nhimng cudc té 18
theo lich thu nhu cay rudng tich dién, té dén
Nam giao, dan ching Viét Nam van tiép tuc an
Tét theo cb tuc thoi Hung vuong it nhit 1a dén
doi nha Tién Lé. Trong cudn sach Lanh Ngoai
Pai Pdp cua Chu Khir Phi doi Tong vén ta lai
cac chuyen di sir cua 6ng sang cac nudc Dong
Nam A (hau hét nhimg gi nguoi ta biét veé doi
song cua dat nuéc Angkor 1a nhd vao cudn sach
nay) di ké lai rang dan Viét Nam thoi do
“khong biét Tét, khong biét nam, chi 1iy ngay
gitra thang tam lam ngay hoi, gia tré¢ di chuc
tung nhau, xem nhu d6 l1a dau nam”.

Tap an Tét vao thang 8 nay co 18 1a dén doi Ly
1a hét vi sang dén doi Tran, cac hoi ky cla cac
sir than nha Nguyén da khong hé nhic dén tap
tuc nay nita. Nhung du 4m cua ngay Tét thang
tam ndy van con & trong xa hoi Viét Nam thanh
ra so v6i ngudi Hoa thi nguoi Viét dn Tét trung
thu 16n hon nhiéu. Va tai mién bic viéc mua lan
ming nim méi khong vao dip Tét ma 14 vao dip
trung thu.




