TRANG 4

Al HOU cONG CHANH

e AH Phan Duy Trung, Canada

Than goi anh Chi. Toi doc bai Dich Can Kinh
ctia anh trong bio AHCC s6 88. Bai nay rat
hay, ich lgi. Trudc day t61 c6 xem mot vai tai
lidu vé Dich Can Kinh nhung khéng c6 tai liéu
nao day du va chi tiét nhu bai cta anh.

T6i mudn xin anh e-mail cho t6i bai Dich Can
Kinh dé in ra theo d6 tap luyén va tang ban bé
nguoi than. Pay 1a mdt tai li¢u quy gia nén toi
mudn phd bién rong rdi dé gitp d& nhiéu
ngudi. Trong bai anh ¢b ndi vé « co hoanh »,
xin anh lam on giai thich Ia céi gi.

* BPT

Bai Dich Cdan Kinh da dwoc givi bang dién thw
dén anh, hoan nghénh anh phé bién bai tdp ndy
toi ban be than thuoc.

Co hoanh la bdp thit nam ngang phan chia
nguc va bung, sach van vat chung ta hoc o
Trung Hoc goi la mang cach mé. No dong mot
vai tro quan trong trong viéc tho ca o Tay
Phurong va Péong Phuong. Theo 16i thé goi la
deep breathing cua phuwong Tdy, ta phai thot
bung lai ddy co hoanh lén ép vao phoi dé don
khi vao phan trén cia lé phéi; trong khi dé
theo cach van khi cua phwong Dong thi nguoc
lai ta hit hoi vdo, ép day co hoanh di xuong
don khi xuéng dudi.

Néu chua quen véi phép the khi céng thi ta civ
thé ti nhién va chi chii trong dém nhip tay vay
trong khi tap dich can kinh. Phép tho khi cong
ciing rdt quan trong, va c6 nhiéu cach thé khéc
nhau. Chang vi thé ma thién ha dang dua nhau
tim hoc phép tho va tdp yoga cua ong Sri Sri

Ravi Shankar. Hoc phi moi khod hoc la US
$375. Wikipedia web site ké rang c6 mét vai
bdo tiét 19 phwong phdp tap va tho, Sri Sri Ravi
Shankar lién tuyén bo la phwong phdp thé cia

ong da duoc trinh toa (patented). Thuc la khoi
hai!

e AH Nguyén Vin Tin, NM
Trude hét xin goi 101 tham viéng cac AH va gia
dinh. K& dén xin cam on BPT L4 Thu AHCC
da lién tuc goi cac dac san La Thu cho toi.
Lan nao nhan duoc LT, tdi va nha tdi déu danh
nhau doc mot 1¢o, chi vai 1an 1 hét ma van con
luyén tiéc, phai chi LT dai thém nita dé doc cho
da. That 13 mot moén an tinh than khong thé
thiéu dugc trong nhimg ngay thang con lai cua
gia dinh Cong Chanh cua ching minh trén
bude duong luu lac & xr nguoi.
Mot 1an nita t6i va gia dinh xin cdm on that
nhiéu cac AH viét bai dong gop va BPT di day
cong thuc hién LT dé tat ca gia dinh Cong
Chanh c6 dugc mot soi day lién lac, trong than
tinh yéu thuong va tuéng nhd nhau. Luon
mong LT duoc trudng ton.
Xin dinh kém chi phiéu yém trg LT.

* BPT.

Anh dd néi 1én ngan gon nhitng tém tinh va
cam xuc cua cac ban CC khi nhan dwoc LT. LT
6 thé day hon néu cdic ban gdp bai nhiéu hon.
Phan BPT chi biét c6 gdng sdp xép chon lwa dé
anh em ching ta c¢é dwoc mét dn phdm xirng
dang voi su tin cdy cua cac AH. Hoan nghénh
sw dong gop thuong xuyén cua AH.



SO 89 - THANG 08/2007

TRANG 5

e AH Lé Thi Ngoc Oanh, CA
Kinh xin cdm on BPT da c6 nha y thuong
xuyén goi dén LTCC véi bai vo that phong phu
va hinh anh dep va séng dong. Xin dinh kém
chi phiéu dong gop vao qily tai chanh cta LT.

* BPT.

Su khich 1¢ ciia AH, va chi phiéu déng gop cho
LT, sé giiip LT ciia chiing ta truong ton va cang
ngay cang kha hon. Cam on AH.

e AH Huynh Tin Tam, Canada

Chung t61 déu din nhan dugc LTCC. An loat
dep, bai vé phong phu, quan trong hon hét
LTCC 1a nhip ciu lién lac thit chit tinh bang
hiru gitta ban be bbn phuong.

Xin goi cht tién téi Ban Bién Tap dong gop
phan niao goi cua it long nhidu dép lai tim
thanh tinh ctia qiiy Anh.

* BPT.

Sw déng gdp déu din cia AH va loi quda khen
lam chiing toi rdt phdn khéi, va cé ging hét sike
dé khéng lam phu long quy AH.

e AH P Ton Khoa, FL

Anh Chi thin mén, rat cam on anh di thong
béo nhan duoc va deposit chi phiéu xin dong
gop LTCC cua t6i ( 2007-8). Hy vong anh da
deposit khong gi tré ngai. Thanh thuyc mong
anh thtr 161 sy phién phirc bt kha khang nay.
Chuc anh cing gia dinh doi dao strc khoe phat
trién LTCC ngay cang hién dai hon, chi khong
hai dién. Xem hinh AHCC vung DC hop mét &
nha anh Thich cudi thang tu vira qua thiy cai
dau phu tuyét tring x6a ctia anh ma bai phuc
kha ning lam viéc cua anh phuc vu cho LTCC
that trén ca su tuy¢t voi nira. Cling xin gui 101
chao than ai tir FL t6i cac AHCC Pong Bic,
xin kinh 10 thim hoi thiy Biuru Pon cung gia
dinh ludn dugc an khang. Than mén.

Do ton Khoa- CC65 thuoc Nha CCHK (1965-
68) va DAO ( Chuong Trinh Kiéu L Chién
Luoc) cho tdi 30-4-75. Hién t61 dang lam vi¢e
cho Orange Park Public Works ¢ Florida.

* BPT.

BPT han hoan don nhdn anh tro lai voi
AHTHCC sau nhiéu nam xa cach. AH Giang,
AH Thich, va mét s6 AHTH dé cé cong co dong
nhieu AHTH tré lai tham dw Hoi AHTHCC
ngay mot dong dao théem.

e AH Trwong Dinh Huin, CA
T6i da yém trg LTCC $50, nho AH Trinh Hao
Tam chuyén, va di duoc ghi trén LTAH sb 88
trang 153.

* BPT.
Cam on AH da rat sot sang dong gop cho LT.

e AH Chu Ba Twong, MD
Xin gui anh ung hd bdo AHCC. Tuy ¢ xa ( AH
Twong viét thu tir Scottdale, AZ) nhung van
nhé quy anh chi nhiéu.

* BPT. N
Cam on AH van nhc’r,to'i viéc ung ho LTAHCC.
Chuc AH va quy quyén an khang, hanh phuc.

e AH Pong Si Khiém, FL

G céac anh cai check dé nudéi LT AHCC. Cam
on anh hai cuébn AHCC. Chac cac anh vui
manbh.

T6i c6 tap theo cach anh chi, khi danh tay vé
dang trudce thi bo phéi tu don hit hoi vao , va
khi hai tay danh dang sau thi phoi tu dong nha
khi ra ! Trén 600 thi chua dat dugc nhung dang
cb gang.

* BPT.

Cam on AH da guri chi-phiéu. AH dén tuéi nay
ma van cé gang tap luyén thi that dang khen.
AH tir tir tang so lan vay tay dén 1800 cdi trong
30 phut la dat duoc doi hoi cua phép tap. Tam
thoi AH dirng aé V. dén hoi tho, chi nén tdp
trung vdo dém lan vay tay.

e AH Nguyén Ciru Pat, SC
Xin cam on tat ca cc anh trong Ban Phu Trach
LTCC. Kinh chuc cac Anh va gia dinh dugc
doi dao stc khoé va hanh phic.
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* BPT.

Khéng dam, ching t6i chi biét c6 gding lam
viéc dé khéng phu long quy AH. Xin chiic AH
va quy quyén an khang, hanh phiic.

e AH Lé Thanh Tong, FL
Xin cam on cac AH da bo cong cham séc
LTCC. Mdi lan nhan duoc LT, tdi déu c6 cam
giac nhén duoc 1a thu cua ngudi ban than xua.
Riéng AH Nguyén Duc Chi, lan cudi cing gap
ban & Paris c6 moi ban dén dung com hai lan,
va hai thang sau d6 gip lai ban trén chuyén phi
co sang My dinh cu. Mdéi day da 29 nam.
Xin dong gop LT 100 USD.

* BPT.

Ban con nho hém do khong, Duc va toi dang
song déi dap xe trén dwong Hong Thip T thi
ban phéng xe Honda qua mdt. Thay hai dira tui
16i, ban chdm xe lai va cho biét la vo chéng
ban tudn sau sé di Phdp. Lic dé téi ¢ cam
twong chang bao gio dwoc gdp lai hai anh chi.
Ai ngo duge, chi gan hai nam sau téi da gdp lai
anh chi va dwoc thiét ddi com tai Kinh D6 dnh
sang Phap, xa nha ca hang chuc ngan dam.

Thé ma tir sau ngdy ciing nhau ddt chan lén dat
My, gan 30 nam, ching ta chiea mot lan gdp lai
nhau. Nghi lai nhitng ngay moi ra truong, gap
nhau o Dalat, va sau do co dip lam viéc voi
nhau ¢ Saigon, biét bao ky niém ban va téi
cung nhau chia xé; nhung méi lan nhdc t6i
ban, trude mdt t6i lai hién ra mot chang trai
hao hoa phong nhd, luén luon voi by veste
qudn khdc mau do, la lwét diu dao trén san
nhdy.

e AH Hoang Thao, CA

Than goi1 anh Chi. Cdm on anh va BPT L4 Thu
nhiéu.

Toi di nhan duge LT sb 88, bit dau doc, sau
bao thang mong chd. Voi ngung doc dé viét thu
nay va goi chi phiéu cho LT ngay, kéo khong
thi ¢6 thé quén vi hay 1an, gia roi do.

Viét tén anh, t6i bén nhé lai hon 30 nam trude,
bing sang dd c6 mat tai nha anh dé xoa. Rdi
bdng nhién anh bién mat, va thang sau thi nghe
tin anh da di lot. Mdi khi hdi tuong lai nhiing

ngay éy, cam théy minh manh dan hon, va tu
vui lay bay gid. Guong anh da khuyén khich t6i
phai liu mang dan vo va 7 con lidu mot
chuyén va may man thanh coéng, khong gip
nguy hiém. Troi da phu ho toi.

T6i xin thdm anh, va udc mong lam sao dugc
cO ngay gap lai anh. Pa gia, va suc khoé lai
kém chic khong c6 dip di xa. Nghi lai, diéu
mong udc thdy kho thuc hién hon 13 su mong
udce lidu mang vuot bién hdi trudce trén 30 nam.
T6i xin gdi chi phiéu dé gop cho LT.

* BPT.

Nhanh thye, 30 nam réi dé! Ban be, nguot than
hau nhw déu ¢ My. Tuong la sang ddt tr do,
phirong tién di chuyén dé dang, chiing ta sé gdp
nhau dai dai; nhung khong phai vay! Anh Dao
da ra di, va dén nay téi van chua mét lan gdp
lai chi Dao va cdc chdau. Nho lai ngay chung ta
con ket lai, nha téi nhiéu hom cé dén hai ban
ma chuoc dé cdc ban khoi b that nghi¢p. Sau
khi téi lin roi, Vi phbmng khém lam khé dé, ong
bo toi giam xuéng con mot ban. Thuan ké lai,
c6 dém han ngi lai ngay canh ban ma chuorc,
khi mé mat ra da la chan thir nam réi. Sau 30
nam song trén dat tw do, bdy gio vé hieu chiing
ta van con ban biu chdu chat, diu c6 dwoc
nhan ha nhw nhitng ngdy that nghiép ngay xua.

e AH Lé Mong Hung, CA
Xin giri anh mét chi phiéu $40 13 tién yém trg
LTCC cua to1 cho 2 nam 2006 va 2007. Ngoai
ra anh Nguyén Xuan Hiéu nim ngoai c¢6 doi dia
chi moi nhung khong nhan dugc LT 87. Vay
xin anh ky nay khi gtri LT 88 xin anh gtri thém
cho anh Hiéu LT 87.

* BPT.

Cam on anh da yém tro déu dan cho LT,
nhung BPT van trach anh chiea ddy dii bon
phan. Trude dday khi LT con ¢ Bac Cali, anh
bao gian biét bao bai vé. Nhung tir ngay LT ¢6
dwge BPT khéng bién gidi, lau lim chwa dwge
ding bai cia anh. Anh Hing oi, ¢é cé
mét...tinh than nhé.
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e TH Vo Thi Kim Nga, CA
T6i c¢6 chat ¥ kién nho: Hinh bia dep qud,
nhung vi to mo nén xin ong cho biét 1a ¢ ticu
bang nao ma dep vay !!! Thac dep qua !

*BPT.

BPT cdm on TH dd khen ngoi va yém tro LT.
Anh bia la Théc Multnomah Falls, Portland,
Oregon, do TH Luwong H Thanh chup va tang
LTAHCC.

e AH Nguyén Vin Hoa, ND
Xin cdm on cac AH trong BPT LTCC.

* BPT. 7
Khong dam, BPT xin co gang hét suc dé quy
AH c6 mot tdp san xung dang voi sy mong doi.

e AH Dw Thich, MD
To6i vira tim duoc lién lac vdi cac ban hoc
truong CDCC cung khoa 1965.
Xin goi dén cac anh dia chi ciia cac AH Tran
Minh Canh, D6 Toén Khoa, Phung Minh xin gia
nhap vao Danh saich AHCC.
Nay xin goi chi phiéu ung ho LT AHCC : Tran
Minh Canh $20, P6 Ton Khoa $40, Phung
Minh $20.

* BPT.

Tur ngay gia nhap BPT khi LT dwoc phat hanh
tai Hoa Thinh Pon, AH dd déng gdp rat nhiéu
cho LT, twr viéc sd'p xé'p bai vo, soan in danh
nhan AHTH, dan danh nhan va tem hang tram
LT réi sau dé lai ché ra buu dién gui di khcfp
nam chdau. Ngoai ra AH da lién lac kéu goi
khéng it dong mén dong nghiép tré vé véi dai
gia dinh AHTH Cong Chanh. Xin cam phuc
AH.

e AH Nguyén Xuin Hiéu, CA
To61 doc rat k¥ nhiéu lan bai tdp Dich Can Kinh
cua anh Chi. Cam on nhiéu.

* BPT.
Hy vong AH co dip thi phwong phap tap nay
sau khi da nghién cvuu ky luong.

e AH Hb Ping L&, CA
Xin anh cho t6i giri 16i thim anh chi va tit ca
anh chi & bén d6 (nhit 1a anh Biru Pén) cung
gia dinh duoc nhiéu strc khoé, an lanh va hanh
phuc.

* BPT.
Xin chuc AH va gia dinh an khang, hanh phiic.

e AH Hoang Pinh Khéi, CA
Miy nim vira qua t6i quén déng tién
LTAHCC, nén nay xin déng yém trg LT $50 dé
bu lai phan nao.
Pong thoi xin anh cho rat tén toi ra khoi Ban
Phu Trach LTAHCC ké tir s6 89-AHCC. Ly do
t6i nay da trén 76 tudi, tri nhd kém di nhiéu,
hon nita BPT dd duoc bd sung thém nhiéu AH
tré tudi va doi dao kha ning va thién chi.
Trong mAy nim vira qua, cong tac voi cac anh
trong BPT, t6i ciing hoc hoi dwoc nhiéu diéu
m&i mé & cac anh, va dugc cac anh d6i xu
trong né, nay tir gii céc anh t6i xin goi dén cac
anh 1061 cdm on chén thanh cua t61.
Chtc cac anh vui khoé¢ va LTAHCC mai mai
truong ton.

* BPT.

BPT rat tiéc khéng dwoc AH cdng tic giip
thém mét vai nam nika. La mét cdy viét hiang
hdi lam viéc cho LT, AH da dé lai nhiéu ddu dn
trong viéc xudt ban LT. BPT xin chdn thanh
cam on AH va chuc AH dwoc moi sy may mdn
va siec khoe.

e AH Ngo Thi Ta Anh, CA
Nhan duge LTCC sb 88 véi nhimg bai v xtic
tich, cong cta cac anh qua that khong nho.
T6i xin giri kém chi phiéu $20 dé yém tro LT.
Kinh chiic toan thé BPT dugc dbi dao st khoé
dé LT mdi ngay duoc thém phong pht hon.

* BPT.

Cdam on AH da khéng quén giri chi-phiéu yém
trog cho LT. Chuc AH va gia dinh an khang
hanh phuc.
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e Ba Huynh Cén, FL

Toi1 1a Bui Thi Sang, vo cua anh Huynh Can,
xin bao vo1 hoi la chéng cua toi di mat hon mot
nam roi. Anh di lia doi sau mot con tai bién
mach mau ndo va da ¢ trong nha thuong 15
ngay vo phuong ctu chita. Trong nam qua gia
dinh toi nhiéu dau budn va tai blen riéng toi thi
tinh than qua suy sup va dau yéu, rang cb ging
vuon 1én dé di 1am qua ngay nudi con, nén
khong con tam tri dé thong bao cho Hoi rd. Nay
tinh than t6i tvong d6i on dinh va tré lai binh
thudng, t6i xin viét vai hang thong bao cho quy
hoi 5, va xin Hoi dimg giri bao hang nim dén
cho t61 nira. Chan thanh cam on.

* BPT.

Than gui chi Can,

Thay mat Ban Phu Trach La Thu Céng Chanh,
va toan thé Ai Hitu Than Hitu Cong Chdnh, t6i
xin thanh kinh phdn wu cing chi va gia dinh.

Trong mdy nam qua, s6 AHTH Cong Chanh bi
tai bién ndo va ung thu tang lén nhiéu, vi thuc
pham chita nhiéu hod chat. Méi lin hop
AHTHCC dia phwong ching t6i luén luén dé
cdp dén vin dé giir gin sikc khoé, nhi tdp tanh,
an uong.

Ban Phu Trach La Thu sé ngung gui LT theo
loi yéu cau cia chi, va xin chi cho phép BPT
hoadn tra tién yém tro LT dén chi.

Xin kinh chao chi.

e AH Trén Trung True, TX

Chung t61 da nhan duoc LT s6 88 AHCC. Poc
bai ‘Chira tri bang phuong phap tap Dich Can
Kinh va Thé Khi Céng’ do anh Chi viét, toi
méi biét anh ciling bi nhimg khé khin cta tudi
gia va viét ra nhitng kinh nghiém do anh kién
nhan tap luyén. To6i mdi doc so qua mdt lan,
nhung s& doc nhiéu lan va rang tap luyén dé
hiéu biét phan nao phuong phap nay.

Chung t6i xin gtri dong gop cua 3 AH V5 Quéc
Thong $20, Nguyén Qudc Ddng $20, Tran
Trung Truc $20.

* BPT.

Cdm on AH da giti 3 chi phiéu dé yém tro LT.
Bai ciia anh Chi viét ciing da dwoc nhiéu AH
khen ngoi va theo do ma luyén tdp. Thuc ra,

Dich Can Kinh va Tho Khi Cong da duwoc nhiéu
tac gia khdc viét va phé bién, nhing AH Chi da
tham khdo nhiéu phiong phdp khac nhau de
nghzen civu va  phoi hO’p trieGe khi viét bai rat
co gia tri nay. Ban nao da tung tdp duong-sinh
lau nam, chdc da nhdn thdy cong phu va kinh
nghiém cua tac gia trong viéc soan thao.

e AH Lé Lwong T, CA
T61 da nhan duoc tap LTAHCC s6 88 va nay
t6i hdi 4m cho anh rd va goi theo diy mot
money order $40. Xin anh gdi thém cho t6i mot
s6 88 nira dé tang ban t6i xem choi do budn.
Hom hop mat cudi nam 2006 tdi co chup hinh
chung véi anh em, vé t6i dd rira xong va dinh
khi hop dau nam 2007 t6i mang lai cho cac ban
mdi ngudi mot tim. Nhung ky ndy mdy anh
khong biét vi 18 gi ma bo quén khong goi toi.
T6i khong biét tén cac ban hét, chi biét co vai
nguoi cung s¢ voi téi ma théi nén khong lam
sao chuyén cho ho dugc. Néu toi gdi cho anh,
anh c6 thé bo vao LT s 89 duoc khong ?
Trudc ngay hop mit anh Tran B4 Quyén c6 hoi
t6i ky nay c6 di du khong, t6i tra 101 1a bang
moi gia phai di & gdp mit cac ban. Nhung ky
nay anh khong thiy toi, anh goi trach t6i hira
I€o. T6i ndi cbd ai bdo cho té6i ddu ma di hop
dugc. To6i dang chd dé giao anh cho cac ban
day. Anh no6i nguoi ndy nghi nguoi kia goi bao
t6i thanh ra lot so.
O My nay chung ta khong thiéu thir gi hét chi
thiéu c6 tinh qué huong ma thoi.

* BPT.

Vui mirng dwoc anh cho biét LT 88 givi thém da
dén tay anh. Xdp anh anh nho BPT giri dén
nhitng AH trong hinh 1, la cic AH Ai Van,
Pong St Tung, Lé Luwong Tir, Tran Bd Quyén,
Nguyén Duy Tam, va hinh 2 la anh chi AH Lé
Khdc Thi, AH Nguyén V6 Bdo, AH Tran Pinh
Tham, anh chi AH Nguyén Hwong Hiru. Céc
hinh nay sé dwoc kém véi LT 89 giri dén tirng
AH.

Anh rat chi tinh khi dem phim ra WalMart in
cho méi AH trong hinh mot tam hinh I6n bdng
trang glay LT, sau do lai con tim cdch giri dén
cic AH dy nita. Xin cam khich tdm thinh tinh
cua anh.
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e Ba Trin Pinh Thing, Canada
Chi Duong Thanh Pam goi phone cho to61 da
nhan duogc bao rdi. Cam on cac anh di lo cho
chi. Mot chut gi dé nho tudng to1 ban cii cua
ngudi qua cb cling 1am cho chi vui hon. Téi chi
xin lam méi gidy lién lac vy théi.

* BPT. N
Cam on hai chi, van nho toi gia dinh AHCC.
Xin chuc hai chi dwoc an vui.

e AH Trin Duy Chuwong, CA
Cam on chu Chi' va cht Giang. Thoi gian vura
qua vi chau thay d6i chd lam ciing nhu don nha
tor Orange County 1én Bay Area, va chua quen
voi cong viéc moi cho nén chiau qua ban ron
v6i cong viée 1an gia dinh, nén khong thé phu
giip cac chu dugc; nhung bay gio' moi viée da
tam On dinh, chau s& cd ging tham gia thudng
xuyén dé phy BPT phat hanh LT89.

* BPT.

Hoan nghénh AH d hang say duyét xét va sap
xép rat nhiéu bai vé trong viéc phdt hanh LT89.
Va xin chiic mimg AH dd on dinh trong céng
viéc va noi moi dinh cu.

e AH Hoang Nhu Ngoc, CA
Xin cam on anh Chi va cac AH trong BPT
LTAHCC, t6i da nhan dugc 2 LT 88. Ky nay
LT hoan my vé trinh by, stc tich vé ndi dung
khong c6 chd nao dé «vach 1a tim sauy». Xin c6
10i ca tung cac «Dong Chix»

* BPT )
Cam on loi khen ngoi cua AH. Mong AH tiéep
tuc gop bai cho LT.

e AH Hoa Truong Xuan, Phap
Hom nay t61 méi nhan dugc 14 x 3=42 LT $6
88; 35 LT c6 ghi tén va 7 LT khong tén, toi da
gdi cho anh chi ahcc vung Phap; 4 LT goi cho
chi Nguyén Vian Chiéu

* BPT

Cam on AH da givp cho viéc phdn phoi LT.
Nho AH, LT da toi dwoc tay cac AH tai Phap
mot cdach an toan.

e AH Lé Thanh Trinh, LA
Sau tran bdo Katrina hoi cudi nam 2005, t6i co
viét bai Chuyén bao lut tai Louisiana, nhung vi
lac 4y khong c6 nhiéu tai liéu nén bai chi cé
tinh chat tong quat, thiéu nhiéu chi tiét.
Nay c6 thém tai liéu tham khao nén t6i viét
thém bai Chuyén bao Iyt tai Louisiana (tiép
theo) dé bd tuc cho bai trude, 1an nay cha trong
dén nhiig nguyén nhan da gay ra v de.
T6i khong quen déanh may chit Viét theo kiéu
nay nén chic ¢ nhiéu sai sét. Xin anh sira dim
cho.

* BPT.

Vé tai chanh LT khéng con bi eo hep nhir triréc
kia, nhung bai vo thi qua thiéu thén. Nho Sy
dong gop thuong xuyén cua AH ma LT duoc
phong phii da dang hon. Xin AH ci tiép tuc bdt
khéi 6¢ san xudt thém.

BPT di giri AH phan mém UNIKEY dé ding
ddanh may tiéng Viét, rat la gian di. UNIKEY ¢6
thé cho vao Sloppy disk va cho dia vao mdy la
ding dwge, néu minh khéng muén copy vdo
PC. Hy vong AH khong gap kho khan khi dung
UNIKEY.

e AH Lé Van Thién, Canada

Pugc biét anh Chi vira nghi huu vao dau nim
nay, toi xin chia vui v6i anh va chic may min
nhiéu trong nhitng ngay sap dén.

Theo nhu thong bdo trén Trang Nha AHCC thi
DHCC du dinh t6 chuc trén du thuyén bon
ngay di Mexico vao thang 08/2007. T6i mudn
hoi thdam anh Chi trudc vé ngay khéi hanh cua
chuyén di nay dé tién ghi danh tham dy, néu
ngay di khong trung vao ngdy ching toi c¢6 thé
sang San Jose du 1& héi dia chau gii 1a ngay
17/08/07.

* BPT.

Puoc vé huu tir thing 1 dén giita thang 4 nam
2007, toi, Chi, nay da di lam lai ban thoi gian 3
ngdy mét tuan van cho HDR, hing téi lam tir
1983 cho dén nay. Vot bién nam 77 dwoc tau
dau Phdp vét dwa sang Pai Han, sau do qua
Phdp & 6 thang réi sang dinh cw ¢ My va di
lam ngay cho mot hang A&KE o viung Hoa Thinh
Pon. Sau dé duwoc mot anh ban kiém viéc cho &
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viing Los Angeles va rii vé Cali, téi dd bo hang
o vung nay va sang Cali, dwoc gap lai bao
nhiéu ban bé & cdc noi khdc ciing vé dé. Nhing
chi dwoc 2 nam thi mat viéc, lai khan goi tro lgi
ving DC va lam cho hang tw HDR cho dén
ngay nay. Néu dwoc & lai Cali ma khéng vao
lam chinh phu thi khong biét con bao phen ba
chim bdy noi.

Khong it AH da giri thur hoéi BPT Lda Thie vé t6
chuire Dai Hoi Cong Chanh. Xin minh xac la LT
chi ddng théng cdo cia ban vin déng t6 chirc
Dai Hoi nhung khong dy vao viéc 16 chirc Pai
Hoi Cong Chanbh.

e AH Nguyén Pinh Duit, CA

Xin c4m on rat nhiéu va hoan ho tinh than tan
tuy va sOt sing « an com nha vac nga voi » dé
hoan thanh LT88 va goi di cic noi trén toan thé
gidi, nhét 1a cac anh Chi, Thich, Thong, Tam,
Hai, Giang, v v... Mét s6 chung t61 co tén
trong BPT nhung trong thuc té khong c6 dong
gop gi cu thé miy cho viéc hoan thanh LT dau.

* BPT.

Hoan nghénh sy dong gop cua anh. Pung nhw
anh da cho biét, cac AH dugc néu tén méi thuc
sw la nhitng tru cot trong viéc xudt ban LT,

e AH Nguyén Pirc Suy, CA

Than goi hai anh Chi va Thich. Rt cAm on hai
anh, ngoai viéc lo phat hanh LT, con bo cong
strc dé goi LT di khap thé giéi cho cac AHTH.
Hon thé nita, hai anh con dong vién hai chi
giip cong stc trong viéc gui LT. Toi xin bai
phuc va nho hai anh chuyén dén hai chi 101 biét
on cua toi.

* BPT. 9
Chung toi da co gang dé LT toi duwoc toi tay
cac AH, khong phu long mong doi cua cac ban

e AH Khuu Tong Giang, CA
T6i xin gii thiéu mot Ai Hitu méi gia nhap
Hoi AHCC. Ai Hitu Nguyén minh Boc
K8KSCC, trudc lam viéc ¢ Nha Lo Van
Saigon. Sang M§ nam 1975.
Tu 1975 t6i 1993 lam & Design Construction
Tur 1993 t61 2003 lam ¢ hang may bay Boeing

v6i chirc vu Principal Engineer phu trach vé
Design va Engineering Support.

Vé huu tir ndm 2003 t6i nay. Anh Poc khong
thuong xuyén lién lac véi ban bé nén xin gia
nhap tré AHCC. AH Poc xin goi $100 dé ung
ho LTCC.

* BPT.

AH Giang da tich cuc chu toan cong viéc cua
Truong Ban Bién Tdp. Hon thé nita, tir ngdy
gia nhdp BPT AH da huy déng dwoc nhiéu
AHTH gia nhdp hay tro lai voi gia dinh
AHTHCC.

Hoan nghénh AH Doc. Va xin cdm on vé sé
tien dong gép. Véi kinh nghiém trong nghé
nhiéu nam nhw AH, LT mong sé dwoc AH viét
cho vai bai chia sé nhitng vui buon trong nghé
voi cdc anh em khdc.

e AH Nguyén Vin Sang, VN

T6i vira vé Saigon va da nhan dugc hai quyén
tap san AHCC 2006. That rat vui biét dugc vai
tin tic vé cic ban ngdy xua qua cac thong tin
tai tap san. Neu c6 ngay gio toi s€...dong gop
vai bai viét vé...chiéu hudng phat trién tim
linh cua cac ban Cong Chanh d3 dén ngudng
tudi « that thap co lai hi » !

ft hang cAm on anh Chi...va khong biét lam sao
dong gop vao chi phi 4n loat tap san nay.

* BPT.

Xin AH ding suy nghi vé viéc déng gop.. O lai
trong muwée AH luén nhé dén ban bé la niém vui
cho dai gia dinh Céng Chanh réi. BPT sé co
gang giri LT déu dan dén AH.

e AH Nguyén Vé Bio, CA
T6i 1a Nguyén vin Bao, mot AHCC. Tbi dugc
biét trong thang 3 va thang 4 nay cac AH CC
déu da nhan dugc LTAHCC sb 88, Riéng toi
van chua nhan dugc LT ndy. Vay xin anh vui
1ong goi cho t6i mot cudn néu LT nay con.

* BPT.

Ngay sau khi AH lién lac va cho dia chi sau
mdy nam xa cach, BPT da givi LT dén AH. Hy
vong tur nay AH sé nhdn duwoc LT déu dan.
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e AH Trin Si Huin, CA
T6i d3 nhan dugec AHCC s6 88 rdi. Xin cdm on
cac anh. LT lac nay dep lam, chit in rd rang,
hinh anh tét 1im. Puoc vay 1a nho cong cua cac
anh em trong BBT chu ddo qué strc. Chuc cac
anh strc khoé ddi dao, may ra AHCC moi tiép
tuc tdt dep mai. Kinh chao cac anh.

* BPT.

Xin gui loi cam on anh da email ban khen Ban
Phu Trach LT. Nho sy hang say dong gop cua
toan ban phu trdch nhdt la sot sdang ciia cdc
anh Giang, Thich, Tam, Thong, Hai, LT cang
ngay cang dwoc AHTH doc va c6 vé déng gop
bai vo ciing nhw yém tro tai chanh.

e AH Nguyén Thanh Pém, Uc

Anh Khuu Tong Giang than mén,

To61 doc LTCC trén 20 nam nay, nhung toi
thich s6 88 niy nhut. Bai v rat hay ma cach
trinh bay ciing qua dep. Toi tdm ddc nhit 13 bai
“Hau an tuc ndi phét” cua AH Nguyén Qudc
Bao. Anh viét rat hay ma kién thtrc cua anh
cling that viing vang. Chuyén phat minh “doi
dlia” tir do1 nha Thuong cua nudc Tau qua da
gay dung ngay chd ngua cia toi: tir rat lau roi
t6i ¢ ¥ tim coi ngudi nude ndo va vao thoi nao
phat minh ra do6i dlia va cay nhang ma khong
gap. Nay doc duoc chuyén doi dua, t6i da thoa
man dugc 50%, hi vong mdt ngay nao dé toi
duoc doc chuyén cay nhang trén LTCC.

T6i thidy may sd gan day, LTCC thudng dang
nhirng bai vé du lich. Tbi ciing thuong hay viét
vé du ky, to6i xin goi bai “Du Ngoan
Tasmania”, no6i vé modét hon ddo... nim
........ tan cung cua thé gidi, dé quy anh xét xem
c6 dang duoc hay khong. Néu duoc, xin cho toi
biét, t6i s& goi thém vai birc hinh minh hoa cho
bai viét. Toi cling con vai ba bai nira viét vé
nude Uc va ving Nam Thai Binh Duong, néu
quy anh khong ché toi s& goi tiép.

* BPT.

BPT hoan nghénh nhitng bai do AH viét, ¢6
kem hinh minh hoa thi cang hay. Xin AH gui
cho BPT nhitng tai liéu dé, cang sém cang tot.

e AH Tran Pirc Hop, CA
Anh Tam than mén. Anh Tran Giac Hoa c6 kéu
goi va moi mdt s6 anh em tré, dang lam vi¢c
cho Caltrans ¢ San Diego tham du budi hop bo
tai ngay 21 April, 07 tai nha anh Hoa. Xin anh
yéu cau anh Nguyen buc Chi gui khoang 10
cuébn AHCC sb 88 cho anh Hoa hay Hop dé
gidi thiéu LT véi cac AHCC tré, ra truong va
dang lam viéc trong nganh nghé Céng Chéanh
tai Hoa Ky, kéu goi ho gia nhap AHCC dé tiép
n6i gin gilr soi day lién lac ma cac AH ky cyu
da cb gang duy tri dén ngay nay.

* BPT

Chiing t6i da dap iing yéu cau cia AH. Nhiét
tinh dong gop bai vo ciing nhu tai chanh cua
AHTH San Diego va ldn cdn, da giup duy tri va
phat trién LT dén ngay nay. Véi tai to chirc va
huy déng cia AH Hoa, mdt ngwoi rat thanh
céng trong nganh nghé cia ching ta, hy vong
I6p tré trong twong lai khéng xa sé thay thé cdc
bdc chii bdc, dan anh tiép tuc phdt trién va phat
hanh LT.

e AH Nguyén Thai Hai, NC

Hiru duyén thién ly nang tuong ng¢. To6i dang
stra soan ban nha, c6 nguoi lang giéng gidi
thiéu nguoi ban dén xem nha. Trong khi néi
chuyén ong 4y cho biét c6 ngudi ban tén
Nguyén thanh Théi cling dan CC dang cu ngu
tai Seattle. T61 nh¢ la trong khoa t61 6 mot anh
tén nhu vay. T6i lién xin s6 DT, lién lac ngay
va qua dung nhu vay. Anh Thoi dang séng an
dat, it tiép xtc voi dong huong nén khong biét
LTCC. Téi quang cdo sinh hoat va tinh bang
hiru cia LT va dé nghi anh nén tham gia cho
vui trong tudi gia va dé biét thém tin tic ban bé
trong nganh. Anh cho biét vi tudi gia va lau qua
10i nay chi nhé dugc vai ngudi, va nho toi goi
161 hoi tham cac anh LDThugong, TVAnh,
DCThanh va NNim. Anh ddng ¥ gia nhap hoi
va mong dugc nhin LT go6i theo dia chi
Nguyén thanh Théi, 9832 18™ ave SW Seattle
WA 98106, DT (206) 762 0690.

Luén tién toi xin dung LT dé thong bao ciing
cac ban bé quen thude biét dia chi méi cua toi:
Nguyén thai Hai 100 Lodgin Court, Morrisville
NC 27560, DT van nhu cii (919) 462 9768.
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Nho cac anh diéu chinh lai dia chi cua to6i

trong danh sach ghi trong LT

*BPT.

Hoan nghénh tinh than phuc vu LTCC ciia AH
Hai, ngoai viéc viét bai, duyét xét bai vo, con
kéu goi nhitng canh chim lac dan tro vé véi dai
gia dinh Céng Chéanh. Than mén dén mirng AH
Nguyén Thanh Théi.

e TH Dwong Vian Ho4, Canada
Xin cam on quy anh chi Ban Bién Tap. To bao
cia quy anh chi rat dugc trin trong va yéu
thich, niém vui va sy chd doi ciia than mdu
chung t61, cu ba Duong Minh, nam nay da 92
tudi, van mong dugc doc LTCC nhu bao nhiéu
nam trudce.

*BPT

BPT rat vinh dw dwoc cu ba AH Duong Minh
chiéu ¢6 theo déi va doc LTCC bao nhiéu nam
nay. Cau chiic cu ba vui manh lio tho, va LT
trieong ton dé dem lai nguon vui dén cu.

e AH Lé Vin Tro, CA
Trude hét t6i xin bay t6 ngudng mod cong lao
ctia quy 4i hiru trong BPT LTCC di diy cong
phat hanh ciing nhu phan phéi mét 14 thu that
dep va mang nhiéu tinh nguoi.
Sau day xin BPT ghi tén TH Nguyén Ty vao
danh sich AHTHCC. TH Ty nguyén la gido su
truong Cao Dang Dién trong thip nién 60. Dia
chi : Nguyén Ty, 4956 Parrish Ct, San Jose, CA
95111.
T6i va TH Ty dinh kém $70 dong gop cho LT.
Tbi ciing ¢ goi theo ddy 2 bai viét cuc ngan dé
BPT tuy nghi dang vao LT ky toi.

*BPT

Cam on AH da gioi thieu TH Ty gia nhdp gia
dinh AHTHCC. AH Ty la dong mén véi 16i,
Nguyén Pirc Chi, nhung & hai ban khdc nhau.
Than chao anh Ty. Téi la TH Dién Luc nén van
thwong nghe tin tirc vé anh.

BPT cam on AH da gui bai cho LT, va sé duyét
xét dang trén LT Mua Xudn.

&x%4% BPT Muyc Thy Tin xin hen 1ai LTOO sau. ., #xkx*
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Chi Mot Pém Nay
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