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Céch day hon 2500 nam, mgt hom Dric
Phat Thich Ca trong HQi Linh-Son trudc maét
trén mot ngan hai tram tang ching Ngai lang I¢
dua 1én mot canh hoa sen va im lang nhin tat ca
moi ngudi. Tt cd ting doan déu nhin nhau ngo
ngac ching hiéu Duc Phat mudn ndi gi, chi ¢6
mot minh Ngai Ca Diép chiim chim mim cudi,
va Pirc Phat bén 4n chimg cho Ngai Ca Diép dé
tré thanh vi T6 thir nhat truyén thira Phat Phép.

Cau chuyén Thién trén day moi nguoi
hoc Phat déu da nghe qua va hoa sen dugc biéu
trung cho Phat Gido. Noi dau c6 chua 1a c6 ao
sen, va hoa sen dugc xem 14 hoa quy dé dang
1én cung Phat. Sau 1975 chiing ta bo nudc ra di,
b6 lai sau lung bao nhiéu ky niém ém dém cua
qué huong, trong d6 c6 hinh anh than thuong
ctia ngdi chua xua cb kinh va ao sen tho mong
true cong chua.

Nguoi Viét luu vong ching ta sau nhitng nam
thang dau bd ngd, gid diy di dimg vimg va
phat trién nhanh chong trén manh dét tam dung,
noi dau c6 nguoi Viét noi d6 c6 phd s, nha tho
va chuia chién. Ngay tai Toronto di c6 gan muoi
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ngdi chua ctia ngudi Viét. Phai noi rang noi nao
c6 nguoi Viét & noi do co6 chua Viét-Nam.
Chung ta khong con thiéu chua dé thd phuong
nhu nhitng nim dau dinh cu, nhung chiia ching
ta van con thiéu mot hinh anh quen thudc trudc
san chua. Do 1a céi ao sen voi nhitng canh 14
xanh to vuon minh hing suong trén mat nudc
cung nhiing bong sen ruc r¢ khoe mau trong
anh ning ban mai. Hoi ra ching ta mdi biét
rang khong dé gi trong sen noi xit lanh nhu &
Canada ndy.

Tb6i rat mé hoa sen, nén cach day bay
nim, lan dau tién bit gip mot chau sen trung
bay noi vudn ban cdy kiéng tai Toronto, t6i va
vo t6i dd bang hoang xtc dong, ding trim trd
hoai khong dit di duge. Lic 4y chau sen chi
m6i c6 vai 14 non to bang ban tay. Chi nhin 14
sen thoi ma toi cam thdy minh phai lam sao
trdng cho bang dugc mot chiu sen tai nha dé
chiém ngudng mbi ngay. To1i ben hoi
c6 ban hoa, sen ndy chimng nao trd
bong va bong sen mau gi? Co6 ban
hoa tinh thiét tra 15i, c6 ban hoa niy
tir ddu nam t6i gio nhung chua timg
théy duogc bong sen that sy no ra nhu
thé nao, vi khi chau sen vira G nu thi
dd c6 nguoi rinh di mat rdi. Co chi
cho chiing t6i tim hinh bong sen cot
vao chau bong ma thoi. T61 va vo toi
quyét dinh phai mua cho bang dugc
chéu sen néy, mic dau 1an dau tién ho
nhap cang sen nén gia ban rat dat.

To6i da dai dong tam sy voi
cac ban cai dam mé va co duyén
trong sen cua toi. Sau dy toi xin
trinh bay mdt vai kinh nghiém thu
thap dugc vé trong sen trong bay nim qua hau
giip cic ban & cac vung lanh 1€o va bang gia
nhu Canada, tir viéc tréng sen trong chau cho
dén trong hin ngoai ao sau vudn dé c6 hoa sen
cung Phat.
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That ra tréng sen trong chdu ciing don
gian théi. Lic dau chung ta nén mua mot chau
sen da duoc nha wong cay trong san c6 ra 14 han
hoi cho chic an. Ban ciing ¢ thé mua cu sen do
nha vuon nhap cang tir My hodc tir A-Chau
sang, khoang 40 d6 mot cu. To6i da c6 mua loai
ct sen nay dé trong thir, nhung da that bai vi cu
sen nhdp cang thuong khong ra 1a va bi thui,
ban can giir hoa don dé xin hoan tién lai. Va
bay gio cac nha vuon & Canada khong con nhap
cang ci sen dé ban nita vi khach hang dem tra
lai qua nhidu. C6 nhiing chau sen da ra vai 14
non trong cac chau nho bang nhya dudng kinh
¢ 40cm 6 gia tir 80 dén 100 d6, nhitng chau to
bang sanh c6 rat nhiéu 14 to rit manh gia tir 200
dén 400 d6. Riéng v6i nhitng chau sen da 1a nu
ho bén rat dat, c6 khi tir 500 dén 600 d6
mot chau.

C6 nhiéu gidng sen duoc ban
tai Canada, loai mau héng sam, mau
vang, hoac mau tréng, va co loai sen
nhap cang tor Ai-Cap co6 tén la “sacred
lotus” ¢6 3 mau vang, d6 va lan ca mau
tim nira, nhung sen ndy gia rat dat va
rat kho trong vi chua thich nghi véi khi
hau Canada. Nhung mua bat ctr loai sen
nao ban cling nén chon loai sen c6 ghi
cht “hardy” vi d6 1a loai cay da chiu
dung dugc khi hdu lanh nhu Canada.

To6i dd c6 trong qua hai gidng
sen cO ban tai cdc vuon uong tai
Toronto :

1- Roseum PLenum Lotus — Hardy, cho ra bong
mau héng sam, va

2- Mrs. Perry D Slocum Lotus — Hardy, bong
cd canh mau do bén ngoai va mau vang bén
trong.

Ca hai loai sen ké trén déu séng rat manh va lén
nhanh trong mua he. L4 sen véi duong kinh
khoang 50cm, 1én cao khoi mat nudc cd 1.5m,
va dic biét 1a hoa sen rit to, ¢& 30cm duong
kinh va day nhimg canh hoa,( mdi bong sen co
trén 100 canh vira 16n nho ). Cac hoa sen bén
Vi¢t Nam thud xua chi c6 mot 16p canh ma

théi, con hoa sen ngay nay nho cac phuong
phap gay gidng khoa hoc nén mdi bong sen cd
hang trim canh xem rét dep.

Trong sen trong chau mua hé tai Canada
cling rat dé , ban chi can theo ddi cham nudc
cho day du dé chau sen khong bi kho, va tir 3
dén 4 tudn ban cho thém phan bon vao. Ban nén
mua loai phan bon danh riéng cho sen va siing
c6 ban day du tai cac vudn uong cdy.

Tai Canada, mua hé chi c6 dugc khoang
4 thang, tr thang sau dén hét thang chin. Bat
dau thang 10 mua thu da dén, va nhiét do ban
dém c6 khi xudng dudi 10 d6 C, va mua dong
tuyét da bat dau roi tir thang 12 cho dén thang 3
c6 khi tuyét van con roi. Ban ngdy mua dong ¢
noi nhiét 6 xudng thip —15 d6 C, con ban dém
—25 d6 1a thudng, va cdy sen khong thé nao

song vi nhiét do bén ngoai dudi 10 d6 C duge.

Khi mua chéu sen t6i da cn than hoi cd
ban hoa lam cich nao cho ciy sen cé thé song
lai qua mua déng. Co da giai thich c¢6 3 cach dé
gilr cho cay sen duoc “ngu “ trong mua dong,
cho dén mua hé sang nam khi nhiét d§ ban dém
ngoai trdi ¢ 12 d6 C thi méi c6 thé dem cay
sen trong ngoai san duoc.

I- Céch thir nhirt : Pem chau sen dé trong nha
kiéng (green house) c6 ddy du diéu kién nhiét
dd va anh sang nhu cta vuon wong cay chuyén
nghiép.

2- Céch thir nhi : Dé chau sen trong mot kho
lanh (cold storage) v6i nhiét do c¢b dinh khoang
4 d6 C va khong co anh sang sudt mua dong.
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3- Cdch thir ba : Dé chiu sen trong mot gbc bén
trong garage xe, va garage ndy khong duoc co
sudi 4m trong mua dong.

Xin lwu y : Trudc khi cho sen ngi qua mua
dong trong cold storage hodc trong garage ban
phai d6 hét nuéc trong chiu di va cit hét cac
cong 14 chi con la chung 10 cm thoéi, va lau lau
phai cham thém nuédc néu thiy dit trong chau
da kho. T6i c6 nguodi ban da ap dung cho sen
ngu trong cold storage va da thanh cong.

Céch tht nhut (green house), t6i danh
chiu thua, vi dau phai ai cling c6 kha nang xay
mot nha kiéng va sudi 4m sudt mua dong. Cach
thtr hai (cold storage) t6i ciling khong c6 dugc,
vi nha téi c6 basement nhung lai c6 sudi va
khong c6 phong lanh dé chtra rwou nhu mot s6
nha & Canada. Céach thr ba, nha t6i c6 garage
khong c6 sudi, nhung mua dong Canada garage
clia toi c¢6 khi nhiét do xudng dudi trir 10 do 1a
thudng, thanh ra t6i khong dam dé chau sen
ngoai garage.

Trong nim dau, khi gan cubi mua hé
chau sen cua toi trd duoc vai bong mau hong
rat dep. Lan dau tién tai Canada t6i va vo toi
duoc nhin tin mat mot bong sen nd, ching toi
mimg khong xiét ké. Chung toi theo ddi ting
dot 14 non 16 1én, timg ngay cho dén khi canh 14
da tron day,va trong hai thang dau chung toi
chd hoai khong biét chirmg nao sen méi ra nu. O
Viét-Nam c6 bao gio' chung toi dé y dén cac nu
sen ng lam gi. Va khi lan dau tién thdy mot nu
sen to bang ngén tay Gt vira 1a 1én khoi mat
nude 1ong ching t6i ming khong ké xiét.

Cudi thang chin 14 rumg di bit dau trd
vang bio hiéu mua hé sip hét, chung toi phai
tim cach bao quan chau sen cho dén mua hé
sang nam. Vi toi khong co du 3 diéu kién ké
trén nén danh mang chiu sen vao nha bép dé
chung vdéi cac chau rau nhiét déi cua vo toi. Toi
dinh ninh rang cac cay rau VN cta vo t6i van
song khoé su6t mua dong trong nha bép vi noi
day co day du anh sang va nhiét d6 ludn ludn
trén 20 d9, hy vong chéau sen cua t6i s€ phat
trién binh thudng nhu cac cdy kiéng nhiét d6i
trong nha. Nhung t6i d4 lam, cac chau rau cta
VO tOi van ra la déu dan trong khi chau sen ctr
lan 1an héo 14 va khi mua xuan dén thi cac cu
sen trong chiu da hoan toan thui hét. Ciing may

vi con thoi han bao dam mot nam nén t61 dugc
vuon wong hoan tién lai, v chd dén mua he
khi c6 sen méi nhap cang vé, t6i lai thir thoi
van lan nita. Toi yéu cau ho chi cho t6i cach
bao quan nao khac dé bao dam sen phai sdng
qua mua dong, néu khong toi s& hoan tra lai
nira.

Va 1an ndy c6 1& ho rat kinh nghiém tir
cac ndm trudc hay tir cdc vuon uwong khac nén
ho chi cho t61 mdt cach cho sen ngu trong mua
dong mdéi la ma to6i chua tung nghe qua, va
cling nhd cach ndy ma toi di nghi ra cach trong
sen ngoai troi tai xur lanh Canada.

4- Cdch thir tw : Chon sen trong mua dong. Khi
mua thu bit dau, ban ciing cit hét cac 14 sen va
dd hét nudce trong chau ra, va ban ra sau vuon
(hay noi nao thuan tién) dao mot 18 sau tdi thiéu
1.20 m (4 feet) v6i duong kinh to hon chiu sen
ctia ban, ban dit chiu sen xudng day hé va lap
bf?mg dét lai. Va ban ctt @& nhu thé cho hét mua
dong.

(xin xem hinh vé s6 1).
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TRONG BAT SUBT Mup PENE

Khi nao troi 4m lai v&i nhiét do ban ngay
khoang 20 d¢ C va ban dém c& 12 d¢ C thi ban
s& moi dét ra va dem chau sen 1én tréng lai. Do
1a cach chi dan cta vuon wong tai Toronto. Luc
dau chung t6i ciing ban tin ban nghi, nhung t6i
khong con chon lya nao khac nén danh lam tha.
Tha that véi cac ban, ddo mot cai hd duong
kinh khoang 60 cm va sau 1.2 m trén dét cing
hodc c6 da khong phai dé nhu minh tudng.
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Nhung t6i va vo toi ciing hi huc hét nira ngay
dé dao cho xong, va sudt mua dong chd chiu
sen cua toi co khi tuyét phi cao ca thude sudt
méy thang troi, t6i lo sg cdy sen chic khong thé
nao sdng noi.

Cho cho khi troi da 4m lai trén 20 d6 C
ban ngay, toi va vo toi lai ¢ ach véc cube xéng
moi chdu sen 1én. Viéc dau tién 1a t6i moi xem
cac cu sen con sdng khong, va vo cling ngac
nhién khi thiy cac cong 14 sen ma toi chira lai
van con xanh tuoi. Toi ming quéa va chi cho vo
t6i : “ Em oi cdy sen minh con sdng nhin, vay
la khoé rdi, minh OK 10i, “an tién” “eat
money” 10i ! Toi khoai chi la 1én va néi dua véi
vo tol.

Hai tuan sau chdu sen bt dau ra 14 non,
va sau hai thang nu hoa dau tién d3 1o dang,
chang t6i vui mimg va siam soi sudt ngay. Nam
d6 chau sen cho t6i nim hoa sen to do thim.
T61 nghi phuc c6 ban hoa da chi cho toi cach
cho sen ngu trong mua déng vdi phuong tién
don so va khong tén tién. Nhung c6 diéu hoi
bat tién 1a hét mua heé toi lai phai dao hd dem
chon sen va sau mua xuan lai dao 1én, cong viéc
kha ning nhoc so voi cai tudi da huu tri cia toi.
To61 phai tim cach 1 sen sao cho gian tién hon.

Bong nhién t6i nghi 1a s& di cdy sen
khong bi thui cu trong mua dong mac du bén
ngoai c¢o khi trur trén 30 do C la vi cay sen da
nam sau trong dat gan 1.20 m. Néu ban c6 phu
trach viéc xay cét tai Canada ban déu biét rang
cac 6ng nudc tai day bat budc phai chén séu
duoi 4 feet theo building code cua xir nay, néu
khong cac 6ng nudc qua mua dong s& bi bé vi
dong lanh. Vi thé cac nha cira tai Canada déu c6
basement sau trén 1.2 m dé cho dng nuéc chui
vao. Va néu ban xay basement siu trén 7 feet
dé c6 thé & duoc, thi tuong vach bén ngoai ban
chi can boc insulation siu 4 feet 1a da vi dudi
4’ nhiét do cua dat bén ngoai ludn ludn & + 4 4o
C. D6 1a nhing diéu ma t6i da hoc dugc khi
hanh nghé xay cat tai Canada. Nguyén tic nﬁy
gitp ti trong sen ma khoéng can phai dao hé
chon sen nira, toi trong sen han trong ao ngoai
san luon.

TRONG SEN NGOAI SAN.

Thay vi ctr phdi ctr dao 1én va ldp xudng mot
nam hai 1an nhu trudce, ching t6i ddo mot cai hd
nho ngoai san sau rong chung 1.50 m duodng
kinh va sau do 1.20 m, va dung loai “liner”
bang cao su day 16t dudi day hd va thanh hd
cho nudc khong thdm ra ngoai dugc.
Xong t6i mua loai dat dé trong cay dudi nudce
thudong co tén goi 14 aquatic soil, téi d6 dat nay
xudng day ho day khoang 60 cm. Khi hét mua
hé t6i can than pha chau sen ra va dem chén tat
ca cu sen xudng day ho, va thay vi lap dit dé u
sen nhu trudc, t6i liy cac bao dat chua dung
dén phu ddy trén miéng ho. Thong thudng ban
pha chimg 3 16p bao dat thi vira diy ngang
miéng hd. Xong t6i lai phu kin 1én trén cac bao
dat ndy mot tdm nylon hay plastic dé cho nuéc
mua va khi lanh khong xudng hd sen dugc.

(xin xem hinh vé s6 2).
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S& di t6i cho thay thé cac bao dat vi khi
mua he dén t6i chi can d& cac bao dét ndy ra va
mang cit di chd khac dé qua sang nam xai lai,
khoi phai dao 1én va lap xubng tén nhiéu cong
strc nita. Cac bao dat nay vuon wong déu cé
ban, loai 30 lit mot bao vira sttc cho minh rinh
di ma khéng so bi cup xwong sbng.

T6i thip thom tréng cho hét mua dong
dé xem thi nghiém cua minh c6 thanh cong
khong. Khi mua h¢ vira dén toi va vo t6i heé
nhau ra rinh cic bao dat sang mdt bén, va khi
bao dét cudi cung dugc do 1én mdt vai cong sen
clia nim ngodi van con 4 1én va xanh tuoi.
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T61 mung qua, nhu vdy suy luan cua minh
khong sai, va tir day toi co thé trong sen han
trong ao ngoai san, khoi phai chon sen nhu cac
nam trudc nira. Nam nay céc cay sen cua t01
nhd ¢6 ao rong nén bung ra that nhiéu, va tro rat
nhiéu bong.

(xin xem hinh vé s6 3).
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Nhung t6i lai nghi thém rang s¢ di cac cu sen
nam ngoai trdi ma khong bi thai vi c6 16p dat
bén trén che chd cho hoi lanh
khong xudng sau dugc. Pat ciling
la mét loai cach nhiét (insulation)
ma it ai dé y t6i. Nhu vay thay vi
ding cic bao dit ning cho ton
stc, t6i nén thir dung cac tdm
cach nhiét cung con du lai cua
cac cong truong xdy cét , vira nhe
vira d& ton tién. To6i di gom cac
tdm cach nhiét vun ma cac nha
thau bo di dem vé day trén hd sen
thay cho cac bao dat. Mdi tim
cach nhi¢t c6 do day tu 1 inch
cho dén 2.5 inch, ban chi can day
¢ 3 16p cach nhiét mdi 16p co do
day c& 2.5 inch l1a du. Ban nén
dung thr foam cach nhiét chir dung dung loai
batt vi loai ndy rat cong kénh va néu bi u6t thi
mat tinh chat cach nhiét. Trén mit cac tAm cach
nhiét ndy ban ciing phai phu kin bang mot tim
nhua plastic day dé cho hoi lanh khong xuyén
qua k& hd ctia cac tim cach nhiét.

Trong bdn nam qua t6i di ap dung cach
trong sen & vudn sau cua toi nhu da trinh bay &
trén, va nim nao sen ciing trd bong day hd. Va
nim vira qua toi ciing da ¢ trong mot hd sen to
hon cho Thién Ty Tué Vién tai Toronto.

To61i cling dugc biét tai Toronto c6 nguoi
trong sen ngoai sin nhung khong ding
insulation nhu t61, va ho dung electric deicer rat
ton kém dé sudi 4m cac cdy sen trong mua
dong. Toi khong co kinh nghiém vé viéc nay
nén khong dam trinh bay cho cac ban duoc.
Hién gio t6i dang nghi cach trong sen trong ao
sau thién nhién ngoai troi ma khong can dung
dén insulation, nhung chua biét co thanh cong
khong, khi nao c6 tin vui t6i s& goi dén cac ban
sau.

Khi nao ban c¢6 dip du lich sang Toronto
vao mua he khoang thang tdm, néu thuén tién

xin moi ban ghé xem hoa sen sau nha t6i hodc
deén tham ho sen va ngam canh tai Thién Ty cua
chung toi.

T6i cing mong dugc don nhén cac kinh
nghiém trong sen quy bau khac cia cac ban dé
hoc hoi thém.

Théang 12- 2006.
Lam-Thao



