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Dau bé dsi ngudi bién di thay
PAu xanh thodt bac ¢ ai hay
Tram nim cudc song 1a bao nhi
Gdi lai ddi sau chuyén ki€p nay...
Huy Luc

Con ngudi trén cdi ddi nay, nhiéu lic ching ta c6
nhitng dong tdc hanh vi hanh dong that la ky cuc khé hiéu.
Ngudi dau tién vi€t sach d€ nghién citu nhitng xic dong,
hanh vi hanh dong ciia con ngudi 1a 6ng Charles R. Dar-
win, quyén “The expression of emotion in man and ani-
mals” xuat ban nim 1872. T d6 dén nay hon 130 nim
troi qua, di c6 hang trim cudn sach clia nhitng nha tim Iy
hoc, sinh 1y hoc phan tich nghién cttu vé cit chi hanh vi
hanh dong ctia con ngudi.

T6ng thong Bill Clinton 14 nha chinh tri ¢6 biét tai

Tiw 15

Qua sy gidi tiéu ciia AH Phi Ngoc Huyén, Texas, T/H
HLBTK da gdi bai nay dé quy A/H thudng thitc.
BPT

vé& ngh¢ thuat chinh phuc cdm tinh ctia quin chiing dé€ vuot
qua nhitng kh6 khén trd ngai chong d6i gay ra bdi nhitng
tai nan “hong nhan hoa thily” do cdi tat dao hoa thich géi
dep ctia 6ng. Ong Clinton hay nhdy mit v6i ngudi d6i
dién nhumdt cit chi mdi goi su thong cdm, nhat 1a mit tréi
nhw mdt hanh vi tinh cdm chia xé va dong thuan. Nhiéu
nha tAm ly hoc nhan xét cho ring: ké nao nhdy mit trai,
ké Ay 1a ngudi sdng tao phong phii, dbi dao tinh cAm, ngudi
4y d& lam ban véi chiing ta hon. Khi Tong théng Bill Clinton
ra diéu trin truSc quoc hdi, cic nha tAm 1y hoc theo doi
ong k¥ Iudng, khi 6ng dat ca hai cii chd tay 1&€n ban va
chdm ngudi vé phia trudc, d6 1a dong tac trong thé ty vé
dé bat ngd 6ng dua ra mot chiéu dién dich mong kéo ctr
toa vé phia minh. Pdi lic 6ng Clinton 14y hai ngén tay xoa
dau miii, cdc nha sinh 1y hoc cho ring lic bay gid Téng
thong dang bdi rdi, dang 1€u ldo néi doi, vi khi néi lao
méau don manh xudng dau miii ngua ngita va trong mot
hanh vi v6 thitc, Téng thdng 14y tay vudt nhe miii choi.
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Cit chi Téng thong 14y tay vudt nhe miii chdi trudc
hang tri¢u ngudi dang cham chii theo d6i quan sit, tao ra
mot hoat cinh hai hudc d€ dsi nhung vo hai, ngudc lai c6
nhitng hanh dong bat chdt ngoai sy kiém ché gy ra ric
r0i cho ddi.

Gido sutam ly hoc Abraham H. Maslow ngudi Hoa
ky da giai thich chitng minh hanh vi ctia con ngudi theo
mot cong thitc nhu' sau:

B=f(PE)
(B 12 hanh vi, P 1a nhu ciu tAim 1y ¢4 nhan, E 1a hoan canh
ngoai gidi khach quan. f1a hi¢u ham s8).

Cong thitc ndy néi rd hanh vi B ctia con ngudi 1a
ham sd clia nhu cAu tAm 1y P va hoan canh E Iic d6. Khi
nhu cau tAm 1y 1én qua cao do, trong hoan cdnh ngoai gisi
ngdt ngat sdi suc, con ngudi khong con ché& ngy dugc hanh
vi clia minh nita, c6 nhitng hanh dong bt binh thudng vugt

HUY LUC BUI TIEN KHOI

ra ngoai khuon khd luan ly ctia cudc ddi.

Tai gidi bong da th& gidi nam 2002 giita ddi bong
hai quéc gia TAy Ban Nha va Ai Nhi Lan trén vin dong
trudng Suwon, Han quic ngay 16-6-2002, TAy Ban Nha
din truGc Ai Nhi Lan 1-0, va chi con khong ddy mot phiit
nita trin ddu k&t thiic, hing trim ngan ngudi TAy Ban Nha
han hoan xoa tay sip sita di linh tién thing c4 do, thi bat
ngd AiNhi Lan dugc hudng mdt qua phat cach khung thanh
kha xa, khong c6 gi qud nguy hiém. Tién dao s6 17 Ai Nhi
Lan Niall Quinn chay qua lai trong viing cAm dia dé hy
vong mong manh diing dau dua banh vao Iu6i va trung vé
s0 6 Fernando Hierro ctia TAy Ban Nha dudc 1énh bam sat
truy can. Trong mdt hoan canh cuc ky cing thing, trung
vé TAy Ban Nha Hierro nim 4o tién dao AiNhiLan Quinn
giat manh truc hang trim tri¢u doi mit chitng ki€n, va
trong tai Anders Frisk ngudi Thuy Pién thSi coi cho doi Ai
Nhi Lan hudng qua phat penalty. Cau thii Robbie Keane
ctia Ai Nhi Lan da d4 banh vao ludi g3 hoa 1-1 & phiit 90.
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Dén chig Tay Ban Nha da khong bao gid quén hanh dong
dién rd niy ctia Hierro, diu sau 30 phiit ddu thém hai bén
van hoa va cudi ciing d€ phan thing bai bing d4 phat dén,
Tay Ban Nha di thing Ai Nhi Lan 3-2.

To6i va tat ca nhitng ngudi Viét Nam tu do cling
khdng bao gid quén dugc mot cdu néi ctia 6ng Henry A.
Kissinger, Téng trudng Ngoai giao Hoa ky thdt 1én vao
dau thang tw ndm 1975: “Tai sao ho khong chét di nhanh
chéng cho xong
viéc. biéu tdi t&
nhatcé thé xay ra
1a ho cif ton tai
séng con dai
ding”. Ho & day
14 dan toc Mién
Nam Viét Nam tu
do; ho 1a nudc
Viét Nam Cdng
Hoa. Mac du
Henry Kissinger,
ngudi Do Thdi
sinhra & Ptc, vao
qudc tich Hoa ky
khi 15 tudi, 6t
nghiép vin bing
ti€n si tai dai hoc
Harvard hic 21
tudi, da xit dung
cong thitc tdm 1y hoc clia gido sw Abraham Maslow dé
phan trin mong dudgc chia xé cam thong.

Nam 1984, t6i dugc thanh ph6 Houston bau vao
danh dy Houston’s Poet Laureate, nha thd Cong huan danh
dif ctia thanh phd 16n thit tu tai Hoa ky, Mot budi 1& vinh
danh c6 sy tham dv ctia hang ngan nhan vat tit khip cic
ti€u ban & Hoa ky dugc long trong t& chitc d€ chao mirng
Houston’ Poet Laureate, torng s& quan khach ¢6 6ng Ronald
Harold Nessen. Ong 12 Ty vién Béo chi va Phat ngén
vién ctia Tdng thong Gerald R. Ford trong nhitng nam 1974-
1977, nam 1984 6ng la nha bdo chuyén nghi¢p thudng
hay di thuyé&t trinh tai cic dai hoc. Ong mang tiang t6i ba
quyén sach do 6ng viét: The Hour, The first lady va nhat
12 quyén thtt ba “It sure looks different from the inside”
xudt ban nim 1978. V§i cAp bac ngang hang Téng trudng
va 1a Phat ngdn vién ctia Téng thdng, dng Nessen di tiét
16 nhitng chuyén dau 1ong ditt rudt tir bén trong hau trudng
chinh tri Hoa ky vao thdi gian hdp hdi ctia Viét Nam Cong
hoa thdng 3, thdng 4 nim 1975. TU trang 98 dén 100 ctia
quyén “It sure looks different from the inside” 6ng Nessen
da mo ta rd con ngudi ctia Kissinger. Trong mdt budi hop
dau thang tr nim 1975 véi Téng thong Ford, Pai tudng
Fred Weyand da yéu ciu vién tr¢ khan cap 722 triéu m§
kim cho Viét Nam Cong Hoa va diing may bay B-52 oanh
tac trd lai, Kissinger d dua ra y ki€n trdi ngugc ngan can.

L bt

KISSINGER VA LE PUC THO

AT HUU CONG CHANH

Sau budi hop, trén dudng di ra giap g8 phai doan bio chi,
ngdi trén xe tinh than cing thing lo Au chuin bi cho nhitng
cAu hdi hiém héc cia nhitng phéng vién thong minh bén
nhay nhat, Kissinger lai rén 1f ai o4n thdt 1én: “Tai sao ho
khong chét di nhanh chéng cho xong viéc. Piéu toi té nhat
c6 thé xay ra 1 ho cif ton tai sdng con dai ding”.

Trong gin bon nim Kissinger chay don d4o diéu
dinh khip noi d€ ky hiép dinh Ba Lé rit quan doi My vé
nudc cho xong viéc, da cé thém 15 ngan ngudi My thiét
mang va 350 ngan ngudi Viét Nam hy sinh. Va tir khi hiép
dinh Ba 1& ky k&t d€n cudi thdng 4 - 1975, trong 27 thang
d6, khoang thdi gian coi dugc d€ d& 16i cho Viet Nam Cong
Hoa da ty minh thua tran, lai ¢c6 hon 200 ngan ngudi Viét
nita tif thuong. 550 ngan con ngudi da chét di cho xong
viéc & Viét Nam d€ chinh sach Hoa ky chuyén hudng vé
viing Trung dong, 6i mot cAu néi qué tan nhin doc dc clia
mot con ngudi.

Toi da dem diéu niy hoi dng Kissinger vao nim
1987 tai viin phong tw van qudc t&, mot cong ty twnhan do
ong sang 1ap va diéu hanh tai thanh phd Nitu uSc; 6ng lai
vién din cong thitc tim Iy Abraham Maslow, phai dua cau
néi clia dng trd v& v6i hoan canh ngdt ngat lic d6, va hiéu
cho riang doi lic ngdn ngit va hanh vi clia minh khong con
ché& ngy dugc nita.

Va t6i da hét sitc thanh that néi vdi dng Kissinger
riang t0i dd hoan toan khdng c¢6 ¥ khi hat cd mot ly nu6e
day vao ngudi cia Kissinger trong cudc gap g3 1an thit hai
tai van dong trudng Cotton Bowl thanh phd Dallas, x& chiéu
ngay 27-6-1994. Nam dé, gidi bong dé thé gidi 8 chic tai
Hoa ky, Henry Kissinger dugc mdi 1am chi tich danh dy.
Henry Kissinger 1a ngudi say mé mon bong dé va ting hd
ddi béng d4 Pitc quc h&t minh, con tdi nhiét liét hd trg
ddi béng Pai Han Dan Qudc. Do sy xidp x&p tinh ¢J clia
ban t8 chiic, chiing t6i ngdi gAn bén nhau. O phiit thi 52
clia tran diu, khi cAu thit Han quc Hwang Sun Hong trong
mdt dudng banh ngoan muc tung ludi Pic qudc, trong mot
ndi vui mirng vo t, tdi di tung manh doi tay d€ hoan ho,
vO tinh hit ca ly nudc day vao ngudi ciia Kissinger. Dau
su thiét hai chi 1a uSt 4o, cht khong phai mang ngudi,
nhung t6i di lich sy xin 156i vi hanh vi khong kiém soét
dudc ctia minh.

Phai n6i rd ring cong thitc ctia Abraham Maslow,
nhu cau tAm 1y clia c4 nhan ciu thii Fernando Hierro khic
nhiéu véi tdi, mot &n e tim Iy ndo né thAm thi€t v6i hang
trim ngan mang song, d¢ ning ray rit qua dau dén su xa
trong tiém thic, khi vo thitc viing 1én hit tung ly nudc;
cling chinh c4 nhan t6i nhu cAu tAm 1y khéc xa trong cau
chuyén vé casino va dan ba.

Trong quyén siach “No more Vietnams” do Téng
thong Richard Nixon vi€t, xudt bAn nim 1985, 6ng Nixon
nhiét liét ca ngdi thanh tich ci cach dién dia, mot cudc
cdch mang nhin ban trong chudng trinh “Ngudi cay cé
rudng” ctia Chinh phti Viét Nam Cong hoa. T ndm 1970
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dén nam 1973 chuong trinh ndy da cAp phat 2 tri¢u 500
ngan mau tay dat cho trén 800 ngan ndng din; c6 nghia la
90% rudng dit canh tac liic bay git da thudc quyén s hitu
clia ngudi ndong dan dang thyc su cay cdy trén thita rudng
clia chinh minh. T6i da chinh tay dit bit ky trén gin 800
ngan t§ chitng khodn s& hitu cht dit dai 4y. Mot trong
nhitng ngudi cling chung 1am viéc vat va trong thdi gian
bdn nim tai B6 Canh ndng va Pién dia, nay dudc gip lai
& thanh phd Houston 1a k§ su Phi Ngoc Huyé&n, Téng thanh
tra dién dia.

Phi Ngoc Huyé&n 1a ngudi da bd nhiéu thi gid
nghién ctu mdn roulette tai cac casino. Mon chdi roulette
theo truyén thuy&t, do nha todn hoc Pascal sdng ch€ vao
th& ky thit 17, trong Phap ngit chit roulette ¢6 nghia la
banh xe nhd. Mon chdi roulette ¢6 nhiéu cich danh, Phi
Ngoc Huyé&n chi chon mdt 16i ddnh goi mot cach hoa m§
la “dwa Tao Théo vao hai tir 10 trén ngd ba dudng chay
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casino.

Nim vitng nguyén tic nay, trong nhitng chuyén
du lich hai gia dinh di chung vd&i nhau, t6i va Phi Ngoc
Huyé&n di chi€n thing trén chi&n trudng roulette khip moi
noi, tr Las Vegas, Atlantic City, Niagara d&n Au chau
Manaco. Khi di bit dugc hon 10 ngan binh Tao Thao i,
chiing t6i quy€&t dan ra mdt tran danh 16n trén song Xich
Bich dé d6t rau Tao Thdo. Mot ngay mila hé vio nim
1998, tdi mang 10 ngan dd la di chién thing tai cdc casino
theo cong thitc ctia Phi Ngoc Huyén, dén casino & Louisi-
ana. Sau ba gid quan sat thdy ngudi quing déu din, t6i
chd qua banh nho vo6 ti€p 5 1an vao nhitng 6 tir 1 dén 12,
dé nhat 12 s6; co hoi di dén, bat ngd cung lic d6 mot
ngudi con gdi Viét nam ti€n lai ditng s4t bén t6i, nhin i
d4nh 16n trong ban roulette nay. Toi rit 10 ngan do la bing
chip dat hai mat dé nhi 12 s6 va dé tam 12 s&, mdi bén 5
ngan dong.

Tinh than cing thing cuc do, tdi
nhim mit nghe ti€ng dong qua banh nhd
ldn tron trén ban roulette va mt ban tay
vO tinh ndm chit bau 40 ¢ géi ditng st
bén Iic nao khong hay bi&t. Khi cd gdi
thét 1én: “Chi thing rdi”, qua banh nhd
rdi vao so 13, dé nhj 12 s6, trong ndi vui
mirng sim sét, ban tay tdi vo tinh giat
x¢é toang chi€c 40 td lua mdéng manh ctia
c6 géi, nhung may mén thay c6 géi d6
c6 mic dd 16t d€ che tAm ngyc trin.

Cong thitc ndi ti€ng ctia Abraham
Maslow ching nhitng gi4i thich diing
nhitng hanh vi vo thitc khong kém ché&
dugc, ching nhitng canh cdo ngudi cé
nhu cau tim 1y dam mé cd bac sé& khong
con ché& ngy hanh vi clia minh dugc nita
khi d&n casino, ma con khuyén chiing ta
hay tap thich ng v4i hoan canh ngoai
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WoExit | gidi dé giif cho hanh dong chiing ta huéng

trén”.

Mot ban roulette gdm 36 6 dudc ghi s tif 6 s 1
dén 6 s6 36 va mdt 6 ghi s6 0, nhu vy tdng cong 1a 37 6;
Phi tién sinh nhdn manh chi chdi nhitng ban roulette ¢6
mot 6 s6 0 ma thoi, d€ ha ty sd ¢6 1di cho song bac xudng
con 2.63%. Gia thiét trai banh nhd dugc quing ra rdi lién
ti€p 4 14an va nhitng 6 tr s6 1 dén s6 12, dé nhat 12 56, thi
1an thit 5 cd hdi qua banh s& rdi vao nhitng 6 dé nhi 12 s&
(tir s6 13 d€n s6 24) hodc dé tam 12 s8 (tir s6 25 dén s6 36)
x4c suit 1én d&€n 92%, do dé chiing ta dit tién vao hai dé
nhi va dé tam, sy thing 1di nghiéng vé phia ta 1én dén
92%. Nha toan hoc Pascal tao ra mon choi nay d€ danh co
hdi cho nhitng ngudi biét suy tinh va kién nhin, dong thoi
gi4n ti€p nhin nht ring chi c6 nhitng ngudi biét suy tinh
va kién nhin, khong c6 mau ¢ bac, mdi nén thim viéng

vé khia canh t6t, khia canh tich cuc clia
A e R e . A N
cudc song , dé tin vui yéu doi:

Bon ngudn vui 16n

B6n ngudn vui 16n trong ddi

Mot vui bi&t di thdnh thdi thang ngay

Hai vui hoc dugc diéu hay

Ba vui hitu ich ra tay gitip ngudi

Bon vui ti€p xic tudi cudi

MJdi ngay thém ban vdi 15i thuong yéu...
Huy Lyc

VAn theo cong thifc ctia Abraham Maslow, d€ huéng din
moi hanh vi hanh dong hang ngay ctia ching ta nhim vé
phia tuoi dep clia cudc sdng, ta phai tao ra mot nhu cau
tam Iy bing qud tim reo vui yéu ddi cho dén phiit cudi.



