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Trong baøi “Noùi Leo” ñaêng trong Laù Thö Coâng Chaùnh
soá 76, toâi coù heïn laø seõ vieát moät baøi noùi veà Traø, veà Röôïu
maø khoâng daùm laïm baøn ñeán  . . . ñeán . . . laõnh vöïc mình
luoân “muø tòt”, cho duø moãi ngaøy mình ñeàu phaûi ñöông ñaàu.
Nay xin giôùi haïn roõ raøng laø chæ xin laïm baøn veà Traø vaø
Röôïu maø thoâi, ñeå daønh caùi phaàn kia cho quyù vò Ñaøn Anh,
quyù vò Ñaøn Em haøo hoa hoaëc caùc baäc Tröôûng Thöôïng tha
hoà maïn ñaøm. “Em” xin laéng nghe lôøi chæ giaùo cuûa quyù vò.

NOÙI VEÀ CAÙI GÌ MAØ “THIEÂN HAÏ” GHEÙT
TRÖÔÙC: HAÕY BAØN VEÀ RÖÔÏU.

Thuôû nhoû, toâi hay ñoïc vaên thô laët vaët –sôû dó duøng chöõ
laët vaët vì luùc nhoû toâi nhaùc hoïc vaên chöông laém, cho duø teân
toâi laø Vaên- neân ñoïc ñöôïc caâu thô naøo thaáy thuù vò hay haïp
vôùi mình thì cöù nhôù maõi, cho duø ñaõ bao nhieâu naêm veà sau.
Xin trích ñaây maáy caâu chöõ Haùn cho ra caùi ñieàu ta ñaây cuõng
“Haùng” roäng, vôùi laïi ñeå cho ñuùng vôùi chöõ cuûa coå nhaân:
“Xaáu hay laøm toát, doát hay noùi chöõ”. (Xin ñöøng baøy ñaët
hieåu baäy hieåu baï ñeå xuyeân taïc laø toâi noùi moùc loø  maáy ai cöù
ñem tieàn ra cho caùc Thaåm myõ vieän tieâu giuøm).

“Nam voâ töûu nhö kyø voâ phong”, hoaëc
“Boà ñaøo myõ töûu daï quang boâi
Duïc aåm tì baø maõ thöôïng thoâi” (hai caâu sau cuõng raát

hay nhöng khoâng muoán trích vì khoâng thaáy dính tôùi Röôïu).
Roài thô Vieät nhö:
“Ñaát say ñaát cuõng laên quay
Trôøi say Trôøi cuõng ñoû gay ai cöôøi” . . .
Hay tôùi chuyeän vieát trong saùch Giaùo Khoa Thö lôùp

Ñoàng AÁu hay lôùp Döï Bò. (OÂi chao ôi, neáu toâi hoïc ñöôïc vaø
haønh ñöôïc nhöõng gì Thaày Coâ ñaõ daïy cho hoïc troø ôû lôùp
Ñoàng AÁu thoâi, ví duï nhö ñöøng coù noùi doái, ñöøng laøm nhöõng
gì mình khoâng muoáân ngöôøi khaùc laøm cho mình, v. .v ...thì
toâi ñaõ “thaønh nhôn” roài chöù khoâng coøn baäy baï nhö thaèng
toâi ñang vieát nhöõng gioøng naøy).

Truyeän keå raèng coù moät chaøng kia vì moät lyù do gì ñoù ñaõ
bò moät oâng thaàn baét buoäc chaøng phaûi veà nhaø gieát cha, hay
gieát meï: Chaøng dó nhieân töø choái khoâng laøm chuyeän ñoù, roài
oâng thaàn cho chaøng moät giaûi phaùp khaùc laø neáu nhö vaäy
nhaø ngöôi phaûi uoáng röôïu. Chaøng kia thaáy giaûi quyeát nhö
vaäy coù veû OK, vì mình chæ uoáng röôïu maø thoâi. Ai deø khi
chaøng uoáng röôïu say löôùt khöôùt roài thì ñaâu coøn bieát gì nöõa
ñaâu: chaøng gieát luoân caû cha laãn meï!!

Ñoù thaáy khoâng? Röôïu laø haïi laém laém, nhaát laø maáy
quyù vò Phaät töû thì laïi caøng neân löu taâm caån thaän hôn vì
trong nguõ giôùi, giôùi Töûu laø moät giôùi phaûi giöõ. UÛa vaäy chôù
haïi nhö röùa maø chuù maày laïi baøy ñaët vieát veà röôïu  coù phaûi
laø muoán haïi nhau khoâng?

Ai cha, nhö ñaõ trình baøy ôû treân, neáu ai ai cuõng ñaøng
hoaøng, ai ai cuõng ngoan ngoaõn theo lôøi Thaày Coâ daïy töø
nhoû thì ñaâu coøn coù chuyeän, ñaâu coù coõi tuøm lum, taø la naøy,
ñaâu coøn thieân haï söï, ñaâu coøn chuyeän ñeå noùi nöõa! Thaùi
bình thònh trò.

(EÂ, Thaày Coâ daïy, nghe ñöôïc thì nghe theo, chôù ñöøng
baét chöôùc nhöõng gì Thaày Coâ laøm, bôûi vì noùi thì noùi vaäy

MOÄT TRAØ,

MOÄT RÖÔÏU

MOÄT . . .
MOÄT . . .

AÙI  VAÊN

ª Sau bao nhieâu bieán ñoåi vaø maát maùt, con ngöôøi
ta caøng trôû neân khieâm mhöôïng vaø khoân ngoan
hôn
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thoâi chôù Thaày Coâ laø ai neáu khoâng phaûi laø chuùng ta ñang
maëc aùo moâ phaïm, maø Ta thì ñaâu ñaõ thaùnh thieän, ñaâu ñaõ
ñaït ñaïo!!)

Vì Ta chöa thaùnh thieän neân ta hay doøm doøm ngoù ngoù
xem thöû thieân haï laøm gì . . . ñeå . . . baét chöôùc. Bôûi vaäy môùi
sinh chuyeän! Doøm tôùi doøm lui, doøm qua doøm laïi, thaáy coù
nhieàu ñaïo cho uoáng röôïu, nhö ñaïo Thieân Chuùa cho con
chieân röôïu leã chaúng haïn, v v. . ., röùa laø ta coù côù ñeå huû hoùa,
ñeå hö, ñeå baøy chuyeän!

Quyù baïn ñoïc seõ ñoïc sau ñaây nhöõng chi tieát veà röôïu
khoâng coù tính caùch “haøn laâm” nhö laø coù bao nhieâu thöù
röôïu, laøm baèng vaät lieäu gì, laøm ra sao, uoáng coù coâng duïng
gì, v v . . .   maø chæ ñöa ra moät vaøi caûm nhaän luùc uoáng röôïu
cuøng moät yù kieán cuûa rieâng toâi veà caùch uoáng röôïu.

Noùi pheùt laø nhö vaäy, nhöng laøm sao maø coù theå noùi
cho heát nhöõng loaïi röôïu ñang baùn treân thò tröôøng, neân
ñaønh giôùi haïn ôû nôi baøi naøy chæ noùi veà moät thöù röôïu maø
phe ta hay duøng: röôïu Cognac.

Tröôùc ñaây ôû Vieät Nam toâi thöôøng ñöôïc caùc cao thuû voõ
laâm trong laøng Coâng Chaùnh daïy cho caùch uoáng röôïu Co-
gnac, ñoù laø caùc anh TND (nay ñaõ quaù coá), HÑL (ñang soáng
huøng maïnh ôû San Jose), v.v. . . daãn daét vaøo con ñöôøng “röôïu
cheø”. Nhôù nhöõng laàn TND, HÑL vaøo coâng taùc Saøi Goøn laø
theá naøo toâi cuõng ñöôïc ñi leõo ñeõo theo caùc ñaøn anh ñeå haàu
röôïu (noùi cho kheùo, chôù thieät laø ñeå uoáng keù). Nhöõng teân
ñöôïc nhaéc ñeán trong caùc buoåi nhaäu nheït toâi hoïc vôõ loøng veà
röôïu do töø TND: naøo laø Martel Trois EÙtoiles, naép môû baèng
nuùt xoaén, naøo laø Cordon Bleu, roài laø Cordon D’argent v.v .
. . nghe noùi khoâng cuõng thaáy “ñaõ” roài, trong khi mình ñang
ñöôïc uoáng Martel “chuøa”, vaø ñang phaù “moài” (coù nghóa laø
“aên” nhieàu hôn “uoáng”). Caùc ñaøn anh cöù phaùn, ñaøn em
ñang laéng nghe vaø ñaøn em “ñôùp” ñeàu ñeàu. Toâi vaãn coøn
nhôù nhö hoâm qua TND  vôùi ÑST cuøng HÑL ñaïp xe ñaïp
chaïy theo toâi vaøo Chôï Lôùn “ñoåi” röôïu ñeå ñi nhaäu. Soá laø

nhö vaày: Maáy ñaøn
anh sau bieán coá
1975 thì khaù keït
tieàn vì ñaâu coù ai
laøm ra tieàn nöõa,
neân ñaâu coøn vung
vít nhö ngaøy xöa
thaân aùi. Nhöng
“aên quen maø nhòn
chaúng quen”. Qua
nhöõng buoåi baøn
baïc vôùi nhau,
chuùng toâi môùi bieát
laø vì ít uoáng röôïu
maø baïn beø laïi môùi
bieáu Teát nhieàu
chai röôïu neân anh
ÑST ñang coù
nhieàu chai Martel

naèm yeân trong tuû. Laøm sao maø noùi maáy chò cho maáy anh
chuùt chuùt ñi nhaäu cho cam? Beøn thôû daøi thôû vaén, nhôù tôùi
“thôøi oanh lieät nay coøn ñaâu”. Toâi môùi baøn vôùi anh em nhö
sau: Mình laáy hai chai Martel, ñi vaøo Chôï Lôùn, choã toâi coù
quen bieát ñeå “maïi” moät chai, laáy tieàn ñeå nhaäu chai thöù hai
vôùi nhau. Vaäy laø xong: vaãn ngon laønh nhö xöa, cuõng ñuû
moùn ñoà nhaäu trong Chôï Cuõ, maø cuõng coøn dö ñeå ñi aên theâm
Phôû hoâm sau. Vui quaù phaûi khoâng anh T, anh L?

Qua ñaây coù dòp vaø coù nhieàu phöông tieän, toâi tieáp tuïc
söï nghieäp uoáng Cognac. Neáu noùi Cognac maø khoâng ñöa ra
moät vaøi chi tieát thì thaáy khoâng ñöôïc, neân phaûi vieát ra moät
ít ñeå quyù baïn deã theo doõi con ñöôøng “say söa”.

Tröôùc heát xin noùi roõ Cognac laø moät loaïi röôïu caát töø
nho, goïi chung teân laø Brandy. Tuy vaäy, chæ Brandy laøm töø
vuøng Cognac ôû Phaùp môùi ñöôïc goïi laø Cognac. Coøn neáu
Brandy laøm töø caùc choã khaùc thì khoâng ñöôïc duøng teân goïi
Cognac, ví duï laøm töø Armagnac hay ôû California chaúng
haïn.

Thò traán Cognac ôû Phaùp naèm ôû phía Taây Nam thaønh
phoá Paris khoaûng 200 miles treân bôø soâng Charentes, vaø
bao goàm saùu districts: Grande Champagne, Petite Cham-
pagne, Fin Bois, Bon Bois, Bois Ordinaire vaø Borderies.
Xin phaân bieät Champagne ôû ñaây laø moät district cuûa thò
traán Cognac, chôù khoâng phaûi laø Champagne ôû Ñoâng Baéc
Paris goàm coù Reims, Epernay v.v . . . saûn xuaát röôïu boït
(vin mousseux) noåi tieáng Champagne.

Nho duøng trong Cognac laø loaïi Ugni blanc, Colombard
vôùi Folle blanche. Coøn nho duøng trong caùc röôïu vang khaùc
thöôøng laø Cabernet Sauvignon, Merlot Chardonay, Pinot
Noir, Syrah, hoaëc laø Riesling.

Chæ khi naøo duøng 100% nho troàng ôû district Grande
Champagne thì Cognac môùi ñöôïc ñeà ngoaøi nhaõn laø “Grande
Champagne” , coøn Fine Champagne thöôøng thaáy ñeà ôû moät
soá röôïu nhö Remy Martin chaúng haïn thì chæ coù khoaûng
50% nho cuûa Grande Champagne, phaàn coøn laïi laø nho ôû
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Petite Champagne. Vaäy chôù hai district naøy coù gì ñaëc bieät
maø cöù maõi noùi veà chuùng hoaøi: Taát caû laø do caùi bouquet cuûa
nho troàng ôû hai nôi ñoù. Maø trong chuùng ta ai cuõng ñeàu bieát
laø aên hay uoáng, coù baïn laïi theâm laø caû con ngöôøi cuõng vaäy),
ta thöôøng ñaùnh giaù treân ba ñieåm chính: Saéc, Vò, Höông.
Höông laø khoù nhaát. Caùc haõng nöôùc hoa laø moät thí duï ñieån
hình: chæ caàn moät muøi höông laø ñaõ keùo laïi cho chuùng ta
moät “baàu trôøi thöông nhôù cuõ”. Thoâi, khoâng baøn lang bang
sôï laïi khoâng vieát ñöôïc nhieàu cho chuû ñeà chính laø Cognac.

Cognac phaûi ñöôïc caát hai laàn  trong caùc loø caát baèng
ñoàng ñoát tröïc tieáp baèng löûa ngoïn. Saûn phaåm do laàn caát thöù
nhaát cho khoaûng 30% alchohol. Sau laàn thöù nhì, ta ñöôïc
khoaûng 70% alchohol. Moãi laàn caát nhö vaäy laâu vaøo khoaûng
12 giôø. Phaàn ñaàu vaø phaàn cuoái cuûa caùc saûn phaåm naøy ñeàu
khoâng ñöôïc duøng, chæ phaàn giöõa laø ñöôïc giöõ laïi ñeå uû trong
caùc thuøng chöùa baèng goã soài (oak) laáy trong röøng thieân nhieân
Limosin hay vuøng röøng nhaân taïo Troncais. Xin löu yù ôû ñaây
laø Cognac ngon hay khoâng ngon cuõng laø nhôø giai ñoaïn uû
trong caùc thuøng naøy, khoâng ñöôïc duøng ñinh hay keo ñeå
laøm thaønh thuøng tonneau, goàm caùc maûnh goã soài phaûi ñöôïc
cheû baèng tay chôù khoâng duøng cöa ñeå xeû vaø ñöôïc boù chaët
vôùi nhau baèng caùc ñai kim loaïi. Cognac ñöïng trong caùc
thuøng naøy, tuy raát kín, vaãn bò maát khoaûng 3% do bay hôi
maø daân Phaùp goïi laø phaàn röôïu cuûa Thieân Thaàn (part des
Anges). Chính trong khi uû trong thuøng baèng goã soài naøy maø
Cognac haáp thuï caû maøu saéc laãn höông thôm.

Caùc haõng saûn xuaát röôïu Cognac thöôøng ñöôïc baøy baùn
treân thò tröôøng, ta coù theå keå: Martel, Hennessy, Remy Mar-
tin, Courvoisier, Delamain, Hine, Camus, Otard, Pierre
Ferrand v.v . . .

Veà phaân loaïi haïng caáp ñi töø döôùi leân treân: baét ñaàu laø
V.S. (Very Superior), muoán ñöôïc ghi laø VS, Cognac phaûi
ñöôïc uû trong caùc thuøng soài ít nhaát laø 2
naêm röôûi tính theo luaät leä röôïu cuûa
Phaùp, tuy vaäy Cognac VS thöôøng ñöôïc
uû khoaûng 4 hay 5 naêm; keá laø V.S.O.P.
(Very Superior Old Pale, maø ôû Vieät
Nam , caùc baäc ñaøn anh khaùo vôùi toâi laø
Verser Sans Oublier Personne), tính
theo luaät thì chæ caàn 4 hay 5 naêm naèm
thuøng, nhöng thöôøng thì hoï cho ngaâm
laâu hôn, coù khi 5 naêm hay cho ñeán caû
chuïc naêm. Tieáp ñeán laø Napoleon (xin
nhôù ñaây laø haïng caáp Napoleon  chôù
khoâng phaûi laø röôïu teân laø Napoleon
thöôøng baøy baùn ñeå daân khoâng raønh
uoáng röôïu mua nhaàm. Ta coù
Courvoisier Napoleon, Remy Martin
Napoleon, , coøn Martel thì khoâng ñeà
Napoleon maø duøng chöõ Cordon Bleu).
Thöù ñeán laø X.O. (Extra Old), vaø treân
heát laø Extra. Caùc loaïi treân naøy thì theo

luaät phaûi naèm thuøng töø
6 naêm trôû leân, nhöng
caùc haõng Cognac
thöôøng cho naèn treân
chuïc naêm cho ñeán caû
traêm naêm tuøy theo haõng
saûn xuaát vaø saûn phaåm
ñaëc bieät noùi ôû döôùi ñaây.
Noùi veà Cognac Extra thì
raát laø nhieàu loaïi ñaëc
bieät.

Ví duï noùi rieâng veà
Coâng ty Courvoisier
chaúng haïn: nhieàu loaïi
Extra nhö Chateau
Limoges ôû trong bình
baèng Porcelain, VOC ôû
trong bình baèng pha leâ (crystal) cuûa haõng Baccarat, roài coù
moät series ñaëc bieät goïi laø Series Erteù- Erteù laø teân hieäu cuûa
moät hoïa só ngöôøi Nga, oâng naøy veõ cho caùc hoäp ñeâm sang
troïng cuûa Paris nhö Folies Bergeøres- Series Erteù ñaëc bieät
ôû choã laø chæ saûn xuaát baûy (7) chai, moãi naêm moät chai ñaùnh
soá 1 tôùi soá 7. Moãi chai coù moät teân rieâng: Vignes, Vendange,
Distillation, Vieillissement, Degusttation, Part des Anges,
L’Esprit du Cognac, vaø chæ saûn xuaát 12.000 chai, coù ñaùnh
soá töøng chai. Chai soá 1 vaøo naêm 1989 vaø chai soá 7 vaøo
naêm 1995. Sau ñoù vì coøn moät  ít röôïu neân Courvoisier saûn
xuaát theâm moät chai cuoái goïi laø Inedit, chæ saûn xuaát ñöôïc
4000, thay vì 12.000 nhö nhöõng chai tröôùc. Röôïu ñöïng ôû
trong caùc chai naøy ñöôïc laáy töø nhöõng thuøng röôïu raát laø laâu
ñôøi,  coù röôïu uû trong thuøng töø naêm 1897 (laø naêm sinh cuûa
Erteù neân môùi coù teân cho series naøy). Taïi Little Saøi goøn, coù

chôï Vieät Nam Ñoàng Höông baøy baùn moät boä
töø chai soá 1 ñeán chai soá 7 (khoâng coù chai theâm
sau cuøng Inedit), chæ bieát nguyeân boä ñoù bò ñaùnh
caép. Quyù baïn ôû Nam Cali cuõng coù theå xem
caùc chai naøy ñang baøy baùn ôû chôï Hawaii treân
vuøng Alhambra/Monterey Park hoaëc chôï
Asahi taïi Little Saigon.

Coøn veà caùc Coâng ty nhö Remy Martin,
Vieät Nam hay bieát tôùi laø chai Louis XIII ñöïng
trong bình pha leâ do Baccarat laøm, hoaëc
Hennessy Paradis. Ñaïi ñeå laø noùi tôùi Extra thì
raát laø nhieàu, baøn khoâng heát ñöôïc, chæ bieát “ñeå
maø bieát chöù khoâng phaûi ñeå maø uoáng”. Xin
quyù baïn ñöøng cheâ keû heøn naøy, toäi nghieäp. Vì
“coù maø khoâng xaøi cuõng coi nhö laø khoâng
coù”. (Caâu toâi ñaõ vieát veà thi P.E. caùch ñaây hôn
hai möôi naêm: Coù maø khoâng xaøi coøn hôn laø
khoâng coù. Vaäy môùi bieát caâu “tröôùc sau nhö
moät” laø nhö vaäy). Ñaây laø noùi veà röôïu, chöù
neáu ñoåi chöõ röôïu ra chöõ tieàn thì cuõng gioáng y
chang: Baïn coù raát nhieàu tieàn ñeå ôû trong nhaø
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baêng maø khoâng xaøi thì cuõng nhö laø khoâng coù. Baïn chæ hôn
ngöôøi khaùc coù vaøi soá zero ôû trong compte thoâi. Khoå moät
caùi laø neáu tieâu thì heát. Bôûi vaäy cho neân khoâng tieâu, vaø
gioáng nhö Catch 22, vì sôï tieâu heát neân khoâng daùm tieâu cho
neân coi nhö coù cuõng nhö khoâng. Ñuùng laø “Saéc baát dò khoâng,
Khoâng baát dò saéc; Saéc töùc thò khoâng, Khoâng töùc thò saéc”.
(Ñaây laø toâi nhaäp taâm taàm baäy neân vuït mieäng ñoïc ñaïi caâu
kinh hay ñoïc trong Baùt Nhaõ Taâm Kinh. Xin ñöøng chaáp. Vì
Chaáp Coù coøn ñôõ hôn laø Chaáp Khoâng. Huoáng hoà laø chaáp
thaèng Vaên khi noù noùi Taàm Phaûi).

Ñeán ñaây toâi laïi nhôù lôøi cuûa moät nhaân vieân an toaøn cuûa
coâng ty Aramco ôû Saudi Arabia ñaõ daën roõ cho taát caû nhaân
vieân môùi tôùi vuøng naøylaøm vieäc laø haõy coi chöøng  nhöõng
loãi laàm ngu xuaån nhö sau: Taát caû nhöõng ngöôøi laïc trong sa
maïc vì khaùt maø cheát, nhöng khoâi haøi laø beân caïnh nhöõng
xaùc cheát ñoù vaãn coøn gaàn ñaày bình nöôùc döï tröõ mang theo.
Hoï mang nöôùc theo, nhöng khoâng daùm uoáng, sôï heát nöôùc
thì cheát vaø hoï ñaõ cheát tröôùc khi heát nöôùc. Baø con ôi, coù ai
trong chuùng ta coù tieàn maø khoâng daùm tieâu, vì sôï lôõ tieâu heát
thì khoâng coøn nöõa, nguy quaù, cho neân cho ñeán cheát cuõng
coøn quaù nhieàu tieàn, trong khi luùc soáng khoâng daùm höôûng.
“Tieàn chæ coù giaù trò khi ñöôïc tieâu ñi”. Tieàn khoâng tieâu chæ
laø con soá, naèm oûng a oûng oaûnh trong ngaân haøng, khoâng
khaùc gì tôø giaáy loän. Vaäy anh em ôi, “Haõy tieâu ñi, haõy tieâu
ñi”. Caùc baïn khoâng tin thì haõy thöû: Khoâng tieâu laøm sao
bieát caùi söôùng cuûa söï tieâu. En-
joy ñi, khoâng sao ñaâu!

Tuy nhieân, neáu coù ai hoûi,
xin cöù maïnh daïn ñoå thöøa laø
nghe theo lôøi AÙi Vaên ñoù. Chæ
xin anh em ñöøng cho vôï toâi bieát
toâi coå ñoäng chuyeän tieâu pha
naøy nheù. Ñöôïc vaäy laø toâi caûm
ôn baïn nguùt ngaøn roài.

Xin trôû laïi vôùi röôïu vaø traø.
Chaéc quyù vò cuõng muoán

nghe baøn veà caùch uoáng röôïu
nhö theá naøo ñeå xem thöû thaèng
Vaên naøy aên noùi ra raêng?

Nhö ñaõ thöa tröôùc, xin vieát
ra ñaây moät vaøi caùch uoáng Co-
gnac.

Theo kieåu Vieät Nam hay
Taøu thì thöôøng uoáng Cognac
pha vôùi nöôùc Soda hay nöôùc
suoái coù suûi boït nhö Perrier hoøa
chung vôùi nöôùc ñaù cuïc, vaø uoáng
nhö röôïu vang traéng. Ñaáy laø
caùch toâi hoïc ñöôïc luùc môùi “môû
maét” baøi hoïc Cognac. Coù leõ taïi
Vieät  Nam noùng neân thöôøng
uoáng pha vôùi nöôùc ñaù, cuõng
gioáng nhö mình uoáng caø pheâ

söõa ñaù vaäy. (EÂ, chuù maøy noùi vaäy chôù boä tuïi Taây, tuïi Myõ
uoáng traø ñaù Lipton thì sao? AÙy Ya, uoáng kieåu ñoù laø uoáng
theo kieåu Taây, tuïi Myõ, coøn ñaây laø baøn cho TA laø Vieät Nam
thì neân uoáng theo kieåu, kieåu . . . kieåu . . . caø laêm, vì chaúng
laø kieåu gì heát. Thoâi thì chòu khoù ñoïc tieáp caùi ñaõ). Xin noùi
theâm laø nhieàu nôi, ngay caû ôû Phaùp hoï cuõng uoáng “aø l’eau”,
pha vôùi nöôùc laïnh vaø beân AÊng Leâ hoï uoáng Cognac chung
vôùi Coca-Cola. Uoáng theá naøo mình thaáy hôïp khaåu vò laø
ñöôïc roài. Nhöng ñeå xem daân Phaùp chính goác hoï uoáng ra
raêng ñaõ. Sau ñaây laø phaàn toâi ñoïc trong maáy cuoán saùch noùi
veà Cognac vaø treân Website, xin toùm laïi ñaây haàu quyù vò.

Thuù uoáng Cognac nguyeân chaát (khoâng pha theâm nöôùc
chi heát, cuõng khoâng coù nöôùc ñaù) -uoáng Cognac roùt leân treân
nöôùc ñaù cuïc goïi laø “on the rock” cuõng ñöôïc, neáu duøng loaïi
VS, VSOP hay Napoleon thoâi, chöù XO hay Extra maø pha
nhö vaäy e uoång phí maát caû phaàn höông, bôùt maát vò, maø
ngay caû phaàn saéc nöõa, nhöng nhö ñaõ vieát ôû treân “uoáng theá
naøo maø ta thaáy ngon” laø ñöôïc roài -laø roùt röôïu vaøo ly, xin
chôù roùt quaù 1/3 ly nheù (neân duøng ly vöøa taàm tay cuûa mình,
ñeå humaniser röôïu baèng loøng baøn tay cho aám), nhìn maøu
röôïu oùng aùnh trong ly (neáu coù ly crystal thì ñeïp maét hôn:
quyù vò ñang NHÌN em ñeå thaáy saéc dieän em), baïn caàm ly
xoay quanh ñeå nöôùc soùng saùnh khaép ly coát laø ñeå cho höông
cuûa Cognac boác leân, baïn duøng khöùu giaùc nhöng ñöøng ñeå
muõi baïn quaù saùt vaøo ly sôï e muøi höông quaù noàng laøm maát

ñi caùi muøi höông (baïn ñang
thöôûng thöùc MUØI cuûa em,
thích nheù) -vieát ñeán ñaây boãng
nhôù ñeán truyeän cuûa Kim Dung
noùi veà muøi höông cuûa ñaøn baø,
cuûa con gaùi trong truyeän Luïc
Maïch Thaàn Kieám khi Ñoaøn
Döï taû veà Moäc Uyeån Thanh vôùi
laïi Vöông Ngoïc Yeán cuøng vôùi
höông traø cuûa Vöông phu
nhaân), chaéc quyù baïn laïi nghó
laø sau khi cho khöùu giaùc
thöôûng thöùc roài, thì chaéc laø seõ
“uoáng” chaêng? CHÖA, ñuùng
ra laø KHOAN ñaõ (ñoù, quyù baïn
vaãn coù thoùi quen maø bò la maõi
vaãn khoâng nhôù: cöù töø töø, ñi ñaâu
maø voäi maø vaøng, cöù quyùnh
quyùnh, quaùng quaùng, luïp cha
luïp chuïp). Trong saùch Phaùp veà
Cognac noùi raèng: sau khi ñaõ
thöôûng thöùc muøi cuûa em (Co-
gnac) xong thì ñeå ly röôïu
xuoáng ñeå NOÙI veà Cognac,
BAØN veà Cognac.

Ñaáy môùi laø ñieåm chính:
coát tuûy cuûa uoáng röôïu khoâng
phaûi laø “uoáng” maø laø “noùi”,
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noùi veà chuyeän tuøm lum, taø la, ba hoa thieân ñòa vì TA gaëp
ñöôïc nhau laø chính, chaúng leõ khoâng aên, khoâng uoáng, neân
phaûi coù cho coù, chöù chính laø “gaëp nhau”. Chaéc quyù baïn
cuõng ñoàng yù vôùi Laâm Ngöõ Ñöôøng vieát trong cuoán The Im-
portance of Living xuaát baûn naêm 1937 (AÙi Höõu laõo thaønh
Nguyeãn Hieán Leâ ñaõ dòch ra töø baûn dòch tieáng Phaùp laø Moät
Neáp Soáng Ñeïp thì phaûi) laø ngöôøi xöa phaûi treøo non, laën
suoái, ñeå ñi ñeán nhaø baïn, thaêm nhau vaø uoáng vôùi nhau moät
taùch traø, hay moät ly röôïu ñeå ñaøm ñaïo, roài laïi loäi suoái hay
ñoäi möa trôû veà. Ñaây laø moät caùi thuù cuûa cuoäc ñôøi.

Sau khi noùi ñaõ roài môùi uoáng. Xin baøn moät tí veà caùch
uoáng ôû ñaây. Baïn chæ neân uoáng moät nguïm nhoû vöøa ñuû ñeå
ñaày moät phaàn mieäng, ngaäm trong mieäng moät chuùt, laáy löôõi
quay quanh ñeå röôïu coù theå ñeán ñaày aép taát caû caùc vaønh
trong vaø nöôùu raêng, roài uoáng öïc moät caùi thieät maïnh: höông
röôïu seõ höøng höïc boác leân treân muõi ñeå cho khöùu giaùc moät
laàn nöõa ñöôïc höôûng Em. Phaàn sau coøn soùt laïi trong vò giaùc
goïi laø dö vò (after taste), tuøy theo röôïu ngon hay khoâng laø
ôû ñieåm höông vaø dö vò naøy, vì loaïi naøo ñi nöõa thì noàng ñoä
röôïu vaãn chæ laø 40% caû. Röôïu ngon thì thì cho ta caûm giaùc
laø noù nheï, dòu, ngoït (cuõng nhö ñaøn baø vaäy: baø naøo baø naáy
cuõng dòu daøng, cuõng deã thöông, cuõng ngoït ngaøo cho ñeán . .

., cho ñeán . . ., cho ñeán luùc maáy baø DÖÕ: Eo oâi, meøo naèm
eâm treân tay nuõng nòu  vôùi ta hoâm qua, nay bieán thaønh
hình Sö Töû ñang gaøo theùt vaø ñang nhe raêng  saép aên soáng
nuoát chöûng ta ñaây. OÂi tröôùc sau gì cuõng cheát, thoâi ñaønh
cheát trong mieäng maáy baø Sö Töû cho noù oai  chöù khoâng
leõ cheát trong mieäng maáy meøo con!!).

Noùi veà loaïi röôïu naøo neân uoáng neáu quyù vò chöa coù
thoùi quen uoáng: Xin ñeà nghò quyù baïn baét ñaàu töø loaïi reû
nhaát (VS), haõy uoáng pha vôùi Perrier chöù ñöøng duøng Club
Soda hôi ñaéng, hay pha vôùi nöôùc cuõng ñöôïc, roài leo laàn
leân baèng caùch uoáng caùc loaïi maéc hôn moät chuùt (VSOP),
cuõng pha vôùi Perrier, sau ñoù haõy thöû uoáng khoâng pha
chi heát vôùi nöôùc ñaù on the rock maø thoâi. Roài thöû uoáng
nguyeân chaát vôùi loaïi  Napoleon hay XO. Sau ñoù quyù
baïn bieát seõ uoáng nhö theá naøo laø hôïp vôùi khaåu vò cuûa
mình. Xin nhaéc laø MÌNH uoáâng cho MÌNH chöù khoâng
phaûi mình uoáng cho ai caû neân loaïi naøo cuõng NGON caû.
Queân noùi laø mua röôïu ôû ñaâu reû: Neáu laø vuøng Nam Cali
thì cöù vaøo maáy sieâu thò Vieät Nam hay Taøu thì mua caùc
hieäu nhö Martel, Hennessy, Courvoisier, Remy Martin
raát reû so vôùi Liquor Store khaùc, nhaát laø vaøo caùc dòp Teát
Taây, Teát Ta. Nhöng caùc baïn muoán mua caùc loaïi ñaëc bieät
NGON maø REÛ, nhöng phe TA ít bieát tôùi vì cuõng laïi laø
thoùi quen chæ hay uoáng  boán haõng treân maø thoâi, nhö
Delamain XO chaúng haïn, thì xin giôùi thieäu quyù baïn maáy
choã nhö Hi-Times Cellars ôû Costa Mesa, hay Wine Ex-
change ôû Anaheim.

Queân noùi laø uoáng Cognac luùc naøo thì thích hôïp nhaát:
Neáu uoáng pha vôùi Perrier thì uoáng thay cho röôïu vang
traéng töø ñaàu tôùi maõn taùng cuoäc vui cuõng quaù ñuû. Nhöng
neáu uoáng nguyeân chaát thì sau böõa aên, sau khi uoáng Port

(fortified wine, raát ñoäc ñaùo vì noù vöøa ngoït laïi vöøa ngon),
sau khi ñaõ uoáng TRAØ hay CAØ PHEÂ xong, sau khi ñaõ uoáng
liqueurs nhö Cointreau hay Grand Marnier, ta môùi uoáng
Cognac ngon ñeå ñi ra veà (queân, uoáng laø phaûi noùi pheùt roài
môùi veà). Coøn laïi chuû nhaø phaûi lo doïn deïp thì toâi ñeà nghò:
Xin khoan röûa caùc ly duøng ñeå uoáng Cognac, haõy ñeå caùc ly
ñoù ñeán ngaøy hoâm sau, luùc ñoù muøi höông Cognac vaãn coøn
ñoù. Muøi HÖÔNG vaãn coøn, vaø ñoù laø moät muøi raát dòu  vaø
laøm ta laïi nhôù ñeán em (Cognac). “Ñeå töôûng nhôù muøi höông-
Truyeän daøi cuûa Mai Thaûo”.

Baøi naøy ñaõ quaù daøi sôï vieát theâm nöõa e coù baïn seõ chaùn
ñoïc neân xin heïn seõ vieát baøi veà Traø nheï nhaøng hôn ñeå haàu
quyù baïn.

Taùi buùt:
Naøy, Chuù maøy ñang uoáng gì ñoù? Daï em ñang uoáng

Perrier sec (nghóa laø nöôùc suoái nguyeân chaát. Coøn tieàn cuûa
chuù maøy thì sao? Daï em naøo coù account ngaân haøng ñaâu,
chæ coù nhaø em coù account maø thoâi. And that is “HER” busi-
ness.

(Ñöøng nghe nhöõng gì . . . , haõy nhìn kyõ . . . ) vaãn coøn
ñuùng ôû Thieân Nieân Kyû naøy!


