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LA THU BAN PHU TRACH

Trude hét xin_céc Aivafu va Than Hitu cing Ban Phu Trdch Ld Thu
ching t6i CHAO MUNG NAM 2000, va MUA XUAN CANH THIN.

Chung ta cling cau chue: . .
Thé gidi luén dude HOA BINH |
Qué huong sém ¢6 TU DO, DAN CHU )
Moi ngudi, moi nha déu duge AN VUI, HANH PHUC

Nhu Ban PTLT da hda, hom nay ching t6i xin gii dén Quy Ai Hitu va
Than Hitu La Thu Pac Biét cia ddu Thién Nién Ky mdi, gom c6 :
- L4 Thu s8 75
- Danh sdch Pia chi va Dién thoai ciia Ai Hitu Céng Chanh va Than
Hdu nam 2000
- Ky Yéu Trudng Cao Pmg Céng Chanh, Ky Niém Mot Trim Nam
Thanh Lap Trudng.

Ching toi rat ming qua bao khé khin va thia thdch da hoan thanh duge
nhiém vu “géong minh” ganh vdc. Thanh qud ndy c¢é duge 1a nho cong lao cla tat
cé Ai Hiu trong Ban Phu Tréch, nho moi su khuyé&n khich, yém trg tit tinh than
dén vat chat ca hau hét Ai Hitu va Than Hiu xa gin, trong cing nhu ngoai
nude. Xin Quy Ai Hitu va Than Hitu nhin noi diy long biét on ctia Ban Phu
Trdch ching toéi

- L4 Thu 75 ky nay cang chi git ¢ mide d6 khiém nhudng, trong pham vi
kinh phi cho phép vdi nhitng tiét muc thudng 18: Thu Tin va Sinh Hoat cda
Ai Hitu khdp ndm Chau, nhitng tin tdc vui budn clia tdp thé Cong Chénh

ching ta trong nam qua, mot so bai viét cia cac Al Hau chua duge ding vao »

L4 Thu 75 nay, xin chuyén qua ding vao La Thu Céng Chanh 76, mong dude
cde Ai Hitu thong cdm.

- Danh sdch Bia chi cdp nhit dén nay viao khodng 700 Ai Hiu va Than
Hitu, tudi tir trén 20 cho dén frén 90, mot tadp hop cla bén th& hé Chuyén
vién va Ky su Viét Nam tai Héi ngoai. i

- Ky Yéu 14 mén qua dédc biét duge gii dén cac Ai Hivu va Than Hitu khap
nam Chau: Sau ba nam thai nghén, Ky Yéu nay da ra doi va xin duge trao
tdi tay cdce Ai Hiu va Than Hitu.
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Sau cung xin cdm on “nhém Ai Hitu Cong Chanh Téng Nha Thiy Néng
mién Nam California” 44 nhén 1ai ti€p tuc ddm trdch La Thu Al Hiu Cong
Chdnh tit 86 76 trd di.

Ciing nhu théng 18, méc ddu cdc L4 Thu 74, 75 va Tap Ky Yéu doi hoi mot
50 16n kinh phi, nhLIng Ban Phu Tréch La Thu va Tap Ky Yéu TI‘LfO'Ilg Cao Dang
Cong Chanh c6 gédng tiét kiém trong viée chi tidu, d& ¢6 mot s6 von ban dau
chuyén cho Ban Phu Trdch 1.4 Thu Céng Chdnh k& nhigm.

Chung t61 mong cdc Ai Hitu va Than Hitu yém trg déi dac cho ban Phu
Tréch La Thu k&€ nhiém hoan thanh duge viéc “vdc nga voi” mét cdch my man
cua Thién Nién Ky méi.

Moi thu tir lién lac, bai v6, chi phidu yém trg xin gui vé Dia chi:

“BAN PHU TRACH LA THU AI HUU CONG CHANH,

NIEN KHOA 2000 - 2001”
Nhém AHCC Téng Nha Thiy Néng tai mién Nam California.

P. O. BOX 381
ANAHEIM, CA 92815 - 038. USA.

Chi phiéu xin dé tén: CACH NGUYEN
Pién thoai: Nha : (949) 830 — 5440
Sd : (714) 765 — 5100 Ext, 5816

Ban Phu Trédch Ld Thy Céng Chdnh va Tap Ky Yéu Trudng Cao Ding
Cong Chénh xin chuc Quy Ai Hitu va Than Hiwu xa gén, cing gia dinh duge VAN
PIEU NHU Y, trong NAM MOI CANH THIN va trong THIEN NIEN KY
MOL.

CHAO MUNG NAM 2000
va TET CANH THIN
ctiia THIEN NIEN KY MOL

Ban Phu Trich Lia The Ai Hitu Céng Chanh
(Sacramento, Qakland va San Francisco)
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_ Mung dén Thién Nién Ky 2000
Péng théi Ai Hiu Cong Chanh kinh mimg PAI THUQNG THO
ba vi AH Cao Nién dat Ciu tudn:

sk ok

AH 1.é SiNgac (VA -USA)
AH Truong Thanh Khan ( Phap )
AH DPao Trong Cuong ( Canada )

( Anh: AH Lé Khac Thi }

*
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) Tié'g Sl'i
Ai Hitu LE ST NGAC

Ai Hiu Lé S Ngac, sinh nam 1911 tai Qudng Tri. Nam 1927
sang Phap du hoc. Nam 1936 Tét nghiép Ky su Trutng Quoc
Gia Kiéu 1o, Paris. Cubi nam 1937 trd vé xit, lam viée tai Khu
Cong Chdnh mién Béc, ¢ Sai Gon.

Théang 03 ndm 1945, qudn d¢i Nhat 14t d8 chanh quyén thugc dia Phép. Ong Ngac
duge et 1am Trudng khu Cong Chdnh mién Nam, & C4n Tho coi 10 tinh ving Hau Giang.

Tu khi tré vé nude, bng da bat man vé chdnh séch thyc dan Phdp. Thang 08 ndm
1945, Phép dem luc luong vién chinh téi chiém Sai Gon, ong lién tham gia Phong trao
Khang chign do Viét Minh lanh dao, linh nhiém vu phd hé théng giao théng Sai Gon -

mién T4y, song long di quéc nhiét thanh ma khi g1d1 qud thidu thén khéng dit suc dé
khsng cu. Cudt ndm 1945, Phdp chiém lai hau hét mién Nam.

Piu nim 1946, éng eing mét phai doan Nam Bé ra Bic cdu vién. Gap chi tich Ho
Chi Minh, gép lai V6 Nguyén Gidp, Bb truéng Bé Quéc phong, 12 ban hoc dong lép ¢
trusng Quéc Hoc, Hué. Ong Gidp muuén dem 6ng vao doi Cong Binh, chua nhén 181 thi
duge tin mung gia dinh biét tich hon mét nam & trong Nam mdi téi Ha Néi, ong lién theo
vé tham qué quan ¢ Quang Tri va Hué.

Tai mién Trung cang nhu & Bic va Nam, chdnh sdch céng san van la doe tai, co
danh quyén linh dao. o] day, c6 mot phong trio Quéc Gia rdt manh cting mét chi hudng,
éng lién gia nhap dé tiép tuc ddu tranh.

Déu nam 1947, Phéap chidm €& doé Hué. Ong hop tédc vdi 6ng Tran Van Ly, 14p Ho
déng chdp chanh Trung Viét hdu déi phé véi thoi sy, song vi cb nhiéu sy bt déng vdi
Phdp, Héi déng tu gidi tdn sau mot ndm.

Cudi nam 1948, Ong vao Sai Gon, 1am nghé thau khodn, phdt trién khd quan. Tai
day, 6ng Ngo Dinh Diém hay téi tham, trd chuyén, ban vé tinh hinh trong nudc, éng méi
biét thém 6ng Diém la mét nha di qude chan chinh, hy sinh tron dei cho xd s6, ddng kinh
né.

Nam 1955, khi ng Ngé Dinh Diém duge bau lam Téng thong ngé ¥ éng Ngac hgp
t4c, dng danh bé ngang nghé thau va nhan 1ai.

Niam 1955 - 1956, t8 chic va diéu khién cg quan Doanh Té€ Cuc, trg gitdp céc nganh
k¥ nghé.

Nim 1957 — 1968. Gidm déc Trung Tam Quéc Gia Ky Thuét va Trudng Cao Piang
Céng Chdnh ¢ Phu Tho, Sai gén.

Dédu ndm 1965. Téng trudng Bo Coéng Chénh va Giao Théng, véi Thu tudng Tran
Vin Huong.

Ngoai ra 6ng con séng lap Hoi Ky su va Ky Thuét gia Viet Nam va timg lam Cha
tich Nghiép doan Thiu khodn Viét Nam.

Tu niam 1972. Ong dinh cu tai Mc Lean, tiéu bang Virginia, Hoa Ky.

AI HUU CONG CHANH : 4




La Thu 75 - Thang 02 - 2000

Tiéu Su {,\i Hiu
TRUONG THANH KHAN

Ai Hou Truong Thanh Khén, sanh ngay 10 thang 01 nam 1911 tai lang
Phude Qua, C6 d6 Hué. Séng mot minh, god vo, tai s6 7 Rue d’Aquitaine Ris
Orangis (Phép). Hién ¢6 7 con, 12 chdu Nbi, chdu Ngoai va mot chat ngoai.

Sd Lugce Tiéu S

Vao Truong Céng Chanh Ha Ngi nam 1931 va t6t nghiép ndam 1934, ciing vdi
khéa AH Nguyén Hién Lé. Dudi thai ky Phdp thude, biét phdi tai Sé Laa gao Pong
Duong, Sai Gon tir nam 1934 dén nam 1941 thi duge hoan vé Nganh Céng Chanh,
phuc vu tai Nghé An, Phan Thiét vi Phan Rang. Sau théi gian chuyén bién chinh
tri tif ngay 09 thdng 03 ndm 1945 thi phu trdch cde Ty Cong Chdnh Nha Trang,
Cén Tho va Khu Cong Chédnh Cao Nguyén trung Phan tai Ban Mé Thudt.

Qua cdc bién ef chinh tri lién tiép 1963 va 1975 vé huu tri tai Sai Gon. Qua
Phdap nam 1980, tir d6é dan than phuc vu trong lanh vyc Tén gido trén binh dién
Quéc t&, hoat dong tai nhiéu Quée gia Au Chau (Y, Bi, Pic, Pan Mach, Na Uy...) va
M$ Chau (USA, Canada, Mexique). Nay vi cao nién va sdc khoé yéu kém thi van
hoat déng tai Phdp véi nhiéu han ché.
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, Tiéu Su
. Ai Hiou KTS
PAO TRONG CUONG

Khai Sanh: Tai tinh Bdc Ninh (Bdc Viét Nam)
mimg 07 thang 05, gig Thin, nam Tan Hegi 1911.

T Thin Phu Maiu: Ban déng liéu tai Toéa sit tinh Pha The
ti ndm 1917, tinh ban dé dét méi duyén lanh cho chung téi.
Nha téi sinh tai Phu Tho ngay 22 thang 07 ndm 1915.

D&i Hoe Sinh: tai tinh Pha Tho va tinh Pha Ly, Truong Budi Ha Néi: 1925 - 1929,
Sinh vién Ban Kién Trac Trudng Cao Pang My Thuiat Péng Duong: 1929 - 1934.

T6t Nghiép va ldp Gia Pinh niam 1934. Nan kinh t& khdng hodng dinh chi moi bé bédng.

D&i Cong Chide (giai doan 1). Vi 18 do, tudn “tring méat” kéo dai hon mot ndm.
Nam 1936 : Kién Truc su tai Phong Céng Thu Toa Bac Ly Ha Noi, ngay 02 thang 09 nam
1945 Viét Minh 1&n ndm chinh quyén (Céng sén). Vi khdc chinh kién, xin tif chiic d€ hanh
nghé tir do hau duge yén tdm lo cho gia dinh la uu tién 1.

Di Cux Khdng Chién: ngay 19 thdng 12 nam 1946, vé qué Noi (lang Ngoc Bb,
huyén Vin Giang, Bic Ninh) v6i miu than tréng nom gia san va T4 dusng. Hoi cu Ha Noi
ngay 31 thang 08 nam 1947

Pdi Tu vu (giai doan 1): Md phong tai Ha Néi, déng thsi 1a Héi vien Thanh Phé
Ha Noi (viéc com nha vac nga voi). Nam 1949: thién vin phong xuéng tinh Hai Phong,
cudi nam 1949 duoe nhan lam Kién Trde su gidam dinh béi thudng chién tranh cho céng
dén Phdp vé mat Kién Trie. Nam 1950 trd vé Ha Nai cho moi viéc duge thuén tién moi bé
cho tdi giitta ndm 1954 dat nude chia déi. Thang 09 nam 1954 di Sai Gon, lién nhan lam
Giam DPéc My - K§ Thuit cho hiang thiu T.L.D ¢é rat nhiéu cong tac tan tao va tu bé quan
trong trong ndi thanh Sai gon - Chg Lén va Nha Cong Binh Tao Téc.

Pai Cong Chite (giai doan 2): Nam 1957 Bo Kién Thiét va T.K.D.T. duge thanh
lap 1an d4u tién 1957 - 1959, Lién Ty Trudng lién ty K.T. M§ Tho. Duge éng Nguyén Trin
Tinh Trudng M§ Tho dé cao trong cudén Cong va Téi (863 trang) xudt ban tai Hoa Ky ndm
1992 tai hai trang 234 va 242. B bi thay thé& bdi mét Tong Nha vae 2 ndm sau:

1959 - 1960. Uy vién Kién thiét khu 4.
1960 - 1969. Uy vién Kién Thiét khu 2.

Ddi Tu vu {giai doan 2): KTS ¢6 van Thanh phé Pa Lat va Bo lao Pong (1970 -
1974). Mot s6 cong tdc tdn tao rdt quan trong da duge quyét dinh thi hanh trong néam 1975.

Pi Hoa Ky: Cudi ndm 1974, dua nha t61 qua Philadelphia chita bénh dau xuong,
thay tinh hinh bén nha qua nguy ngép, dién tin hé hao cdc con phai qua bén nay tat cd.

Doan Tu Gia Binh: Xuéng tau H&i quan Viét nam chiéu ngay 30 thdng 04 ndm
1975, cung 16n mdy bay tir Guam vi déu ¢6 sin gidy t& hop phdp, téi Canada, gia dinh déng
du 100% ngay 15 thdng 05 ndm 1975 tai Do thi Québéc.

Tinh Canh Gia Dinh: T4t ca sinh séng tai Canada, 7 trai, 3 g4i (10 gia dinh), 21
chdu N&i Ngoai, mét chit Ngi. Canh Ti - Pai - Péng - Pudng.

(Ottawa 16 Novembre 1999)
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trong dip Tét).

Kinh thua quy Ai Hiu va Than Hiu,
quy ban nganh Truyén théng Bdo chi, Anh
Chi em va edc chdu than mén.

Thay mdt cho trén 170 gia dinh
AHCC mién Nam California, ching téi xin
gtii 161 chao mimg néng nhiét va than 4i dén
quy vi va cdc ban da ddp 161 mdi clda ching
téi dén tham du Pai Hoi AHCC déng dic
hém nay. Ching t6i xin chén thanh cam ta
quy vi.

Hém nay giap lai nhau, tay bit mit
mimg, chidng ta khéng khéi nhé dén nhiing
ban déng mén, ddng nghiép ma chung ta
khoéng bao gio gap lai duge niya, ching téi
muén nhédc dén nhitng ban AHCC di vinh
vién ra di, dé lai nién thuong tiéc cho chiing
ta.

Chung t6i dé nghi doc 1én hdy danh
cia trén 60 Ai Hiu da méat sau 1975 ma
ching t61 ghi lai duge, trich tit muc Phan Uu
trong La Thu va nhd mét s5 Ai Hitu bé tic
thém. Danh sdch nay chic con nhiéu thiéu
s6t, mong duge cam théng va mién thu.

Danh sdach gém 3 phan va xép theo
thit tu van ABC

- Phéan nhét: gbm 9 AH da mét lac vugt
bién

- Phan hai: gom 10 AH d3 m4t sau 1975
¢ Viet Nam

- Phén ba: gébm 44 AH d3 mat ¢ Hai
ngoal.

Chiing t6i xin kinh can doc 1én sau

L4 Thu 75 - Thing 02 - 2000

Chao Ming DPai Hoi

(BPT: Trong s6 bat vé “tén kho” ciia cdc La Thu truse, cé bai “CHAO MUNG
DAI HOI” kém Danh sach trén 60 Ai Hitu qué c6. P& quy Ai Hitu va Thén
Hitu khéng 6 dip tham du Pai Héi Ai Hiiu Céng Chdénh duge t6 chiic tal
Nam California vao dip hé 1998 duvce ré vé tinh hinh Ai Hou Céng Chdnh,
BPT xin ddng bai ndy vao Lda Thu 75. Mdt khdc BPT cing xin ddng Danh
sdch cdc Ai Hiu dé qud 6 dé chiing ta cing nhau tuéng niém dén Nguoi Xua

Dut6i day la Dién van “CHAO MUNG PAI HOI” cia AH Lé Khic Thi:

day va xin quy vi gilt vai phiit yén ling d¢
tuéng nhé dén tung Ai Hiu

Xin quy vi ddng 1én danh mdt phat
mic niém cho nhimg Ai Hitu qué cd.

Xin cAm on quy vi. :

Bay gio, ching téi xin tré vé véi Dai
hoi.

Kinh thua quy vi, thua cdc ban,

Hai muoi ba ndm qua, ngoal nhing
budi hop mit dinh ky & cdc dia phuong, Ai
Hitu Céng Chénh da té chite duge 3 1an Dai
Haéi.

- Nam 1978, chang t61 da lién lac dude véi
gin 100 gia dinh Céng Chanh & khdp
noi, théi thdce béi niém thuong nhd, su lo
au, ching téi d4 déanh bao t6 chiic mét
cudc hop méat. Hop ma khoéng tim duge
noi hop, ching téi gii thu di hen gip
nhau tai Céng Vién Lincoln Memorial &
thii d6 Hoa Thinh Pén vao ngay 1.é Déc
Lap Hoa Ky, mdng 04 thang 07 nim 1978.
Ngay 4y nham vao ngay Dai Hoéi Thé
Thao Bie My, nén anh chi em c6 thé,
mot edng hai viée, dén tham du déng
duc. Thay vi hop ngoai troi, anh chi Poan
Trinh Gidc di ¢6 nha ¥ mdi vé hop & tu
that réng ridi cia anh chi 6 McLean, va
khodn dai néng hdu. Budi hop quy tu
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duge trén 60 Ai Hiu va gia dinh tu
Canada, Mién DPéng Bédc, Pong Nam,
Mién Tay xa x6i dén du. Gap lai nhau
sau ba ndm hét hodng, hoang mang, Anh
Chi em vui mung khén xiét.

- Ba nim sau, ndm 1981, ching t6i lai t&
chitc mét ky Pai Hoi AHCC tai mién
Nam Cali. Luc bay gid, con s6 gia dinh
Céng Chéanh lién lac duge vdéi nhau da
trén 300. Buéi hop ciing vao ngay 07
thdng 07 tai Garden Grove, quy tu duge
hon 200 Ai Hiu, Than hiiu va gia dinh,
tir Canada, Louisiana, San Francisco,
New York, Hawaii... va mot s6 Ai Hiu
mdi tir Viét nam qua.

Hai buéi hop mét Ai Hiu Céng Chanh
trén day déu nham mue dich tao co hoi dé
anh chi em gip lai nhau, tham héi tin tic,
dén mét noi, mot ngay ma gip duge nhieu
ban than dé théa l1dng mong nhd; ngoai ra,
dé kidm dim lai ai mat ai con, d& bé tuc
danh sich dia chi Ai Hifu va tim phuong
thie nudi dudng Ld Thu Céng Chédnh.

Nhiing muc tiéu trén, Dai Ho6i da dat
duge. Anh Chi em tham du déu rdt hai long
va mong moéi ¢d nhing k¥ dai hoi khdc trong
tuong lai, vai ba ndm mot lan.

Nhung r6i tuong lai khéng phai la
vii ba ndm ma dén 17 nim qua, ching ta
mdi t6 chudc thém duge ky dai héi. Ly do
théi thie ching t6i ding ra t6 chuc Pai Hoi
nay cung la do thai gian xa cdch qud dai, 17
nam, e roi kéo dai thém nita, khong biét bao
git mdi c6 Pai Hai, va lde 4y, quy Ai Hiu
nay di luc tuan, that tuin, bat tudn, e khong
¢6 eo hdi gip lai nhau trong BPai Héi nita.

Mot 1y do khdc théi thic 6 chiic Dai
Héi 1a vi nhan thidy tap thé Ai Him Cong
Chanh chung ta, sau 23 nidm lién tue sinh
hoat bén canh L4 Thu Céng Chédnh, cing da
qud tudi trudng thanh, chuing ta can tim mét
phuong thife d€ duy tri tap thé Ai Hiiu Céng
Chénh, phat trién td Noi San Cong Chéanh
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cho ding chiéu hudng, khi 16p gia dd mét
mdi, nhung 16p tré con lac 1ong the ¢. Vi
viy, Ban T8 chic danh tron budi chiéu hém
nay d€ trinh bay, thdo ludn dé tai “Tuong
lai L& Thu Céng Chanh va AHCC”, dat nhidu
ky vong vao 16p tré trong gia dinh Céng
Chanh.

Nhin vé qu4a khit 23 nam qua, ching
ta c6 thé vui miung va hanh dién vi da duy
tri va phét trién Gia Dinh Coéng Chanh &
Hi&i Ngoai, tir 100 gia dinh nam 1978, lén
300 gia dinh ndm 1981 va dén nay da trén
700 gia dinh ATICC khép nei trén thé gidi
lién lac duge véi nhau dé dang nhd ¢6 duge
ban danh sédch cdp nhit méi ndm va La Thu
Cong Chénh phét hanh déu dan mdi ba bén
thdng, dén nay da c6 duge 72 s6. La Thu
cang ngay cang phong phu bai vé, trinh bay
dep dé khéng kém gi mét ddc san chuyén
nghiép.

Tap thé AHCC cling nhu La Thu Cong
Chénh da duoc duy tri va phdt trién tot dep
mét cdch nghich 1y: AHCC khong c6 no1 quy
diéu 1é thanh vin, khéng cé héi truéng, ban
chap hanh duge biu bdn. T¢ bédo thi khong
¢6 chi nhiém, chu but, khéng quang cdo hay
s6ng nhd nién liém, nguyét liém ma chi nho
suf 86t sdng déng gop cda Ai Hiru, Than Hiu
va sy tu nguyén luan phién phu trdch L&
Thu eta Ai Hiu cde dia phuong.

Tinh trang lo ling con ¢d vang, khong
bi rang budc, tuy nghich 1y nhung thuén tinh,
tinh thdy xua ban cii, tinh déng mén dong
nghiép, nén AHCC mdi tén tai dén ngay
nay, va ching ta mdi c¢é co hoi gdp nhau
trong Pai Héi nay. Nhung xét cho cing thi
¢6 1& 1a do truyén théng tot dep cia nganh
Cong Chanh ti xua d€ lai - 1dp dan anh quy
mén 16p dan em, lép dan em ludn tén kinh
l6p dan anh nhu cing trong mot gia dinh
vay. Ngoai ra, AHCC khéng cé tham vong
cao xa, chi thudn tdy xay dung tinh Ai Hiu,
tuong than tuong trg, nhd viy ma gid ving
duogc tinh doan két lau dai. Chiing ta cé thé



hanh dién vi it ¢6 hdi doan dong huong cé
duge nhing thanh tich nhu chung ta da dat
duge. Nhiing thanh tich ay duge trung bay &
Phong Trién Lém, ching minh diéu d6 mét
phén nao.

Kinh thua quy Ai Hifu, thua cdc ban,

Ngay xua bén nha mdi nam déu cé t6
chiue Bai Hoi AHCC, khi thi ¢ Sé Dung Cu
Gia DPinh, khi thi ¢ Téng Cuc Gia Cu, hay
Cau Lac Bo San Tao Pan, t6 chic khéng
may khé khén, chi gui thu mai qua hé théng
hanh chdnh, phan té chic tiéc tung thi cé
Khu Céng Chénh sé tai lo giom. Ai Hiu
khap noi vé tham du déng da vi day 1a mot
co hdi bang vang dé vé Sai Gon, mét cong
ba bon viée ma khéng bi ai cdn trd, ké cd
chinh quyén dia phudng va quy ba xa, vi ly
do qud chinh ddng “Bs msi vé hop”.

Ngay nay t6 chuiec mét Pai Héi AHCC
that 12 muon van khé khan vi Ai Hau & rai
rédc khap ndm chau, khéng ude lugng duge
s6 ngusi tham du, mic ddu di gii phiéu
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tham do nhiéu thang trude. Chi phi thi khéng
biét 14y vao dau ngoai su hdo tAm déng gop
ctia Ai Hifu va Than Hiu.

T6 chie Pai Héi trong hoan cdnh &y
4t ¢6 nhiéu kho khin va thiéu sét. Nhung
ngai khé khin thiéu sét ma khong lam gi
hét, thi khong c6 gi hét, khong cé Pai Hoi
hém nay dé ching ta gdp lai nhau, tham
nhau. Xin quy vi théng cam cho Ban T4 chiic
va mién chdp nhiing thiéu sét ma ching tbi
tin chéc 1a c¢é va ¢6 khéng it.

Sau hét, chung t6i ude mong Dai Hbi
Ai Hitu Céng Chénh ky nay sé gép phan xay
dung Gia Pinh Céng Chanh thém viing bén,
tinh Ai Hifu thém dam da, thim thiét.
Ching t61 kinh chdc quy vi va cdc ban van
su an lanh, hanh phde, va mong duge vui vé
thodi mai trong nhiing ngay DPai Hoi & Little
Sai Gon, trong ndng 4m mién Nam Cali.

Xin Cam on quy vi va cdc bhan.

Thay mét AHCC Nam Cali.
Lé Khac Thi

DAI HOI AHCC : Trinh dién Vin nghé dém “TTEC HOI NGO”, 05 - 07 - 1998
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DANH SACH

Al HOU CONG CHANH

PA QUA cO

(K& tit nam 1975, theo thit tu ABC
Danh sdch ¢6 thé con thidu sét, xin cdm théng va mién thi)

(BPT: Nhang ngay nay trudce day cde AH da c6 thoi cung ching ta vul cuoi ca
hat trong nhitng budi tiec Tdt nién, trong nhing tiéc Mung Xudn. Nay ém duong cdch
bigt, nhan ngay Tét truyén Théng ciia Dan Téc, xin ghi lgi dé cing nhau tudng niém
dén nguoi xua):

S& CO Al HUU S& CO AL HUU
A. Pia mat hic vugt bién C. DPamait 6 hiingoai
1 AH Vuong Nam Duong 1 AH Nguyén Trie Anh
2 AH DPoan Xuan Dinh 9 AH Pham Vian Ba
3 | AH Ngé6 Céng Khanh 3 | AH Hoang Dinh Cang
4 | AH Huynh T&n Khiém 4 | AH D& Hiu Minh Chéu
5 | AH Tran Ngoc Oanh 5 | AH Pham Khanh Chu
6 | AH Mai Van Pho 6 | AH Bach Viin Chy
7 | AH Nguyén Xuan Phuong 7 | AH Phan Vian Cg
8 AH Tran }Whu Théng g AH Nguyén Din
9 | AII Nguyén Bédo Toan 9 | AH Nguyén Vin Dinh
; 10 | AH Dudng Thanh Pam
B. Da mat ¢ Viét Nam 11 | AH Vi Thién Dan
12 | AH Nguyén Xudn Pan
1 | AH Tran Van Bach 13 | AH Va Ba Binh
2 -/ AH Nguyén Trong Bd 14 | AH Chiu Thanh BPuc
3 | AH Nguyén Vin Géng 15 | AH Pham Huy Giang
4 | AH Ducng Hao Hdn 16 | AH Ngb6 Hiép
5 | AH Phan Tuédn Kiét 17 | AH Nguyén Xuan Hong
6 | AH Nguyén Hién Lé 18 | AH Pham Vin Hung
7 | AH Truong Vo Tén 19 | AH Nguyén Xudn Khuong
8 | AH Nguyén Huy Tién 20 ¢ AH Tran Hitu Lai
9 | AH Nguyén Vian Tui 21 | AH Cung Cénh L&
10 | AH Lé Van Vinh 22 | AH Tran Vinh Lénh
23 | AH La Vin Long
24 | AH Ha Vin Ludng
25 | AH Hoang Pao Lugng
926 | AH Chu Vian Mau
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27 AH Trian Vin Meo

28  AH Duong Minh

29  AH Tridn Hén Minh

30 AH Nguyén Luong Ngén
31  AII Nguyén Vin Ngit

32  AH Phan Thanh Nguyén
33 AH Truong Bic Nguyén
54  AH Luong Si Phu

35 AH Ngé Nguyén Phuc
36 AH Duong Bido Quan

37 AH Trinh Ngoc Sanh

38 AH Cao Tédn Tai

39 AH Hoang Duc tai

40 AH Lé Vian Théng

41  AH Trin Vin Tuoi

42  AH Ta Quang Tu

43 AH Tran Vin Viét

44  AH Nguyén Vin Ung

* Mot s6 AH da qua doi, ké tuo
nim 1975, chiing t6i vira dude biét:

- AH Nguyén Xuén D& (Sai Gon)
- AH Tran Quéc Khué (Sai Gon)
- AH Ha Vian Mai (Sai Gon)
- AH Phan Ngi (Sai Gon)
- AH Nguyén Vin Nhir (Sai Gon)
- AH Tén That Tran (Sai Gon)
- AH Nguyén Vian Thudng (USA)

* Gan day, cuéi nam 1998 va
trong nim 1999, ¢6 thém mét sé
AH ra di vinh vién

( khéng ghi theo mét thi tu nao ed ):

- AH Khie ban (Paris, Phdp)
- AH Doan Vian Kiéu (PA, USA)
- AH Tran Nhu Diéu {Spain )
- AH Tran Nhi Khanh (Cali, USA)
- AH Ngé Khde Tram  (Cali, USA)
- AH Vo Quang Loan (Cali, USA)
- AH Phan Van Lam (Paris, Phép)
- AHl Nguyén Cao Khoan  {Phdp)
- AH Truong Céng Thién (Uc)

- AH Lé Tiém (Cali, USA)
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VE TRUONG

Trinh Gia M)”f
{Chi Nguyén Ich Chic)

Hém nay vé trudng ci
Ngéi vao lép hoe xua

Lén cim vién phén tring
Thit gidli mot phuong trinh.

A céng B bing mat

C ¢ong D bang khong
Phuong trinh 14 tan tac
Gidi ndi nhé, mong.

Liy thia cia yéu thuong
D61 mat xa ngé lai

MAu s6 cta ky niém

Nai thao thic tim vé.

Cén s6 ctia thoi gian

Ngan dém béi héi nhé
Binh phuong cia xa céch
Mot dai duong muén trung.

Gidi phuong trinh hém nay
Téi, dam may mia ha

Dat dao con gié ld

Cuén tréi mot trai xa.

Liy thita va can sé
Tin yéu va nhd thuong
Nu cudi va nudc méit

Mudn d¢i van con vuong.,
—/
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TIN VUI \ 9 9
DAU HIEN - RE THAO

* Anh chi AH Nguyén Van Khay da lam 1& Vu quy cho Tht ni Nguyén Phiic
Héng Kong, ngay 06 thang 03 nim 1999 tai NSW, Australia. Ré théo 12 cau Phan Tan
Tai, Thi nam cia Ba qud phu Phan Huynh Mau.

“ Anh chi AH Nguy&n Son Hién da lam 1& Thanh hén cho bao de Nguyen Hb
TuAn Phong, ngay 11 thang 04 ndm 1999 cing ¢6 Dinh Kim Ngan, tai Sydney, Uk.

* Anh chi AH Nguyén Vian Kh4y da lam 1é Thanh hon che Trudng nam Nguyén
Phiic Piang Khoa, ngay 19 thdang 06 niam 1999 tai Sydney, Uc. Dau hién 1a c6 Mai
Hoang Tram, Thi ni ciia Ong ba Mai Céng Minh.

* Anh chi AH Ngé Ndm da lam 18 Thanh hén cho Thi nam ia Ngé Minh Téam,

ngiy 12 thdng 06 ndm 1999 tai Maryland. Ddu hién 1a ¢6 Nguyén Thi Uyén Phuong,
truéng nit ctia Ong ba Nguyén Mut.

* Anh chi AH Nguyén Ngoc Tao déd lam 1& Thanh hén che Thu nam la Nguyén
Trong Thao, ngay 17 thang 07 nam 1999 tai Virginia, Hoa Ky. Dau hién la co
Chau M$ Tuyét, Thi nit cia Ong ba Chéau Long.

* Anh chi AH Nguyén Tu Tiing da lam 18 Thanh hén cho chdu ngoai 1a Nguyén
Duy 06 Hai, ngay 07 thang 08 ndm 1999 tai Edmonton, Canada, cung c6 Nghiém Xuan
Lan Chi, Thi na eia Ba qud phu Nghiém Xuin Son.

# Anh chi AH Trén S Huan da lam 1& Vu quy cho Thd nit 1a Tran Héng Digp
Diana, ngay 21 thdang 08 ndm 1999 tai El Cerrito, California. Ré thao 1a cdu Swenson,
Brett Erie, Trudng nam cia Ong ba Swenson, Larry Glenn.

* Anh chi AH Nguy&n Vin Tén tré thanh sui gia véi anh chi AH Nguyén Thién
Hai. RE thao clia Anh chi Tan 1a ciu Nguyén Thién Duy, Thit nam cia Anh chi Hai. Dau
hién ctia Anh chi Hai 1a ¢6 Nguyén Thanh Thu, Truéng ni¥ cia Anh chi Tan. Hon 18 t6

chtic vao thdng 09 nam 1999 tai Albuqueque NM, Hoa Ky. Hai bén sui gia déu 1a AH, dé
an dé néi va cde chdu lam dau, lam ré cling bét ngai nging.

* Anh chj AH Lé Sau da lam 1é Vu quy cho Thit n 1a Lé Thi V¥ Ai, ngay 11 thédng
09 ndm 1999 tai Toronto, Canada. RE thao 14 cu Nguyén iie Tuén, Trudng nam cla
Ong ba Nguyén Dic Ding.

* Anh chi AH Nguyén B4t Tuan d4 1am 1& Vu quy cho Ai nit 12 Nguyén Trinh Thu
Trang, ngay 18 thang 09 nim 1999 tai Sydney. Ré théc la cdu Phan B4 Quyén con Ong
ba Phan Ba Quy.
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* Anh chi AH Huynh Thanh Quén da lam 18 Vu quy cho Trudng nit 1a Huymh Binh
Thiy, ngay 26 thang 09 nam 1999 tai Sydney, Uc. RE thao 1a c4u Huynh Cam Son, Thit
nam ctia Ong ba Huynh Hong Tudng.

* Chi qud phu Duong Thanh Pam da lam 18 Vu quy cho Ai n Duong Thi Ngoc
Phuong, ngay 02 thdang 10 ndm 1999 tai Montréal. Ré thdo 1a cdu Chau Phuéc Cong.

* Anh chi AH Vi Quy Héo da lam 18 Vu quy cho Truéng nit Helen Thanh Huyén
Vi, ngay 02 thdng 10 nam 1999 tai Houston, Texas. Ré thdo 1a ciu Bernard Tze — Shun
Ng, Thd nam caa Ong ba Tack Cheung Ng.

* Anh chi AH Bui Van An d4 1am 18 Vu quy cho Thit n 12 Buai Thi Bich Hing,
ngay 23 thdng 10 nam 1999 tai Maryland. RE thdo la cdu Quach Phu Cudng, Trudng nam
cia Ong ba Quach T4n Bo.

* Anh chi AH Luong Ngoc Mai da lam 1& Vu quy cho Ai nt Diép Ngoe, ngay 16
thdng 10 ndm 1999, tai Nam California. Ré thao la cdu Jonah Matthew.

* Anh chi AH Lé Pinh Ky da lam 18 Vu quy cho Thi nit 1a Lé Pinh Khanh Ngan,
ngay 23 thdng 10 nam 1999 tai Nam California. R€ thdo 1 cdu Quach Anh Qué&, Thi nam
cia Ong ba Qudch Anh Tai.

* Anh chi AH Ngé Hoa Binh d3 lam 1(“3 Vu quy cho em gdi 1a Ngé Thi Minh Ngoc,
ngay 06 thang 11 ndm 1999 cung cdu Nguyén Minh Hung con cia Ong ba Nguyén Vin
Tho

* Anh chi AH Poan Ky Tuting da lam 1&é Thanh hén cho Thi nam 14 Poan Diing
Jimmy, ngay 27 thdng 11 nam 1999 tai Missouri City, Texas. Dau hién la c6 V6 Phugng
Uyén con ciia Ong ba V6 Minh Hoa.

* Anh chi AH Ngé N&m da lam 18 Thanh hén cho Thd nam la Ngé Van Minh, két
duyén cing ¢6 Mach Ngoe Minh, thit ni cia Ong ba Mach Phuéc Hung. Hén 18 da o
hanh ngay 04 thdng 12 ndm 1999 tai Florida.

. AI HUU CONG CHANH XIN CHUNG VUI CUNG = |
CAC ANH CHI Al HUU va CAU CHUC CAC €O DAU CHU RE

Cram Nam Hgul Phic
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TIN MUNG:

* Pai dién Ai Hitu ving Sydney, Uc bdo tin Anh Chi Ngé Hoa Binh vita doan tu cing em
rudt 1a Ngé Duy Linh vao dip Tét Quy Mae 1999, sau 10 ndm ¢ trai ty nan.

# AH Tran Dinh Thang béo cho biét tin vui ciia con trai 1a Tran Pinh Tuén Simon
nguyén Béc si Nha khoa chuyén khoa Nu6u da thi ddu Ph.D vé “Oral Biology” tai Pai hoc
Minnesota va dang phuc vu tai National Institute of Health tai Bethesda, Maryland,
USA.

* AH Nguyén fch Chdc cho biét 4i nit My Ai chiém dugc gidi Hoa Hau Thoi Trang
va gidi Pé Nhat A Hau Ao Dai duge td chide tai Long Beach, Hoa Ky ndm 1999.

* AH Nghiém Phd Cén, sinh ndm 1919, nhiép dnh gia dugc Hai Anh Nghé Thuét
Viét Nam tai Hai Ngoai trao “ Bang Pong Vinh Danh” tuyén duong cong trang Ai Hiu da
déng gép trong lanh vuc nghé thuit nhiép dnh.

AH Nghiém Pha Can nguyén 1a nhan vién B Céng Chanh Viét Nam Cong Hoa vé
nganh nhiép dnh.

Niam 1953 AH chiédm gidi Danh du trong cude thi Anh quéc t& do Hoi Vin Hoa va
Phong Théng tin Phdp t6 chuc tai Sai Gon.

Niam 1955, AH chidm Huy chuong Vang va bing Danh dy vdi hai tdc phdm “Ngudn
Séng” va “Nhac Qué” do B4 Théng Tin Viét Nam Cong Hoa t6 chie.

* Vita qua (5/99) gia dinh AH KTS Pao Trong Cuong td chice 1é Ky niém nam thi 65
ngay Thanh hon cia AH. Con chdu, chdt vé Ottawa, Canada ¢4 100 ngusi dé du 1& that 1a
hanh phtic, &m cting.

Trong Nam 1998, AH dugc Héi Déng Trung Uong Huéng Pao Viét Nam trén thé
gidi tdng “Huy chuong BAC PAU BOI TINH” mét huy chuang cao quy ctia Hudng Dao Viét
nam.

Nam nay, AHCC Héi ngoai trao tang AH bang ming “PAI THUQGNG THOQ”, dé
chdc mitng AH Tho trén chin muci. CAu mong AH séng trén tram tudi d€ con chiu va AH
hau béi noi guong.

AH Céng Chdnh ndm chéu xin chung vui cung cde Anh Chi AH Ngé Hoa Binh,
Tran Pinh Thing, Nguyén Ich Chie, Nghiém Phid Can va Dao Trong Cuong.
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TIN BUON

Cdc Ai Hiu va Than Hau list ké dusi day da ra di vink vién. Ai
Hiu Coéng Chdanh ndm chéu xin Phédn uu cung toan thé gia dinh
cde Ai Hiu ciia nguoi qud cb ve nguyén cdu Huong Linh nguoi
qud cd Som Tiéw Dieu Mién Cuc Lac.

+ Al Hitu Cao Nien NGUYEN CAO KHOAN, K¥ st Hbi huu dd mén phin ngay
30 thang 08 nam 1999 tai Paris, Phdp. Hudng tho 91 tudi.

+  Ai Hiu TRUONG CONG THIEN, Ky su hoi huu, da man phan ngay 12 thang
10 nam 1999 tai Uc. Hudng tho 66 tudi.

+ Al Hitu Lao Thanh TRAN PHUGC HAN, Than phu AH Tran Phudc Khanh da
qua d6i ngay 19 thdang 01 ndm 1999 tai Bruxelles, Belgique. Hudng tho 82 tudi.

+ Cu Ong DANG VAN TAN, anh ba con AH Nguyén Vin Bon da ta thé tai
Sydney, Uc ngay 23 thdng 03 nam 1999. Hudng tho 83 tudi.

¢+ Thidy PHAM VAN BAY (Phdp danh Péng Hué) 1a Nhac Phu AH Pao Kim
Quan da quy Phat tai Sydney, Uc ngay 24 thdng 03 nidm 1999. Hudng tho 78 tudi.

#+ Cu Ba qud phu UNG DU HIEU GIA 1a Nhac Mau AH Tran Pai Tu, da quy
Phat ngay 24 thang 06 nam 1999, tai Orange County, California. Hudng tho 89
tudi.

+  Cu Ong PHAN VAN THI 14 Nhac Phy AH Lé Chi Dy, dd ménh chung tai Sai
Gon, Viét Nam, ngay 27 thang 10 ndm 1999. Hudng tho 85 tudi.

Cu Ba qud phu NGUYEN THUC BAO, Than Mau AH Nguyén Thiic Minh, nha
danh 1.é& Thi Xuédn Thue, da qud ¢d ngay 30 thang 11 ndm 1999 tai Nam California.
Huang tho 90 tudi.

«  Cu Ong LAM VAN TANH, Than Phu AH Lam Vin Nam da that 16c ngay 10
thdang 11 ndm 1999 tai Go Dau Ha, Tay Ninh, Viét Nam. Hudng tho 88 tudi.

* Ba PO THI MOT, hién thé Al Lé Phi Quyén d& man phan ngay 23 thang 12
nam 1999, tai San Jose, California, Hudng tho 72 tudi.

* Cu Ong Louis NGUYEN DONG KIﬁN, nhac phu AH Nguyén Quang Beé, da
ménh chung ngay 03 thdng 01 nam 2000, tai Long Xuyén, Viét Nam, Hudng tho 78
tudi.

Ai Hau LE TIEM, Phép danh Minh Chau, d4 man phan ngay 24 thang 01 nim
2000 tai Nam California. Hudng tho 84 tudi.

Thinl Rk Phan Wa
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Cac ban thudng gip trudng hop la
khi khong ¢6 mot ban Am Lich (AL) trude
mét ma chi ¢6 mét ban Duong Lich (DL), thi
lam sao biét duoe ngay TET lot vao ngay
nio trén Duong lich ? P4y la cdch rat gidn
di, nhung ddng véi khoa hoc thién vin, dé
trd 181 cdu hai dé.

Ngay TET Am lich ciia chiing ta phai
hop ding hai diéu kién:

1/. Ngay TET phai la mét ngay dau
thdng Am lich, tife 1a mét ngay khong cé
trang.

2/. Ngay d6 phai dung vao, hodc gan
hon hét, déi vdi ngay ddu cda mua Xudn
trong nam thoi tiét, theo quy tdc cia Am
lich.

Trén cdc ban Duong lich cac nha buén
biéu hoidc bdn trén thi trudng vao khodng
cudi nam, nhét la cdc quyén Duong lich ¢d
nhé dé “bé tui”, thudng ¢é ghi cdce tudn tring
bing mét vong tron. Ngay khéng tring, mot
vong tron den vi ngay trdn tron, bang mét
vong tron trang. Cdc bdn Duong lich dé
thuong khong c¢6 ghi ngay nao la ngay dau
mia Xuan. Nhung chiing ta biét dugc 1a céc
Duong lich, tif nam 1582 Céng nguyén trd
di, sau khi duge Gido hoang Grégoire XIII
diéu chinh, theo rdt ding nim thai tiét. Nam
nao ngay Gilta khéng phdi ngay Piu mua
Xudn cing lot vao ngay 23 thang 03 Duong
lich (ngay Equinoxe de Printemps, Han tu
goi la ngay Xuan Phan). Nhu vay, ngay ddu
mua Xuan sé& lot vao khodng 45 ngay trudc
ngay Xudn Phin. Mua Xuédn dai 90 ngay.

Tuy nhién, dém 45 ngay trén mot bdn
lich kha phién phidc. Gian di hon, sau khi
ghi nhan ra diém cin cd, Ngay Xudn Phén
23 thang 03 Duong lich, xin ban tim céc
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Cach Nao Biét Duge

Ngay TET

Trén Mot Ban Duong Lich

ngdy khong triang truée dé, tic la nhing
ngiay ¢6 ghi mat vong tron den. Ngay TET
sé 1a ngay khéng tring thid hai trudc
ngay 23 thdang 03 Dwong lich, vi di trude
ngay Xuan Phéan, trén dudi, vao khoang 45
ngay.

Thi du, tim ngay TET nam 2000 Duong lich
(Canh Thin), ddu Thién Nién ky sdp tdi.
Xin ban theo thid tuc sau day:

- Ngay Xudn Phdn (Exquinoxe de
Printemps) ndm 2000 Duong lich lot vao
ngay thd ndm 23 thdng 03, nam 2000.

- Cdc ngay khéng trang trude dé la: ngay
06 thang 03 Duong lich, ngay 05 thdng
02 Dudng lich, ngay 06 thdang 01 Duong
lich.v.v..

- Vay ngay TET ndm 2000 Duong lich
(Canh Thin) s& lot vao ngay thd Bay 05
thdng 02 Duong lich.

Ghi chd: Cdch tinh ngay TET trén
day dd duoc ¢6 GS. Hoang Xudn Hén trinh
bay trong quyén tua “Lich va Lich Viét Nam”,
tap san Khoa Hoc Xa H¢i, 16 rue du Petit
Muse, 76004 Paris, 1982.

Gidgo su Hoang Xudn Han ldy ngay
Dong Chi (Solstice d” Hiver) ndm trude dé
lam diém cdn cu dé tinh ngdy TET cho nam
sau. Nhu vdy can phdi cé 2 ban Duong lich
ctia 2 nam ké tiép. Pé duoc gidn tién hon, téi
dd uvén chuyén ldy ngay Xudn Phdn
(Exquinoxe de printemps) thay cho ngay
Dong Chi (Solstice &’ Hiver), dé lam diém
cdn ei. Nhu vdy, chi can ¢é mot ban Duong
lich cia mdl ndm ma theér.

Tran Lé Quang
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BENH VIEM KHOP

( Osteoarthritis ) C6 Chia Tri PDuge Khong ?

L Loi M& Pau:
Tai bi bénh bat tri nay td miy niam
nay, lac téi 62 tudi.

Thoat dAu, ti bi dau ba vai bén ph4i,
et déng khé khén, tiép dén dau gbi chén
phai, sau dé6 bénh chay quanh, khi thi tay
trdi, chan trdi, khi thi tay phdi, chdn phdi,
bét chd nay lai dau c¢hé khac.

Cudi cling, tdi bi dau cd hai tay, va
hai chan ciing m6t 14n, nhung mot bén ning
mét bén nhe, o) tay, t6i thuong dau cli chd,
cudm tay va cdc ngén tay (vé sau t61 khong
con dau vai nifa). Con & chan, tol thudng
dau ddu gdi va mat cd. Sdng nao ngu day,
chan tay t61 déu bi co cing, di dung khé
khin, phai lam déng tde khdi déng trong
nam mud¢i phidt sau d6 mdi di dung binh
thuong dé chiu.

Toi ¢6 di kham Bdc s1 gia dinh, 6ng
ta chi cho thudc xoa bép nhu Mobisyl, thude
giam dau nhu Advil va chuyén téi dén thé
due tri léu (Physical therapy) dé tap dugt.
Khi ching bénh nang hon, may khdp xuong
d cde ngdn tay bi sung do, thi 6ng ta cho téi
udng Ihuprofen 400mg. Phii eéng nhan thude
nay lam giam dau nhanh that, uéng vao chi
trong mot budi di thay céng hiéu ngay.

Tuy nhién, cdch tri lidu trén khéng
on, sau khi dd bénh, t6i ngung uéng thudc
mot thoi gian, bénh lai tdi phdt nhu cia. Con
mdét gial phap nia la chich cortisone, nhung
bde si gla dinh toi rdt dé dat, éng khong
chich (xin xem muc III - 2 sau ddy).

Nguyén Vian Mo

Nhan thay Tay y chita tri khéng xong,
t61 ben xoay qua Déng y va thudc ngoai khoa.
Thai thi da thit thude Nam, thude Bic, thudc
vién, thudc sdc udng, rugu thude, thuse xoa
bép, v.v... nhung rét cudc cing khéng hon gi
thude Tay, tién m4t t4t mang. T6i chi con
thiéu di cham ctu, vi khoa nay con qua méi
mé, chd t6i ¢ (Round Rock, Texas) chua cé
ai hanh nghé.

Céach day may thdng, t6i nhan dudgc
quang cdo cia hidng Bioenergy Nutrients &
tan Colorado gidi thiéu thudc b6 glucosamine
va chondroitin tri liéu viéem khép. Dén day
t6i xin md ddu ngodc: hidng nay khong phai
ngau nhién ma gdi quing cdo cho to61 dau.
Gidi lam dn & M¥ tinh ldm, ly lich cGa minh
ho con biét rd mém mot con hon V.C nila,
t61 xin déng ngoic.

Nhién duge quang cdo, toi cung khéng
mAy quan tdm, vi chdng la gi cdc qudng cdo
¢6 tinh cdch thuong mai clia cdc hang kinh
doanh ¢ ddy. Nhung vai tudn sau dé, tinh c&
t6i thdy 6 quay sach tai Wal-Mart cudn sdch
“The Arthritis Cure” cda bdc si Jason
Theodosakis do St. Martin’s xudt ban thdng
08 nam 1997, trong d6 tdc gia ca ngol cong
dung cia hai chit glucosamine va chondroitin
trong viéc tri liéu bénh viém khdp. Vi vay,
toi déit mua ngay hai tha thude nay cua hing
ndi trén.

Sau hon mot thang st dung lién tue,

61 bat diu cAm thay bét dau hai dau gdi va
mat cd. Qua thdng thi hai, hai chén téi xem
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nhu binh thudng, tuy ¢6 phin yéu hon trude
kia. Riéng vé hai tay {cudm tay va cdc ngén
tay), bénh tinh thuyén gidm chdm chap, phai
dgi dén thdng thd ba mdi bét.

Nhéan thay bénh viém khdép thudng
tan coéng cdc ngudi 16n tudi (theo théng ké,
it nhat tir 63% dén 856% nhiing ngusi trén 65
tudi bi bénh), ma da s6 Ai hitu ching ta &
trong lda tudl nay, nén tai viét bai nay véi
muc dich trao d6i déi chit kinh nghiém cling
anh em Ai hitu trong tinh thédn tuong than
tuong ai.

II. Bénh Viém Khép La Gi 2:

Khi ching ta con tré, cac khdp xuong
lam viéc nhu mét cdi mdy duge vé6 dau méd
tron tru va chuyén dong trén mot gé1 dém
dan héi nhung rdn chic goi 14 nhuyén cdt
(thuong gol ném na la sun) duge gid chat boi
cdc ddy ching va gdn vé ciing mém déo.

Sun gom 4 thanh phan nhu sau:

. Nude (65% - 80%) phan con lai (20%
- 35%) gom c6:

. Collagen

. Proteoglycans

. Chondrocytes

Collagen 1a thanh phéan chid yéu lam
cho sun c¢é dic tinh dan hoi va ¢é kha nidng
hap thu va cham. Collagen cing tao ra mot
mang lu6i soi giilf chit proteoglycans tai chd
nhu mdt chat keo.

Proteoglycans 1a nhing phan ti gém
c6 protein va dudng dudge bén chat chung
quanh va xuyén qua cdc thd Collagen.
Proteoglycans cung lam cho sun co gian khi
khdp xuong c ddng va hut nude giong nhu
mot miéng bot bién xdp (sponge) khi khong
co ap lue ¢ khdp xuong hedc vat ra khi cé
stic nang dé lén khdp xuong.

Chondrocytes 13 cdc t& bao die biét
tua nhu nhitng nha mdy thu nhé ché tao bé
sung cac chat Collagen va Proteoglycans khi
can.
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Sau bao nhiéu nidm thédng lao dong
khéng nging, than thé ta lam sao khong
khéi rd rdi, cdc ddy chang va gin cot § céc
khép xuong bi “léng bu lon”, 16p sun bi hu
hai va hao mon. Toan bé mang ludi Col-
lagen tré nén suy yéu, bién dang, gidn ra va
khong con gid chit Proteoglycans duge nia.
Do d6, sun mét kha nidng hdp thu va cham,
dé bi niit va. Chat 1éng lam tron tru 1dp sun
cing bi khé didn va d&n mét giai doan nao
dé, hai dau dét xuong truc ti€p co xat vio
nhau, gdy ra dau nhidc. Dé 14 bénh viém
khép viy.

III. Tri Liéu Théng Thuoéng Trong
Qua Khua Tai Hué Ky:

1) Dung céc loai thuée gidm dau va giai
phau:

Sau khi quan sat hinh chyp quang
tuyén X va thay bé mit & khdp xuong bi gb
ghé, bac si khing dinh bénh nhén bi viém
khdp va cho ubng mét trong cde thude gidm
dau sau day tuy theo mic d6 ching bénh:

. Aspirin hodc cdc salicylates

. Acetaminophen (nhu Tylenol,
Datril, v.v...)

. Nonsteroidal anti-inflammatory
drugs goi tit la NSAIDs (nhu Advil, Aleve,
Motrin, Ibuprofen, v.v...)

. Néu bénh tram trong hon, thi bdc si
chich thuéc cé chat Corticosteroids {nhu
Cortisone, Prednisone)

Cudi cling, néu hét phuong ciu chia,
thi bdc si danh phai giai phdu dé thay thé
khdp gia.

2) Tée dung cia cée loai thuée giam dau:

Khi co thé ta bi chdn thuong hay bénh
hoan lam cho mét 16p mé (tissue) nao bi hu
hai, t& bao bach huyét cau sé chay tdi “hién
truemg” ngay va tiét ra cac chat goi la Pros-
taglandins va Leukotrienes dé& tu vé. Cde
chdt nay gdy ra voé s6 phdn Ung sinh héa
trong dé ¢ chding dau nhifc va sung.



Cdc thude giam dau cé tde dung ngin
chin bach huyét cdu sdn xuit Prostaglan-
dins dé tam th#i lam diu con dau va sung,
nhu At Hidu Truong Pinh Hudn da trinh bay
trong L'T 73. Nhung mét khdc, dé bdo vé co
thé, Prostaglandins lai ¢é niéu nhiém vu
guan trong va cdn thiét khdc trong viée diéu
hoa huyét dp, than va cac dich vi. Vi vay,
néu ta dung thude giam dau véi liéu luong
cao hoidc 1du ngay, thi sé bi nhiéu bién chiing
nhu: huyét dp cao, thian yéu, nén mua, khé
tiéu, tiéu chdy, bao t ung loét va xuat huyét,
md mat, v.v...

Pée hai nhét 1a thude Corticosteroid
lam suy nhuge hé théng mién nhiém, lam
mong va muc xuong, tiéu dusng, va réi loan
than kinh.

Tém lai, néu ta ding thude gidm dau
lau dai, két qua sé la loi bat cap hai vay.

3) Diém bit loi khi cdn giai phdu:
Nhu trén da néi, ¢ bude dudng cung
ta phdi chon gidi phdp gidi phdu. Tuy nhién,
gidi phdp nay cing cé nhiéu diém bat loi:
. Tén kém
. Rdi ro tinh mang
Dé bi tan t4t vinh vién
. Néu giai phau thanh céng, khdp
xucng cing khéng thé o dong hoan
hdo nhu binh thudng
. Thoi gian s dung bd phan gid bi
gidi han (trong khodng 10 nidm, sau
dé phai gidi phdu lai dé thay thé ba
phén gia khac).
IV. Tri Liéu Mdéi:
Cho dé&n nay, ngudi ta van chua ché&
ra duge loai thudc nao chita tri lanh bénh
viém khdp theo diing nghia etia né. Vi vay,
hién nay ngudi ta tri lidu bing cdch sit dung
hai loai thuéc bd (Dietary Supplements)
Glucosamine va Chondroitin dé tdl tao 16p
sun, phuc hoi chat nhon trong khép xudng
va duy tri khdp xuong trong tinh trang tu
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nhién va lanh manbh.

1) Glucosamine la gi ?:

Glucosamine gom cé glucose va mot
aminoacid goi 1a glutamine. Glucosamine la
“vdt liéu xdy dung” chd yéu cho
proteoglycans trong sun. Ngodi ra, glu-
cosamine con tdc dung nhu mét chat kich
thich céc t& bao chondrocytes san xuat ra
collagen va proteoglycans. Néu cé nhiéu glu-
cosamine chitng nao, thi cg thé ta cé nhiéu
proteoglycans chimg ndy, va do dé cé nhiéu
nudc trong xuong.

Glucosamine do co thé ta sdn xudt,
glucosamine trong thuéc bd va glucosamine
tim thdy trong thuc &n (véi s lugng rat
nhé) déu tde dung y hét nhu glucosamine &
trong sun.

O Hué Ky, thuse bs glucosamine dugc
bao ché thanh bén loai: hydrochloride,
hydroiodide, n-acetyl, va sulfate. Mac dau
loai sulfate duge dung nhiéu nhat, cdc loai
khdc cing c6 hiéu nghiém tét. Riéng véi
nhiing nguoi bi bénh tuyén gidp trang thuong
goi Ia biu ¢ (thyroid), thi khéng nén dung
loai hydroiodide.

Glucosamine khéng doéc hai, khong
gdy bién chung, ngay cd khi ta diing qud liéu
lugng théng thusng.

2) Chondroitin:

Chondroitin cd tdic dung nhu mét
“nam cham 18ng” hit chat 1éng vo trong cdc
t& bao proteoglycans dé€ nudi dudng va “vo
ddu m&” cho sun. Néu khéng c6 chat 16ng
nay, sun sé thiéu dinh dugng, khd, méng va
don. Ta hdy hinh dung mét than cdy to va
cao. P6 1a cdi xuong séng clia mot phan ti
proteoglycan. Nho ra khéi thidn cay la céc
nhdnh cay (161 proteins) v4 & méi nhdnh
moe ra 100 canh non con (chudi chondroitin
sulfate). Cde chudi nay thuong cé dién tich
dm va do dé x6 ddy nhau ra, tao thanh mét
khodng tréng dé€ chia chat 1éng trong sun.
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C6 thé ¢6 cd 10,000 chudi chondroitins nhu
thé trong mét phén ti proteoglycan lam cho
phén tif nay bién thanh mét thung chita nude
khéng 16.

Chondroitin sulfate c6 sdn trong céc
thife dn udng. Mét s8 chondroitins ta &n vao
van con duge gitl nguyén ven khi duge hép
thu trong co thé va sdt nhédp vao cdc mé
khdc nhau trong dé ¢6 mé sun & khép xuong.

Ngoai nhiém vu hit chét 16ng, chon-
droitin con ¢é nhiém vu:

. Bdo vé sun khdéi bi hu nat

. Kich thich sdn xudt proteoglycans
va collagen

. Két hop v6i manganese dé ting
cudmg xuong.

Thuéc bd chondroitin sulfate ¢é téc
dung rdt gidng nhu chondroitin sulfate sin
c6d trong sun. Cling nhu glucosamine, chon-
droitin khéng doc hai.

3) Thude bé glucosamine va chondroitin
mua & dau T:

Ta ¢6 thé dit mua hai loai thudc bo
nay truc tiép ¢ cdc hang duge pham hodc
mua tu do khéng can toa bdc si & drugstores
hay pharmacies (quay thuéc bd vitamins).
T61 xin liét ké sau day mét vai hiang dé cde
Ai hitu tiy nghi:

. Bioenergy Nutrients (a):
6565 Odell Place,
Boulder, CO 80301 - 3330
Bién thoai: 1 — 800 - 627 - 7775

. Gero Vita Laboratories (a):
4936 Yonge Street,
Toronto, Ontario M2N 653, Canada

. Sundown Vitamins (b):
Boca Raton, FL 33487
bt: 1 — 888 - VITAHELP (848 - 2435)

. Schiff Products, Inc. (b):

Salt Lake City, UT 84104
bt: 1- 800 - 526 - 6251
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. Amerifit (b):
166 Highland Park Dr,
Bloomfield, CT 06002
Bt: 1 — 800 - 722 - 3476

. Nature’s Bounty, Inec. (b):
Bohemia, NY 11716
Pt: 1 — 800 - 433 - 2990

{a): dit mua
{h): c6 bdn & Wal-Mart

Thudng thudng, thude bd glucosamine
va chondroitin duge bao ché chung véi nhau
va d6i khi edn eé6 thém cac thude khdc nhu
Vitamin C, manganese, sea cucumber, v.v...
véi cde lidu luong khde nhau. Theo thién y
t61, nén mua loai vién thude nao chita 500mg
glucosamine va 400mg chondroitin dé tién
udng.

V. Cach Thue Tri Liéu:
1) Tham khao bac si:

Mic dau déy chi 1a thude bé, ta cling
nén tham khdo y kién Béc si trude khi dung,
nhat 14 dé1 véi dan ba c6 thai hode dang cho
con bl

2} U(")'ng thude:

a) Usng glucosamine va chondroitin
theo liéu luong, ghi trong bdng ké
sau day (1)*

Nén uéng méi ngay 5 lan trong cdc
biia dn sdng, trua va toi.

b) P& tdng cudng téi da céng hidu cua
thuée, ta cé thé dung thém 500mg
dén 4000mg Vitamin C va 50mg man-
ganese moi ngay. Vitamin C nén chia
ra uéng nhiéu lan, vi thude nay dé bi
dao thdi ra ngoai chi trong vong vai
gid.
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Trong lugng co thé

Liéu luong hang ngay (1)*

Glucosamine sulfates
hodc Glucosamine plus **

Duai 120 Ibs 1000mg 800mg
Tt 120 1bs dén 200 lbs 1500mg 1200mg
Trén 200 lbs 2000mg 1600mg

Chondroitin sulfates

¢} Ngoal ra, trong trudng hop viém khdp
nang, ta ¢6 thé ding cdc thude giam
dau nhu dd néu & IIT - 1 cung véi
thudc bé glucosamine va chondroitin
sulfates trong mét thai gian ngén (tir
1 dén 2 tuan) d€ tam thoi dé dau
nhie, sau dé giam din liéu luong hodc
ngung hdn néu duge, vi-ldc nay glu-
cosamine va chondroitin d4 bat dau
tdi tao md sun. L& tdt nhién trong
trudng hop nay, ta cling ¢dn tham
khao lai bde si.

d) Sau khi viém khdp thuyén gidam, ta
¢é thé gidm bdt liéu luong glu-
cosamine va chondroitin xuéng " hoac
1/3 hay ti€p tuc duy tri liéu lugng cii
cho dén khi dit hdn bénh, néu ta
mudn.

3) Tap thé duec:

Ta cing nén van dong co thé bang
cdch tap thé duc, di bo hodc chay bé, boi 161,
v.v... {(nhung khong nén ¢6 gidng qud sie).
Khi ta van déng, chat 1éng & trong sun duge
hat vao va vat ra lién tuc 14 méd sun duge
luén ludén udt 4t, lanh manh va duge nudi
dudng t6t. Tap thé duc cing tidng cudng cac
bdp thit, day chdng va gan c6t, lam cho cidc
khép xuong dugc mém déo va hdp thu va
cham tét hon.

** Glucosamine Plus { hay glucosamine complex }:
Glucosamine dii cdce loai.

V1. Két Luan:

Bai nay dugc viét phéng theo cudn
sdch “The Arthritis Cure” efa bédc si Jason
Theodosakis va kinh nghiém béan than to6i.
Né&u mudn bist thém chi tiét, cdc Ai hitu c6
thé tim mua cuén sdch néi trén.

To6i hy vong bai nay cung cdp mdt
vai didu hiu ich cho mét s6 Ai hiu. Téi
cling xin luu y céc Ai hitu 5 day chi la
cdc loai thude bo, chit khéng phai la thude
tri binh chinh hiéu con nai, nén ta khong
thé mot sém mot chiéu ma lanh bénh
duge. Thot gian tri liéu doi hdi t6i thiéu
mot val thdang mdéi thdy céng hiéu, vay
Ai hitu nao dung hai loai thuéc nay can

phéi chiu khé kién nhan.
[—
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Cau Hale Boggs

trén song Mississipi

1.6 Thanh Trinh

Mae duo Cong Chanh la mét nganh
rat chuvén moén nhung Ld Thu Céng Chdnh
ctia chung ta thi lai hiém nhiing bai néi vé
k¥ thudt Céng Chanh. Nhan thic duge su
thidu s6t nay, dd c6 nhiing Ai hiu Céng
Chédnh bé céng siie ra viét nhitng bai ¢ tinh
cach k¥ thuit nhung cdc bai nay thuong bi
Ban Phu Trdach Lé Thu bdce bo, véi 1y do 1a
bai viét qua chuyén moén, khong thich hgp
v6i phan dong cde doc gid. Cdc Ban Phu
Trach L4 Thu ludén luén xdc dinh 1a La Thu
khéng phai la mot tai liéu k§ thuit ma chi
14 mot méi giay lién lac gitta cde Ai Hou dé
thong tin cho nhau nhing chuyén vui buén
hang ngay. Tuy nhién, xét cho k¥, thi ¢ giai
doan k¥ thuat tién trién mau le nhu hién
nay, viéc théng bdo cho cde Ai Hitu v& nhiing
tién b trong nganh cing la chuyén can thiét
dé giit cho ching ta khoi lac hdau va do dé
L4 Thu ciing cdn eé nhimg bai dé cap dén
cdc tién bd trong nganh Céng Chdnh. Vi
vdy, nhiéu ban da khuyén khich téi viét vé
nhiing dé tai ky thuit Cong chdnh nhung
nhan manh la cdc bai nay phédi cé chat phd
thong dé c¢6 thé duge Ban Phu Trdch ciing
nhu phéan déng dée gia chip nhéan.

Té1 da lam vé cée cong viée lién quan
dén cdu cong ngay sau khi ra trusng hdi
nam 1956 va hién nay téi van con vuong van
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véi cai nghiép nay. Vi vay téi sé ké cho cdc
ban vé cdc chuyén lam céu vi dé 1a s& trudng
ctia t6i. 0 La Thu Cong Chénh s6 55, toi da
viét vé cay cdu Thing Long bdc qua séng
Héng tai Ha N6i ma téi d4 cé dip tham
viéng ¢dng trudng thi céng hoi con ¢ Viét
Nam. Cdu Thing Long ¢6 diém didc biét la
da x4y cdt vdi su gitp dd cia cd hai nuode
Lién X6 va Trung Quéc va trong théi gian
tham cong trudng nay, toi da biét thém duge
mot s6 chi tiét vé k¥ thudt lam cau cia hai
nude Céng sdn nay. Nay tdi xin trinh bay
véi cde ban vé cAy cau treo Hale Boggs qua
sébng Mississipi ¢ gin thanh phé New Or-
leans tai M§. S¢ di téi chon dé tai nay vi
cay cAu nay khong phai la loai cdu treo cd
dién théng thuong, 1a loai eduw treo bing gidy
cdp thdng (cable stayed bridge), mét ky thuat
lam céu treo chi mdi duge dp dung méay chuc
nim gin day. Cdu Hale Boggs la cay cau
treo cdp thdng ddu tién bac qua séng
Mississipi va khi duge khanh thanh ndm
1983 thi day la cdy cdu treo cdp thdng dai
nhit nude My lic bay gid.

Khi néi d&n clu treo thi ching ta
thuong nghi ngay dén cidu Golden Gate ¢
viing vinh San Francisco hay cdc cdu ¢ vung
New York. Dé la cdc cau da duge thue hién
theo ky thuat lam cdu treo ¢6 dién tir hon



tram ndm nay. CAu thudng cé hai tru dau
ciu goi la tru neo va hai tru giita rat cao.
Nhiing b6 gidy cdp that Ién ndi cdc tru neo
vao cdc dinh cda hai tru gitta theo nhiing
duong cong parabol rdt 14 vong. Vi vay cdc
cau treo ¢é dién nay c¢6 thé duge goi la cdu
treo cdp cong. Nhilng tru ddu cau dugc goi la
tru neo vi chinh chiing phai chiu nhiing stc
kéo ngang rdt manh cta cdc bé gidy cdp nén
tru ciAn phai neo chit xuéng dat d€ khoi bi
trugt. Viée treo nay tuong d6i dé dang néu
nén moéng la dd hay la loai d4t that cing.
Gap dat méng xdu nhu ¢ chiu thd song
Mississipi hay la séng Cdu Long thi viéc
neo cdc tru dau ciu nay rat tén kém va nhiéu
khi khéng thé thuc hién duge, do dé loai
cdu treo cdp cong khong thich hop cho nhing
vung d4t xdu. Sau khi hoan thanh viéc cing
nhitng bé cap chinh, san cau duge treo vao
b6 cdp nay bidng nhitng soi cdp nhd. Loai
cAu treo ¢6 dién nay trong rat dep mdt nhung
viéc thiét k& va thi cong doi héi nhing diéu
kién ky thudt cao va vi vdy rat la tén kém.
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toan thé gidi va cay cAu M§ Thudn qua séng
Ciu Long ¢ Viét Nam, dang duge thue hién
véi sy gitp d& cita Uc Pai Lei, 1a mot cay
cdu treo cdp thdng.

Mbi cau treo, di 14 cdp cong hay la
cdp thing, thudng c¢é ba nhip, hai nhip bén
ngian va mot nhip gita dai. Cdu cé bén tru,
hai tru thap & hai dau va cudi va hai tru
chinh rat cao & gitta. Khi thuc hién mét cdu
treo cdp cong thi phai hoin tdt cd bén tru
va cdng cdc bé gidy cdp cong néi dinh cdc
tru nay véi nhau réi mdi tinh dén viéc rédp
san cAu. Déi vdi loai cdu treo cdp thdng, chi
cdn hoan tat mot tru chinh & gitta 1a da ¢6
thé khéi su vide cing gidy cdp va rdp san
cau. Viéc rdp san cdu bdt ddu ti mdi tru
chinh va déng thai tién ra cd hai phia cla
tru dé giit cho sdc kéo cta cdp vao dinh
thdp duge cdn bing & cd hai bén tru ciu.
Mbi doan san ciu duve treo vio dinh thédp
r6i s& tiép tuc ndi thém doan khéc cho téikhi
gip tru cau ¢ ngoai hodc tdi khi dén ding
gitta nhip ehinh dé dugce néi véi san cau tir

A . 2 o 22
Cau treo loai ¢o dién

M4y chuc ndm gén d4y, cdc nha thiét
ké& cau, thay vi ding bé gidy cdp cong néi
cdc dinh cda hai tru cidu dé treo san céu, thi
ho da ndi san cdu thdng véi dinh cda mdi
tru cdu biing nhiing b6 cdp thing xién. Phuong
phdp nay don gidn hda viée thist ké va thi
cdng cau va nhu vay da lam gidm rat nhidu
kinh phi lam cdu. Ky thudt mdi nay duge
goi la cable stayed bridge, tam dich ia cau
treo cdp thdng hién rat duge thinh hanh trén

phia bén kia. Ngoai ra, vé mat thiét
k& thi cdu treo edp thding c¢6 uu diém hon
cau treo cdp cong 6 chd nhitng bé gidy cap
chinh khong hé tao ra nhiing luc ngang déi
v6l cde tru nén khéng cdn cé tru neo va vi
dé loai cau nay thich hop cho tat ca moi loai
dat méng. Nhu vay viée thue hién cdu treo
cdp thdng tuong d6i don gian va it tdn kém
hon cdu treo cdp cong rit nhiéu.
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CAu Hale Boggs trén séng Mississip

Cay cau Hale Boggs nim trén xa
16 I - 310 noi lién xa 16 T - 10.véi nhitng thi
tran ¢ ving duyén héi vinh Mexico. C4u ring
4 1&n xe chay va goén nhiéu nhip trong dé c¢é
3 nhip treo ¢ gil séng. Theo thiét k& thi hai
nhip bén méi nhip dai 150.8 m véi nhip gida
dai 376.5 m va nhu vay cdc nhip treo nay
dsi xing so v6i tim cda nhip gida, ddng véi
thidt k& théng thusng. Khong may la khi
thuc hién tru chinh s8 2 ¢ phia Tdy ngan,
hiang thiu thi céng da so xudt dé tim cta tru
léch di méit 4.0 m ra phia ngoai séng. Vi
khong thé thay déi duge vi tri cla hai tru
nén toan thé phan thiét ké ba nhip treo da
phai diéu chinh lai cho ding véi vi tri cdc
tru cdu dd hoan thanh. Vi vy chiéu dai thue
su cua ba nhip cdu treo nay la: nhip mot
154.8 m, nhip hai 372.5 m va nhip ba 150.8
m, va nhu vay cdc nhip cau treo khéng con
d6i xdng nita. T6i khéng xem duge hé so
hanh chdnh va k& todn cia cdu nay nén khong
r6 nha théu thi céng d4 bi khién trdch nhu
th& nao vé& vu bé bsi nay va ho da phdi tra
bao nhiéu tién cho hing ky su thiét k& dé
thiét k& lai toan bdé ba nhip cdu treo nay.
Xin noéi thém la viéc thiét k& cdu nay duoc
thuc hién trong thip nién 1970 va vi ldc 46
chua ¢é cde chuong trinh dién todn viét san
dé tinh cau nhu hién nay nén viéc sia lai do
dn thist ké da mdt rat nhiéu thoi gig va
cOng suc.

Ngudi dan thuong chi dé y dén thuong
tdng co sé cdu (superstructure) tiic la phan
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¢Au ¢ trén mat dat, con déi vdi chuyén vién
Cong chanh ching ta thi ha téng co sé ciu
(substructure) tic 1a phdn méng ciu ¢ dudi
miéit d4t, lai 14 phén quan trong hon va nhiéu
khi thuc hién phan he tdng con tén kém
hon phén thuong tdng. Cac nha thigt ké cau
thudng tim cdch giit cho phi tén lam hai
phan nay cin bing véi nhau. Néu gip dat
méng tot, phi tén lam tru cdu nhe, thi sé
dung nhidu tru cdu dit gdn nhau véi nhiéu
nhip cdu ngdn. Néu gip dat méng xdu hay
nude that sau, phi tén lam tru ciu cao, thi
sé dimg nhiing nhip cdu dai & gidm s6 lugng
cde tru cdu. P&i véi trudng hop cau Hale
Boggs thi su can bing nay gan nhu dat duoc,
vdi kinh phi phén ha tang 1a 42,506,000 d6
la va phén thuong tdng la 41,800,000 d6 la.

Cach day nhidu triéu nim, ving chiu
thé song Mississipi con 1a bién ca. Phu sa d
nude séng khi ra téi bién thi 1dng dong xudng
va boi ddp thanh mién Nam Louisiana ngay
nay. Cdc 16p dat trdm tich nay thudng gom
dat sét pha cdt, véi ty 18 sét nhidu hon cat,
nén stc chiu lue rat la kém. Dé dat duge 16p
dat dd cing thich hop véi sdc nang cda cau,
tai cdu Hale Boggs, méng ciu di phai xudng
sau t6l mic (- 56.4 m) dudi muc nude bién
trung binh.

Méi tru chinh cta cdu gém mét cdi
thdp bing thép cao 107.6 m dit trén mot
cdi bé bing béténg cao 71.6 m va nhu vay
téng cdng chidu cao cda tru ciu tit ddy méng



téi dinh thdp 1a 71.6 + 107.6 = 179.2 m. Méi
bé béténg la mét khéi hinh hép cé tiét dién
ddy 14 60.7 m x 14.8 m. Thdp cdu gém hai
tru xién vao phia trong theo hinh cht A va
moi tru thép nay la mét hinh chép cut vdi
tiét dién ctia ddy 14 6.1 m x 7.6 m va & gan
dinh thi tryu thon lai véi tiét dién 3.8 m x
3.7 m.

San cAu bing thép va gom hai da hop
hinh thang, chiéu cac méi da la 4.3 m. Trén
mat san dugce trai mét 1dp béténg nhua mong.
San cau duge treo vao dinh cta thdp tru
bang 12 bé gidy cdp xién (cable stay), méi
bén 6 b6. Mbi bo cap ¢6 2 hay 4 gidy (strand)
va méi gidy cdp duge bén bing 103 hay 307
sgl (wire). Putng kinh cda gidy 307 sgi la
178 mm ké ca 16p boc bing nhua bén ngoai
dé chéng sét. Méi s¢i cap c6 dung kinh la
6.4 mm va duge lam bing loai thép cé st
chiu dén ditt (ultimate tensile strengh) la
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1650 MPa (240 Ksi). Sau khi san cau dudgc
rdap xong, ngudi ta d4 ding nhiing con déi
rat manh dé ciing hodec gidm cidng cde gidy
cap vdi muc dich diéu chinh d6 cao cia san
cau cho ding véi d6 cao du tri.

Cau Hale Boggs da dugc thiét k& béi
t8 hop k¥ su ¢6 van Frankland & Leinhard /
Modjesky and Masters. Phan ha tdng co sd
duge dem dau thdu vao thdng 05 nam 1974
v& nha thau Massman-Johnson di tring thiu
véi gid 42,506,000 d6 la. Phan thuong tdng
co s¢ di dude dem dau thdu vao thing 11
nam 1977 va hing William Brothers Con-
struction Co. & Houston di tring thau véi
gid 41,800,000 do la. Hang Nhat Bén IHI
ché tao cdc bd phan thép, hang Prescon Inc.
cung cdp cdc gidy cap va hdng Melbourne
Brothers Inc. ¢ Ohio thuc hién viéc rdp cau.
CAu d4 duge khanh thanh ngay 06 thang 10
ndm 1983.
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LOI CHUC TRET cia MOT AI HUU tir QUE NHA
GUI RA HAI NGOAI vi KEM THEO MAY VAN THO

co chép mdét bai tho, sdng tdc vao nhing
ngay khén d6n cla cude dai, xin chép lai
d€ quy Anh Chi doc cho vui, ciing 1a “clia
fin con ¢é chiit nay”.

Con Song, con Nii, con Ngudi
- Yéu sbng, yéu ndi, con Troi Viét Nam,
34 gi bdo tdp, mua chan
Ndi nguyén dang Nui, Séng tran nét Séng...

T.B. Trén buc tuong trudec mit toi

_ VIET NAM
SONG, NUI & NGUOI
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CU BACH

1910 - 1975

Ngé Trong Anh

T6i ddp mdy bay vé Viét Nam ding
ngay ngay 09 thdang 03 ndm 1955, tinh co ky
niém dé thdp chu nién ngay 09 thdng 03
niam 1945 tie ngay Hoang d&€ Bao Pai duge
thodt dch cai tri cia Phdp. Viéc dau tién
cla t6i 1a vao trinh dién B Céng Chanh va
Giao Théng va duoc Cu Bach 4n can dén
ti&p. Van phong Bo d tang dudi, trong phong
hop. Ban lam viée cia Cu didt ¢ géc phong,
khéng cé nhiéu hé so. Cé 1é Cu dang chudn
bi ban giao. Thoi 4y 1a thai Binh Xuyén dang
ndm quyén chéng 441 Thd Tudng Ngb Binh
Diém nén sinh vién du hoe khéng méy ai
muén tré vé. Cu khen téi cé tinh than quéc
gia rbi dién thoai ngay véi Ong Nguyén Vin
Dinh, Téng Gidm d6c Cong Chanh gidi thigu
toi trude khi cho tiy phai huéng dan dén
Téng Nha. Téi chi gap Cu Bach lan d6 rdi
théi khéng eon co hdi khde vi Cu duge Cu
Tran Van Meo Bé Trudng Kinh Té sang thay
thé& vai thang sau. Thii Tuéng Ngé Binh Diém
nghi oan cu chéng chinh phi. Nguyén nhan
la ¢6 ngudi té cdo cu ¢é chup hinh chung vdi
lyc lugng Binh Xuyén vao nhing nim vé
truge. Cimg dung mudi nam sau (1965), toi
dang & trong van phong B dat ¢ lau trén,
béng nghe Cu Bach goi xin vé Bé Céng
Chanh vi bén Canh Néng ho cho Cu vé huu
khéng tdi dung nita. Cu cho bi&t Cu rat ngheo
¢ cu xd Lt Gia, cin phéi ¢6 déng lusng chinh
pha thém, ngoai viéc di day Truong Céng
Chanh Pha Tho, thit lao khong bao nhiéu.
Téi moi Cu sang gitt chiic Téng Thanh Tra
va Cu rat bing long. Trude dé téi ciing mai
Cu Dé4n ra qudn ly Cong Quan Xe Buyt vi
duge biét gia cdnh huu tri cia Cu Dan kha
chat vat (cu von ligng chi con ¢é mbi cdi
rang). M6t nam sau (1966), t6i tir chuie Quoc
Vu Khanh déc trach Thanh Tra, Vién TrLro'ng
Vién Gidm Sat, va dién thoai vdi Uy vién
Céng Chanh Bui Hau Tuan dé xin mét chin
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Thanh Tra vi cing ¢an phdi c¢é déng luong
chinh phu thém vao thu lao di day ¢ Pai
Hoc Van Hanh. Téi lam viée chung vdi Cu
Bach mét cach thodi mdi gan 10 ndm va nho
viay duve bigt Cu nhiéu. Ngoai viée di day
Géométrie descriptive, Cu lam Ty dién Khoa
hoe, mét céng viée trudng ky khong bao gid
xong, trong mdt gian phong bui bdm chat
hep (trong khi ché dgi Bg ¢6 ngan sach xéy
cat nha méi). Khong may ai dén tham Cu ca
ngoai tro ga vit clia Ong G&m ¢ bén canh
sang pha réi trat tu hd so tu dién. Cu Bach
khéng bao gi¢ thdc mdc diéu gi. Ai lam gl
cling duoc, khé khin thi Cu gitp, nhé on thi
tot ma quén on thi théi. Cu thuong xuyén
dén Quan Y Vién Téng Tham Muu hién mdu
cho binh s1 Cong Hoa.

Toi nghiép, khong biét Cu nghe ai
xiii dai nén doi lic vé& huu mdi bét dau kinh
doanh lam nha cho My thué. Nha quen biét
véi Viet Nam Ngan Hang, Cu mugn von dée
x4y may cin nha & Go Vap (gan nha Ai Hitu
Hé Van Trugng). X4y xong dung ngay Tét
Mau Than va vi cung tai 16c cta Cu qua x4u,
nhitng cin nha néi trén nam trong khu vue
glao tranh nén mot phan bi bom dan, mot
phén bi ké gian ldy hét cdc cda va dé trang
bi. Sau Tét Mau Than la ldc My stfa soan rut
lui nén du nha, khong ai chiu thug, nhat 1a ¢
khu vuc khéng an ninh tha hé dén dén ty
nan rdi déng 46 luén khéi tra tién nha vi
bigt Cu tir bi.

Trong lic khé khan nay thi viéc trién
han luu dung Cu lai khong duge Ngéan Sach
chdp thuan, that 1a hoa vd don chi danh
phai ra di théi. Ngay lam 1€ ban giao Tong
Nha lai cho téi (ngay nao, ndm nao téi khéng
nhé, ¢é thé 1970; s di quén vi cé ban giao
cling nhu khong, thiu chuyén tiép nhd moi



su khéng cé gi thay déi). Ly do khong chuyén
ti€p duge vi thay Cu bii ngii chia tay ra vé
cu xd Li Gia qud chat khéng c¢6 ché chita
sdch vd, nén t61 moi Cu git lai cdn phong
duy nhat ¢6 mdy lanh cia Téng Thanh Tra.
Xin Cu cif xem nhu nha riéng, khéi ban giao,
ditng don dep gi ¢4, mai Cu & lai tiép tuc
lam Tu DPién Bdch Khoa, tiép tuc day
Géométrie descriptive, va giif luén chia khéa
phong. Riéng toi thi ngdi dau ciing dugc,
noéng than nhung méat bung; duy chi c6 mét
chit dy ndy trong long 14 minh khéng ¢é
cdch gi ma can thiép thugng c4p gitp Cu gia
thanh bach va dao dide hiém c6é nay.

Mot hém Cu nhd t6i tinh gap bétong
¢bt sdt cho dai tugng Phat bén than xay tai
Vinh Long do Pai T4 Tinh Truéng Duong
Hiéu Nghia yéu cdu (hién ¢ Washington
State). Toa tinh da mai chu Tang Tich Lan
dén lam 1é dit viéen d4 ddu tién. Bay gid toi
mdi bidt Cu &m tham tu hanh dé gidi nghiép
tir Jdu. Cu va t61 cing di Vinh Long du 1é,
hém d6 tinh c&s gdp ¢§ Ai hitu Mai Lan Phuong
(em ré Ai hitu Ho Pang L& va hon phu cia
ngudi hoe tro cia téi) dang lo viée kién true
tai ddy. Cu tin nhing gi Phat day theo Phat
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Gido Nguyén Thiy va cho riang Phat Gido
Nguyén Thiy ¢6 mét phuong phdp tu rat
khoa hoc; nhung Cu lai khong hiéu kinh Dai
Thita va thie méc tai sao ¢é cdc nhiéu mén
phdi tranh chdp nhu vdy. Dao 4y chua cé
nhitng khdm ph4 méi vé thién vin va vat 1y
vi tru va phuong phdp dién todn cling chua
hoan hdo nén téi rat thiéu phuong tién dé
trinh bay ly bdt nhi Phit Gido cho Cu, néi
mot cdch khdc thiéu ngén tay hién dai dé
chi trang.

Cu vang sanh gidil nghiép cling ding
10 ndm (1975) sau ngay nhan chiec Téng
Thanh Tra (1965). Cu cho ngudi giao chia
khéa phong lam viéc cho Cong sdn dén tiép
thu, réi véo ndm nha thusng Grall chiia bénh,
bé lai Ty Dién Bdch Khoa dang dd, vinh
biét hoc sinh Truong Coéng Chanh dé ra di
khéng hen ngay vé. Tsi va cdc Al hiu Téng
Nha Thanh Tra dén tham viéng Cu tai bénh
vién lie Cy hén mé (t6i chi nhd trong s6 dé
¢6 cdc Ai hitu Nguyén Vin Ngan, Phan Vin
Lam, Hb Vian Truong va Duong Thanh Dam).
Téi duge tin Cu that 16c mdt ngay sau khi
to1 ddng ky di hoc tip cdi tao dai han. Mic
nghiép th nén t6i mét co héi tién chédn Cu
lan cudi cimg.

Than Tinh

&an trudng Phi Tho chia tay,

Mang bao k¥ niém théng ngay chia quén.
Ben be Ling nét ting tén,

Ting mén thay day ting nén mong xay.
Thue hénh, [y thuyét hing say,

Bé tang cot skt, sang ray, nhua ngdo.
St bén vat ligu nhidu vao,

Thily i medic edng do ao chdy ra.

Dia binh méy nhim thit xe,

Lung linh mia doc mdt hoa giita trdi.

Hoc dudng ky thudt tuyst vor,

Om beo gific méng xay doi qué huong,

Ai Hitu Céng Chinh

Nguyén Van Théi

R61 can gidng t& tha phang,

Bui dudng thém do phong suong xit ngudi
Gics day leu lac mudn ndi,

L4 thu cong chanh lai khof ban be..

Rén réng dat khach nhiéu khé,

Mucin dong lé thim tin vé ban xua.
Cling nhau m&t mén qua dia,

Giti vé gilp ban giot mua chat tinh.
Dong hinh et st, mia nhin,

MGt trucng cong chanh thay minh vai te.
Hai bé&n x# Iy, qué nha,

Dém tinh 41 hitu chan hoa dai [au.

07 -08-1998
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TRIETLY
SONG LAU

0 doi khong may ai khéng muén séng
lau, nhung séng lau ciing phai cé diy da stc
khoé thi mdi nén séng.

Keé ra thi trong gidi Céng Chénh ching
ta, cling da thay rdt nhiéu déng nghiép cao
nién, va suc khoé con déi dao lam. Cde vi
nhu bde N.M Hoan. P.H Vinh, N.H Tuin,
N.T Ting, T Huyén, N.V Ci, B.T Cuong,
T.I. Quang, N.V Tién, N.X Hiéu v.v... con
dep ldo chan.

Tai My hién gig, rat nhiéu Béc hoc
nghién cdu dé kéo dai tudi tho, trong nhiéu
lanh vuc khoa hoc, va phan 16n vé bd éc cla
con nguol.

Thudng ndm, trudec muia treo gidi
thudng Nobel vé khoa hoc, vi Pai stt Thuy
Pién tai Hoa Thinh Dén thudng méi nhing
vi Tan khoa cia nam dé cung nhiéu vi Bde
hoc da nhéan gidi thuéng Nobel nhing nam
vé trude dimg tiée than mét tai tu dinh vi
Pai st nay. Nam 1997, ¢6 ndm Tan khoa
duge ma&i. Trong bira tide, mét nha bdo (W.
Safire) da dit cau hoi nhu sau;

“Néu nha Bdc hoc Albert Einstein
song lai vao ddu thé ky 21 nay, thi Ong sé
chon nganh khoa hoc nao dé€ tién than ?”
(Xin nhé 14 Ong Einstein khéng nhiing la
mét nha Bac hoe ding ddu ctia nhén loai,
dng con la mdt nha bdce hoe rat khén ngoan).

Ca ndm nha Bdc hoc duge gidi thudng
Nobel ndm 1997 déu trd 15i: Chac chin rang
Ong Einstein s& nghién cttu mot nganh nao
ma c6 trién vong dat duge két qué thue tién
nhat trong cude ddi cta 6ng ta.
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Va d6 nhat dinh phdi la khoa: Mo-
lecular Biology, tam dich la Khoa hoc té&
bao sinh vat.

Va dé la Neuroscience, nghién ciiu
vé bd dc clia con ngudi.

T61 hom dé ¢é dén gan tram nha Béde
hoc ¢6 mat trong budi tiée, va hau nhu tat
cd déu déng v nhu vay.

Ngudi A dong ching ta, bi anh hudng
it nhiéu cia Khéng Gido va Lao Gido, thudng
cho cai “gia” 1a su thudng, va phai nén tim
cdi vui, cai dep trong cai tudi gia. Vi vay cdc
cu thugng tur cho minh vé huu non, vao nhimng
niam 50 hay 55 tudi. Néu ¢é cu con rat khoé
manh thi eling tinh rit lui vao khoang 60 la
qué 1dm réi.

Nghi nhu vdy va tinh nhy viy, cho
nén cdc cu khong con mudn tinh todn cong
chuyén lam &n, tinh todn dén mét chuong
trinh gi c¢6 thé kéo dai nhiéu nam. Cdc cu cit
bdo, thi dé cho con cdi chiing né lo.

Cai thdi dé “budng xudi” do cdc bdc
hoc Tay phuong cho rang rdt ¢é hai cho sidc
khoé caa nhing nguai gia.

Tai Hoa K¥ nay, vao dau thé ky 20,
con ngudi chi ¢6 thé séng dén 50 tudi (trung
binh). Qua giita thé ky 20, tudi tho da ting
1én 65. Bén cudi theé ky 20 nay, tudi tho da
tdng 1én ngoai 75.

Ho bdo rang, néu quy vi d4 soéng dén
65 tudi, ma khéng thay ¢6 nhitng chiing nan
y thi quy vi ¢é thé thdy minh ¢é hy vong
séng dén ngoai 80 1a thudng.

Trong nhing bénh nan y ma ngudi
gia hay gap phai, phai néi dén nhitng bénh
sau ddy, thong thuong thiy:

Bénh tim

Mau dong trén 6c (stroke)

Alzheimer (quén)

Parkinson (run)

Cancer (nhiéu bénh cancer khdc
nhau).



Ciing con nhiéu bénh khdc nifa, nhung
dai khdi 5 bénh trén méi goi 1a nan y.

Véi nhitng tién trién, phdt minh khoa
hoe vé tri lieu va vé phong ngiia, cdc béc
hoc déu qua quyét rang 4 cdn bénh diu tién
¢6 thé chita tri dén khéi hén, trong 10 / 15
nam tdi. Duy chi con cancer la phai tinh tdi
dai hon.

Tuy nhién néu biét dé phong dé€ tim
thdy va dé chifa tri kip thai thi cancer khong
phai la khéng chita tri duge. Thém nua, tai
nhiéu nude, nhat la tai A dong, nhiéu loai
rau ¢6 duge xit dung dé tri mot vai loai can-
cer, va thiy cé két qud la thuéng, va Tay y
dang dé tam nghién cttu dén nhimg vi thude
“ngoal khoa” dd, chd khéong con hé hing,
ché bai nhu 30 / 40 nidm trudc day. Khong
mot trudng thudc nao danh tiéng tai Hoa
Ky ma khéng cé mot phong thi nghiém thude
Pong v.

Viy thi néu chi con cancer la ddng
sd, thi s6 ngudl séng dén ngoai 80 s& rat
nhiéu va riéng tai Hoa Ky nay, qua hét céi
phan tu cda thé ky t6i (2025) s6 nguoi gia
tai ddy sé& chiém toi thigu la 20 dén 22 phan
trdm. (hién gi& 86 ngudi nay di chiém dén
16 / 17% r6i).

Thong ké cho thdy riang nam 1950,
cai club goi la séng trén 100 tud: tai Hoa Ky
chi ¢é 500 ngudi. Qua dau nam 1990, Club
nay dd c¢6 dén 5000 ngudi gia nhap. Pé 1a
chua tinh ¢6 nguti khéng gia nhip va nguai
ta phéng dodn rdng con s6 nay cé thé trén
10,000.

Nhiéu Pai hoc nghién cifu vé tudi tho
da tinh rdng qua dén nim 2025, club nay
phdi ¢6 dén ngoai 250,000,

Va néu di séng lau nhu vdy thi cai
phan tu chét cda cude doi, tir tudi 75 dén
tudi 100, lic vé huu, cdc ban phai lam gi dé
séng khong bénh hoan, séng hiu ich, séng
vui tudl, va séng sung suéng.

D6 1a phan ké tiép ciia bai phiém
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ludn nay.

Trong nia ban thé ky tha 20, nhimg
nganh khoa hoc sau day d4 ¢6 nhing tién bo
vugt buc:

a) Y khoa

b) Khoa hoc vé éc nio

¢) Tam ly hoc

d) Kinh té& hoc va

e) Dinh duféng hoc (khoa hoc sic
khos).

Di sdu viao nhimg khoa hoc ké trén
Tay y thdy ring dang c¢6 mot méi lién
lac chit ché gilta b 6¢ va co thé cla
mdi ngudi.

1) Phai ¢6 mét bd 6c cudng trdang

2) Phii cé thdi d6 cau tién (tranh
ddu, chii thing), va

3) Phdi tu tudng yéu doi, thich khai

hai, véi mot thé xdc lanh manh.

Tay y nghi ring nhiing ai ¢é thai do
chan chueng, budéng xudi thi khé song lau,
va cac ban thudng thdy, dé gidp bénh nhan
tranh cdi thdi d6 buéng xuéi, tai bénh vién
bdc si hay y td4 hay dung bénh nhan day,
budc di ding chung quanh phong va déi khi
v6 vao md vao tay dé danh thde bénh nhan
khong d€ cho ho mé, ¢é khi chét ludn vi cdi
tinh trang buéng xudi trén.

Con ngudi ta, khi tré vé gia tu nhién
minh thdy chdn ghét minh.

Nhitng trang thdi vé gia nhu 1a rdng
long, g6i mdi, mit md, chan cham... Trudc
day an dugce nhiéu thit, thi nay chi dn duge
déi ba thd, ma vi khong con rdng manh mé
nhu trude, 4n ching thiy ngon lanh gi c4.

Trude ddy chay nhu gid, nay thi chi
c6 16, v.v...

Sédch chi mdi doc duge nia trang thi
da thiy chodng vdng, suy nghi gi thi quén
trudc quén sau.

Ta tu thiy chdn ghét 14y ta.
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Nhing trang thdi trén ddy la sy
thudng tinh, minh phéi tut hoc 1dy nhitng bai
hoc, lam thé nao d€ vugt qua duge nhitng céi
khé khan trén.

Tay y ¢6 nhitng nhin dinh xdc thuc
rdng, muén séng 25 nam cubl cha cude doi,
sung suéng va hanh phiic, phai l4p ra mot
k& hoach dang hoang, phai nuéi dutng bd éc
cho luén luén trdng kién, mot co thé lanh
manh, séng hoa minh trong mét xa hoi thich
hop vdi minh va sau hét 1a ¢é dd tai chanh
khong phai lo au.

Trude hét 1a phai ¢é mdt b 6e cuong

trang:

T4y y thay rang, muén cé bd 6c cusng

trang thi phai thuc hién nhiing diéu sau day:

a) Nén hoc thém, nén doc nhiéu sdch
dé nang cao tri nhé

b) Nén tinh todn, lap chuong trinh
dai han dé& cho 6c tiép tuc suy
nghi, ban rén

¢} Phai ¢6 6c hai hude (an ndi khéi
hai, choe qué, choc cuti) dé cho
tinh than khodng khodi, thém véu
daoi.

d) Nén uéng nhitng loai vitamine can
thiét cho bd éc, cho tri nhd, nhu
la vitamine E va Ginkgo biloba,
V...

Tay y thdy rdng nhiing ngudi hay néi

didu, hay pha tro la nhiing ngudi séng lau.

Nhimg ngudi c¢é ba thdi dé sau day

thuong chét sém:

a) Thai d6 chéng déi (dai véi ai cing
la thi nghich).

b) Buén bai, chan chudng...

¢) Trdnh né ban beé va luén cad ba
con.

Khi da c6 duge bd 6c cudng trdng thi

than thé cing phai duge gin git dé

trdnh khoéi bénh hoan. Va sau day la
nhiing diéu can biét vé y khoa phong
ngita va khoa dinh dudng.
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1) Phai thé thao vita theo tudi tdc
ctia minh. Qua 70 hay 75 rdi thi
chi nén thé thao nhe. Tay y cho
hay ring, néu mdi tudn minh di
b6 4 gid thi c6 thé tranh duge bénh
heart attack dén trén 50%.

2) Khéng nén hit thudc va udng rugu.
Rugu chat dinh e6 thé chap nhdn
dugc.

Mot bai bdo cia hoi AMA cua Trusng
Pai hoc Georgia vé khoa dinh dudng nd:
ring:

Khi nghién cttu vé dinh dudng trong
gidi chudt cho thay, qud nita doi ching, nhiing
chuét dn it thi séng ldu va khoé manh hon
chuét ci cho dn nhu lic con nhoé. Con ngudi
clng vay, gua 50 / 60 roi thi cang &n it cang
it bénh hoan.

3) Phdi uéng thém nhdng chét

vitamine va mineral can thiét, ma

khé thay trong thic an hang ngay.

Mdt bai bdo téi doc duge (tai
HongKong vai niam trude ddy) ma tol con
nhd, thi mot ba bic si cla mot nha dudng
ldo tai day néi ring, ba ta thay néu méi budi
sdng, mot ngudi gia chi dn mét qua cam,
mét trdi chudi va mét cii carot thi ngay hom
dy ngudi gia nay coi nhu da ¢6 day du chat
dinh dudng, va moi thii dé d4n khdc chi la
dén vao cho thém no ma théi.

Coi nhu vay thi véi mot chén chdo
hay mét coc sita thém vao mdi ngay, thé la
vita du, khéng cdn gi nhiédu hon.

Tém lai khong nén hit thuée, khong
nén ubng rucu, dn udng didu do, thé thao
chit it va nén udng nhiéu vitamine v.v...

Bdc si Wallam tai Pai hoec UCLA
chuyén nghién citu vé tudi gia, ¢6 nhiing nhan
xét sau day: Mol ngudi déu cé thé kéo dai
“life span” ra 10 - 15 nam dé dang néu cd
thé thao va biét dinh dudng. Ong néi cdl
quang dai tir 18 tudi dén ngay vé huu (khéng
con giup ich gi duge cho xa hdi nita) goi la



Life span. Quang d&i nay chi 30 dén 40 nam
truge day (1950), nay cé thé 1a 60 - 65 ndm
vao ddu thé ky 21, va con kéo dai ra nia...

Tuy vy xa hoi khé cé thé chap nhan
dé ngudi gia, di con minh man, trang kién
et duge tiép tuc lam viée, cho nén ngudi 1n
tudi phai tu tim cho minh nhiing hoat déng
song d8i, nhing hoat déng ma minh thay
thich thu, gidp cho minh séng thodi mai khi
minh khéng con duge lam cong viéc clia nghé
minh truge day nita.

Tai Hoa Ky vao nhiing ndm 60 - 70
cia thé ky nay, nhiéu céng ty, xi nghiép d4
tir chéi khong ky thém khé ude cho nhiing
nhén vién dén tudi 50 - 55 va chi muén tuyén
vao nhing nhéin vién tré. Su bat cong nay
da gdy ra nhiéu phin né va chinh cdc hang
xudng cung tu nhin thiy ring ngusi lén tudi
di nhién sdc khoé y&u kém hon ngudi tré,
nhung ho ¢é duge nhing dice tinh khac ciing
rat can cho coéng viéc cia ho, nhu 1a can cu
hon, di lai ding gi¢ hon, c¢é6 nhitng nhén
dinh chinh xac hon, k¥ ludt hon va tian tuy
v4i chi nhiéu hon (khéng cao bay xa chay
nhiéu nhu gidi tré).

Sau mdt thoi gian, suy di tinh lai,
giéi chu nhén tai Hoa K¥ tu dong tiép tuc
liru gitt nhéan vién cho d€n ngoai 60 - 65 hay
cao tudi hon rat nhiéu.

Trong cuén sdch danh tiéng “The
Longevity Strategy” do David Mahoney va
Richard Restak (BS y khoa) viét, cd hai 6ng
déu khuyén ta nén chon mot nghé “tay trai”
ma minh thich tha dé khi phai tit gid cdi
nghé “tay mét” thi minh con cé thé hoat
dong thodi mai trong cai phin tu cia dai
minh con lai. Ong Mahoney, truse 1la CEO
moét cong ty to ldn (trén $5 - B) thi nay ciing
Ia mét CEO mét co s6 chuyén giup d& tai
chanh choe nhing nghién cdu vé éc ndo. Con
Béc si Restak khi khéng con hanh nghé béc
si nifa thi nay via chuyén tu nghién etu
thém vé 6c¢ ndo, va di néi chuyén {lecture
hay conference) vé nhitng vdn dé y khoa va
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nhét 14 vé éc néo, trén khip thé gidi.

C6 ngudi hoc vé, hoc nhac, hoe trong
cdy va da thay thanh céng vé tai chdnh hon
la trude day lam nghé “tay mét” cda minh.
Va hai o6ng trén ddy da khuyén chdang ta
nén hoc va sita soan cho c¢di nghé tay trdi
cia minh cang sém cang tét, vao nhitng ndm
minh vita dén tudi 50 - 60 1a vira van tét.

Sdch nay ban rdt rong dén su lién
quan rat mat thiét gitta bé 6c va than thé
mbi con ngudi va khuyén ta nén tiép tuc hoe
héi cho bd e duge lam viéc hoai, nudi dudng
cho t& bao dugc sanh nd thay thé& cho nhimng
t€ bao gia va chét di, va thé thao d€ cho co
thé cuong trang, thi méi séng lau va séng
hitu ich, hanh phiic va yéu doi.

Néu 1a nguti A déng va nhu toi da
trinh bay & trén, mét sé 16n chung ta cé bi
anh huéng Léo - Nho 18y chit nhan lam trong
trong quing cudi cda cudc doi thi nén hoc
cdi 161 s6ng cia Hoa Ky cla thé& ky 21 tdi
ddy, cing van trong cdi nhan ha, nhung cing
phéi lo tinh dé cudc soéng duge thanh thoi,
khéng lo du vé tai chanh, khong cin dén sy
giip d& ctia con cdi, c6 mét nghé tay trai
yéu thich gitip ta bdn rén quén di duge nhing
bife riit cia tudi gia. Nhitng cau “Ty ta than”
nhu mét md, chdn chdm, ring long, géi mdi
sé it thdy noi 161 néi ciing nhu trong tu tudng
clia méi ching ta nifa.

Mong ring bai phiém luin trén day
sé dugc cdc ban cao nién thay hiu ich va
nhét 1a cdc ban tré, con dudi 60, nén chuin
bi di 14 vira.

Nam Cat
N P B Hap
Ie 1999 Cali
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Thu ngd g&i Quy Ai Hitu Cong Chanh
vé cac du an xay dung Lang Viét Nam
tai Palawan, Phi Luat Tan

Trude hét, chung téi xin phép dugc
phiic trinh so luge vé mét sé céng tdc da
lam trong thdi gian 6 thdng qua (thdang 01 -
06 nam 1999) tai Lang Viét Nam, thugc Phi
Luat Tan:

. Céi tao hé thong thodt nude mua va
nudc do

. Thiét l4p Cong vién Vin Lang

. Xay cat Trung tdm Van Hoa

. Chinh trang cdc co 36 Tén gido gébm
Chia, Nha Thd, Thanh That Cao Bai,
Héi Thanh Tin Lanh

. M¢ 16p day nghé cho Céng nhéin
vién va Péng bao vé nganh xay dung
cong trinh

Sau day chung t6i xin duge phép trinh
bay mot du dn déc biét, duge du tra thue
hién vao niam 2000. Pé la du an tudi tiéu
(irrigation project).

I. Lang Viét Nam: Niam 1996, qua
sy can thiép clia Gido Héi, chinh quyén Phi
da bing long cho ngudi Viét ty nan tai Phi
thay vi cudng buc héi huong tii nhuc nhu
mot s6 quée gia khde ving Péng Nam A
Véi su hd trg tai chanh clia Cong dong ngudi
Viét hai ngoai, Lang Viét Nam da duoc xay
dung va hoan tat ngay 16 thdang 04 nam 1997.
Cho dén nay, Lang vira tron hai tuéi.

V6i nhitng dudng ngang phé doc thing
tdp, Lang duge trang bi day dd tién nghi
dién nudc, hé théng thodt nudce do, nude mua
va nhiang phudng tién truyén théng nhu
truyén hinh, Internet, v.v... Khde hin vdi
Céng déng nguoi Viét trén thé gidi, Cong
déng ngudi Viét tai Phi séng quay quan thanh
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lang x6m trong dé ¢6 Pinh, Chua, Nha Thg,
Thanh That, Héi Thdanh. Tinh tu va vian héa
dén toc duge thé hién qua nu cudi hén nhién
clia em bhé cip sdch téi trudng, ga gay ban
mai, me ru con gida budi trua he, tiéng tréng
dinh vang vong trong nhing ngay 1& dung
néu, Tét Nguyén Dan, Hoéi Lang, va nhing
ngay 1é trong khéc.

Trong thoi gian cong tac tai Lang cling
nhu khi tré vé M, dong bao Hai ngoai ciing
nhu than hitu thudng héi toi hai vige:

1. Su sinh séng clia dong bao: Dan
s6 trong Lang khodang 500 ngusi. Mot phan
ba (1/3) c¢é cta hang hodc buén bdan ngoal
phé vi thanh phd Puerto Princesa, mdt trung
tdm du lich ndi tiéng trén thé gidi chi cdch
Lang 13 km; 1/3 séng vé céc co s6 tiéu cong
nghé trong Lang nhu 16 1am banh mi, banh
phd, bun, lam mée, tréng rau, thuse Nam,
v.v...; con 1/3 14 cdng nhidn vién tiém d&n, tap
héa, va phuc vu trong cdc nganh ban xdy
cat, bdo tri, méi sinh, vin hda gido duc.

2. Anh huéng nhiém déc thiy
ngan: Vé dié€m nay, ching tdi da trinh bay
cin ké trong mot bai viét riéng.

I1. Mot trung tAm du lich 1y twong:
Thudng ngay cde cong ty du lich dua edc du
khdch t¥ moi noi trén thé gidi dén tham
Lang vi Lang duoc coi 1a biu tugng cda nén
vin héa Viét Nam va dong thoi cing la kiéu
maiu moéi sinh cha thanh phé.

Tit Lang, du khédch ¢6 thé du ngoan
nhiing noi sau day va tré vé trong ngay:
. Suéi nude néng Santa Lourdes, chi



cdch Lang 10 phat di bé
. Vinh Honda 15 phit di bg. T d6 du

khach ¢6 thé thué thuyén di tham 9 hai ddo
khéc nhau, ddo nao ciing c¢é nhilng bai tam
cdt tring nudc trong xanh.

. Thac Estrallia

. Bang Tabon

. Cong vién Quédc Gia Underground River
vl song ngam dai nhat thé gisi (8.2 km)
s Wy

Nh¢ vi tri thuidn lgi, Lang quyét tAm
bién d6i noi ddy thanh mét trung tdm du
lich ¢6 tam vée. K§ nghé du lich khéng nhitng
dem lai cudc séng sung tiic cho dan Lang
ma con néi 18n cdi hay cai dep cua dan toe
¢6 trén bén nghin nim vian hién.

1.Cae dy an da thyce hién:

a. Céng vién Vin Lang nam giita 2
con sudi vdi cdy cao béng cd, kiosk, ghé d4,
tuong da.

b. Trung tdm vin héa gém mot nha
hang cé thé chda 100 thie khéch, san khédu
trinh dién van nghé, phong hop, qudn bdn
hang luu niém.

2. Cac du dn sé thuc hién: Hé théng
tudi tiéu, qudn tro bén hé tinh tdm, dudng
mon Au Cd 1én ndi, hanh lang Lac Long
Quian xudng bién.

Cho dén nay, Lang da xd dung moi
nguon von ¢6 sdn dé thue hién mot s§ dy dn
nhu di trinh trong phan 1. Riéng déi vdi
nhiing du dn ¢6 kinh phi 16n, Lang cdn nhimg
ngudn von ddu tu tir bén ngoai hoide vay vén
v@i lai sudt thap.

IT1. Pé nghi: Trong s6 cdc du 4n sé
thuyc hién, du dn tudi tiéu la quan trong va
c4p bdach hon cd. Ngoai viéc ddn nude vao
hé chita dé tudi tiéu cho ndm méau vudn trong
mua ning, du 4n con tao ha tang co sé cho
viée phdt trién cdc du dn du lich. Cong tac
gdm cdi thién 1 hd nhéan tao sidn cé ¢ phid
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Déng Bic Lang, ¢é thé chda duge 14,000m3
nudc, xdy 4 dép gitt nudc va thdo nude, gia
cd 1500m bd hd va bo susi. Kinh phi uéc
lugng: 2,535,000 Péso tuong duong vdi 66,800
My kim.

Chidng t6i mao mudi dé nghi Hoi Ai
Hitu Cong Chédnh bdo tro ting phan hoic
toan phan du 4n, hodc clf ngudi gidm sat thi
¢dng, ciing nhu tham quan dia diém.

Quy Ai Hifu nao mudn biét thém chi
tiét, xin lién lac vdi ching toéi qua sd dién
theai (972) 276 - 0125 hodc vdi Lang: Viét
village, P.O.Box 100, Puerto Princesa,
Palawan, Philippines; hodc email:
CADP@pal-onl.com.

Thén chao quy Ai Hitu
Bui Bwe Hop
Thién nguyén vién Hai ngoai

HOAI NIEM

Ai hiu luu vong khédp noi noi,

Mubn van ky niém ¢ qué huong.

Nhap hoc ngay nao vui ban méi,

Ra trudng céng tdc khd tién luong.
Céng chanh, 44 nganh xay dung mdi,
Giao théng, hoach dinh cdc cau dudng.
Giang son kién tao dan anh trude,
Céanh ci ngudt xua nhé vdn vuong.

T.V.B
Australia
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TAM THU

~ CUA BAN PHU TRACH
LA THU AI HUU CONG CHANH

Ban Phu Trach L4 Thu nhén duge nhiéu bai vé cde Ai hitu gdi dén. Nhung vi
hai La Thu 74, 75 va tdp Ky Yéu Truding Cao Dang Céng Chanh doi héi mét s6 lon
chi phi. Mt khde Ban Phu Trdch L4 Thu phai danh mét s8 tién dé chuyén cho Ban
Phu Trach La Thu k& nhiém cé s8 von ban dau lo cho Ld Thu 76.

Vi vay, con lai mot s6 bai viét chua duge ddng vao hai Ld Thu 74 va 75. Ban
Phu Trdch La Thu s& chuyén hét nhitng bai vdé con lai dén Ban Phu Trach L4 Thu
k& nhiém dé dang vao La Thu 76.

Mong cde Ai Hiu théng cam cho.

Ban PTLTCC %4 va 75

Dudi day 1a nhitng BAI VIET clia cde Ai Hiu gii dén chua ddng vao cde LT
74 va 75, duge chuyén qua LT 76.

. Ngén tay Dién todn chi Trang bat nhi, giai quyét tranh chédp thsi ky hau

Cong san. cia Al Ngo Trong Anh va Tran Méng
Chéu

. Hawai duéi mit moét nha tho. ciia AH Huynh Kiéu Nga

. Cau Coronado, San Diego. cia AH Trdn BPuc
Hgp

. Trung quéc mua thu. cua AH Tu Minh Tam

. Cdc bién ¢ lich sif Viét Nam trong nhitng nam Thin. cia AH Lé Q. Tiém

. Pia Chanh la gi ?. ciia AH Ha Vin Trung

. Québec, Canada: chuyén l4n than & Luc 1. cia AH Trdn Dinh Thing

. Uéng Tra chiia bénh. cta AH Nguyén Si Tin

. Trai He. ctia AH Buu Bién

. Ghi on mét Phi cong. cua AH Lam Vién

. Vén déng ngoai giao va tién trinh Din chi hod Viét Nam, mét gidi phap.

cia AH Bui Trong Cudng
. Nha Tong Giam Dé&c Kién Thiét va Thiét Ké Do Thi...

cua AH BPao Trong Cuong

. Poc tho Lé Céng Minh. cia AH Nguyén Dic Khoa
. Ddu vét Rong thiéng. cua AH Trinh Hédo Tam (1)
Ghi chu:

Nhitng bai v4, thu t& nhan duge sau ngay LT 74 dua di ddnh mdy va in duge
chuyén qua Ban PTLT 76.

(1) Bai “Ddu Vét Réng Thiéng” da duge dang trén bdo NGAY NAY & HHOUS-
TON, TEXAS, s6 427 Thang 1 va 2 nam 2000.
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TRA 1:61
THU TIN

* AH NGUYEN NGOC AN
Midway City, California.

Binh kém: Chi phiéu s6 0143, s8 tién
30 Dollars. Than chuc Ban phu trdch L4
Thu AHCC va Tap KYCPCC dat dugc két
qud tét dep, quy Ai hitu va Gia dinh luén an
khang va thanh céng.

* BPT: Chung t6i ¢& ging hoan tit
cong viéc ma quy anh chi em ky vong. T4t
nhién, cling sé& ¢6 nhiéu thidu sét, ching ta
cing sé chdp nhan nhing thiéu sét dé bd
tiic sau ndy.

Cdm on Al hitu da déng gép nubi
dudng 1.4 Thu ciing tdp Ky Yéu

* ATl NGO THI TU ANH

San Diego, California.

T61 da nhédn duge LT 74, xin gl kem
theo day chi phigu 20$ dé déng gop cho quy
La Thu.

Chuce BPT nhiéu sic khoé dé tao cho
LT méi ngay thém phong pht hon.

* BPT: Cdm on AH da déng gép tai
chanh dé vun xdi L4 thu. Ld thu duge phong
phu hay khéng ciing do déng gdp tin tdc bai
vd tif cde Ai hitu khip ndm chau. Ching t6i
hy vong duge doc bai viét cia Al hitu trong
La thu téi.
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* AH HOANG NGOC AN

New Orleans, Louisiana.

bPa nhén duge LT 74 van gon nhung
nhiéu thu tin, ddc biét 1a ¢6 thu cta anh va
to6i kéu goi gitip anh Ban, véi két quid so
khéi do anh Biu Ngu cho bit 1a da thau
duge $370 roi.

Hém nay, t6i xin gui gidp quy L4 thu
AHCC + Ky yéu check $40.00

Dodn chimg 1a ky ndy LT 75 sé day
com va tén phi nhiéu... nhung sé ddp ung
ding sy mong chd clia tdt cda AHCC bdn
phuong.

Chuc anh Méng va nhém AH Sacra-
mento thanh céng my man.

* BPT: Cdm on nhitng 141 chic va
yém tro doi dao cho L4 thu va tap Ky yéu.

Anh Nguyén Vin Ban da nhan dugce
tién va gii thu cam on. Anh Biu Ngu bdo
tin cho biét trong dot 2, cdc Ai hiu gidp
duge 150 My kim, va da duge Ai hiu Hoang
Pinh Khéi vé thim Viét Nam mang vé cho
anh Ban. Thu cdm on cia anh Ban va danh
sach cdc Ai hitu déng gép giip dd cé diang
trong L4 thu 75 nay.

* AH HUYNH VAN AN

Harvey, Louisiana.

Xin dng ho chut it dé La thu AHCC
duge ti€p tuc trudng ton mai véi thai gian.

* BPT: Nho méi nguoi ung ho chut
it nhu Ai hitu ma L& thu ching ta duce séng
ldu, séng manh dén hom nay. C6 mét sé Ai
hitu nghi ring, ho khéng céan ting ho, vi L4
thu d4 cé mét s6 déng gép déu dan roi. Néu
ai cing nghi nhu thé thi e L4 thu ching ta
chét sdm. May thay, s8 ndy rdt it ma théi.
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* AH NGHIEM PHU CAN

Santa Ana, California.

R4t cdm on dd nhan duge La thu Ai
hitu Cong Chadnh s6 74, xin kém theo chi
phiéu 20$ dé nudi dusng L4 thu va cling gii
ban sao bdo Nguvi Viét ngay 12 thang 2
nam 1996 dé Ai hiu tuong.

* BPT: L4 thu van con séng mai 1
nhd tinh than con lai gita ching ta. Mai
nguoi déng gép mot it, dé nudi dusng L4
thu cho lau dai. Anh em Céng Chédnh rét
nhiéu nguvi con nhd dén nhiing biic 4nh dic
sdc cia Ai hitu. Nhitng sinh hoat nghé thuat
lam dgi song thém phong phd. Mong nhén
duge nhiing bide dnh nghé thuat cia Ai hiu
dé€ lam hinh bia cho nhitng s6 t6i. Hoan hé
tinh than nghé thuat cao do cia Ai hitu.

* AH TRAN QUY CAO
Kansas City, Mo.

Thanh that xin 16i quy BPT, vi té1
phéi thay déi chd 6 nhiéu l4n nén su lién
lac bi gidn doan. Nay xin mugn lai dia chi
nay, xin quy BPT cu gii lai dia chi trén téi
s€ nhdn dugc. Téi xin déng goép $50 cho
KYCC. Cao Tréan.

* BPT: Xin ghi nhén viéc théng bdo
muon dia chi ndéi trén va cdm on su déng
gép ctia Ai hitu cho Ky Y&u Céng Chénh.

* AH HUYNH CAN
Orlando, Fleorida.

La thu AHCC dén tay téi vao ngay
Nov 1 - 99. M4i tan mién Péng - Nam nhéan
duge Ld thu tir Tay - Bac Hoa Ky t6i rat la
vul. Chén thanh cam on Anh va toan ban
phu trach La thu. Cau chic Anh va quy vi
trong ban phu trdch ciing quy quyén dugc
Van su An lanh.
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R4t mong doc duge s8¢ dic biét 75 vao dau
nam 2000. Xin gdi yém trg chi phiéu 30 dé.

* BPT: Ban PTLT duge vui ldy khi
th4y Ai hitu vui nhan duge L4 thu.
Ban PTLT cing xin cdm on déng goép cia Ai
hitu va nhitng 151 chie ctia Al hitu.

* AH KHUONG HUNG CHAN

Houston, Texas.

Trong cudc dién dam véi Ai hitu Trinh
Hitu Duc tudn 18 trude, Ai hitu Duc héi néu
¢é hinh 4nh gi dé in trong LTCC 56 75 va
Tap Ky Yéu thi gii vé. Nhan t6i mdi vé
tham Viét Nam, xin gifi kém theo thu nay
anh chup véi Al hitu Gido su Bui Hitu Lan
ngay 25 thang 11 nam 1999 d€ quy Ai hitu
tiy nghi. Téi cd chup Truomg CBCC/TTKTPT
nhung chua rita phim, khéng biét dnh c6 ré
va dep khong.

T6i vé tham Viét Nam hoi ngédn, mét
tuan ¢ Ha No6i va mot tuidn & Sai Gon, nén
chi lién lac dude véi mot s6 it anh em (cde
AH Bui Hau Lan, Nguyén Vin Sang, Mai
Thanh Toan, Lé Viét Thach, Nguyén Vin
Phat).

Tét cd cdc Ai hitu nay déu duge an
khang, Ai hiu Bui Hiu Lan da nghi huu tri
nhung védn rit hoat déng, tinh thin cao, vui
vé, thodi mai; Ai hitu Sang rat thanh céng
trong chic vu Phé Téng Gidm Péc cia Céong
ty Nhat Ban Marubeni nén rat thodi m4i;
Ai hiu Toan lam viée véi mot du dn cdp
thuy quan trong lién doanh vdi ngoai quoc;
cde Al hitu Thach va Phét van lam viée cho
Cong ty Cap Nude s6 2 (NCT / QGSCCTC
cli ?2).

Xin gui 15i chao than 4i t6i quy Ai
hitu va bdo quyén.

* BPT: Mung Ai hitu c¢6 thi gio vé
tham qué nha va gip duge ban be, nha thu
¢ha Al hitu ma cde Al hiu hai ngoal bi&t



duge tin tic cde Al hiu con bén qué nha, va
rat mimg duoc tin cde Ai hitu déu an khang.

Bic hinh Ai hiu chup chung vdi Ai
httu Bui Hiu Lan duge dang vao Ld thu 75

nay.

+ AH NGUYEN NGOC DU

San Jose, California.

P4 lau ldm, chi nhén duge La thu
khéng nhan duge ban danh sdch nao cd. Ban
hién c6 la ban cdp nhét dén ngay thang 02
ndam 1997.

* BPT: Ban cdp nhéat danh sdch cuéi
cung, dén ngay 15 thang 01 ndm 1999. Thé
la Ai hitu mat luén hai ban cap nhat rdi dé.
Hay 1a 6ng Buu dién ving Ai hitu lam tro 4o
thudt cho nhe cdi bi mang trén vai ching ?

Théi thi cing sdp ¢6 Ban danh sach
cdp nhat dén thdang 01 ndm 2000 réi. Néu
ky té1 nhén duge Ld thu, ma khong nhan
duge ban cap nhat danh sdch, thi xin dién
thoai cho BPT dé gii riéng cho Ai hitu mét
ban.

Trong Ban PTLT chuing t6i, cling ¢é
nhiéu Ai hitu khéng nhén duge ban danh
sdch néi trén.

* AH PHAM VAN DAI

Garden Grove, California.

Nam 1999 téi chua gii tién d&€ nubi
duéng L4 Thu Céng Chénh, ly do thay d6i
Ban Bién Tép. Luén tién t6i gii nudi dudng
Lda Thu $40 va $10 cho tap Ky Yéu Céng
Chénh. Téng cong 1a $50.00. Mong quy Anh
théng cam vé su cham tré cda téi.

* BPT: Khi nao Ai hitu khéng nhg
dia chi caa Ban Phu Trdch méi, thi ca gi
dén Ban Phu Trédch cd, ho sé chuyén lai.
Khéng sao ca. Ai hitu c6 cham tré cing khéng
sao cd, mién 1a cdn déng gép l1a duge. Chiing
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t61 rat ngai nhat 1a that lac dia chi, khi
chung téi khéng nhan duge phiéu ciap nhit,
khéng nhin duge tin tuc, thi cf nghi 1a cde
Ai hitu d4 don nha di noi khdc va that lac
nhau.

M&5i nam, dé nghi Ai hitu cho mét vai
chi vé Ban Phu Trdch, mét hai giong théi
ciing di cho ching t8i bigt Al hiu con & do,
con muén lién lac véi anh chi em Céng
Chénh. Cé Ai hitu chi viét vén ven vai ba
chit théi, thé ma cde ban trong Ban Phu
Trach cling mung lim.

* AH NGUYEN THANH PIRP

Santa Ana, California.

Thanh thuc cdm on ban T.T Ngo da
cdp nhat héa dia chi téi dd thél lam viée tiy
he 1999 va dinh cu lai tai quan Cam / Cali.

binh kém ngéan phiéu $30 dé ang ho
Ai hau Céng Chénh.

* BPT: Mung Ai hitu d v& mién néng
am bén mua, mién Viét Nam hon ca Viét
Nam. § d6 thi tha hé ma thudng thdc cde
moén ngon Viét Nam, ma nhiéu ngusi vé tham
qué huong cho rdng mon #n tai Viét Nam
khéng ngon bang moén Viét Nam tai My,
nhu phd, hii tiéu chdng han. Ai hitu T.T.Ngo
da giup Ban Phu Trédch hoan t4t t4p dia chi
c4p nhat rat edng phu, khoa hoc va can thin,
dir stic khoé ctia Ai hitu khong duge dbi dao
cho 1dm. Cam on 15i khich 1& ca Ai hiu.

* AH NGUYEN HOU PINH

Modesto, California.

T6i c6 dé nghi la viée chic mimg Pai
Thugng Tho cdc Ai hitu Cong Chénh, ta nén
gdi cho quy Ai hitu dén 70, 80, 90... mot bing
Tudng 1é bing gidy in dep la duoc réi, xong
Ai hiu 46 hay gia dinh mua khung kiéng
long vao treo 1én la dudc tét dep, nhu vay it
ton kém hon, chit dgi d&n 90 tudi e rang qud
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tré, vi sau khi v& huu (65) thi Ai hifu nao
cling mét mdéi rdi, sau 30 ndm hay 40 nidm
lam viée. Lic dé e ring “Mudi ngudi chét
bay con ba, ché&t hai con mét” mdéi nhén duge
bing...

* BPT: Dudi day 1a v kién cia Ai
hitu Lé Khac Thi. Ban PTLT xin dua ra day
d& cdc Ai hitu ndm chéau cho ¥ kién:

Téi thdy Ai hitu Pinh c¢6 ¢ kién rat
thiét thuc, that ra trude day khi ldp bang
mimg Dai Thugng Tho. Ching t6i dd cé hor
v kién quy vi Ai hitu Cao Nién, da s& quy vi
dat mife Clu tuan d€ duge trao tdng bang
DTT, nhu viay bang PTT cang cao quy, néu
dat mue That tudn, Bdt tudn thi s Ai hiu
dat duge rat dong, khé long ma lo cho duge
chu ddo va gid tri clia bang ciing khéng hiém
quy Jdm. Y kién 1ap bang tudng 1& bang gidy,
cting la mot ¥y kién hay, d& ton kém, nhung
khéng trang trong bing béng bang déng. P&
dung hoa voi dé nghi cia Ai hiu Nguyén
Hiu Pinh, tai xin gép y kién:

- Duy tri truyén thdéng téang bdng
mirng Pai Thuong Tho, quy Ai hitu dat Ciu
tudn nhu d4 tang cho trén 15 Ai hitu 10 nam
qua; bang bang dong, trén gé cung kich thudc,
chi phi cho mdi bang khoang 120 US db6 la.
Mbi nam cé thé ¢ dip tdng mét hai bang,
¢6 nidm khong c¢é, nhu vay chi cdn vai ba
tram d6 cho mdi ndm. Vita qua ching téi cé
phé bién thu xin yém trg bang ming BPai
Thuong Tho. Hy vong duoc ting hd di dé chi
dung cho ba bing nim 2000 va nhiéu bing
cho nhing ndm tdi.

- N6i rong tuyén théng mimg tudi tho
Ai hitu Cong Chanh dén mufe Bdt tudn. Vi
da 56 Ai hitu dat duge kha déng, khong kham
tai chdanh, va chi nén lap bang bing gidy, in
méiu dep nhu Al hilu Pinh dé nghi dé trao
ting. Néu duge, quy Ai hiiu déng ¥, qua nim
2000 ching ta c6 thé dp dung viée tdng bdng
cha quy Ai hitu dat 80 tudi tho. Cdc Pai dién
dia phuong thong bdo cho Ban PTLT danh
sdach quy Al hitu néi trén.

AT HUU CONG CHANH : 38

Nhu vy nhing Ai htu 1dp tudi trén
70, 80 déu cd ging “thi dua” dat Bdt tuan,
Ciitu tudn dé ¢6 dip duge Al Hitu Céng Chéanh
tiang bang mimg Tho.

* AH NGUYEN KHAC PO
Holland, Ohio.

Téi xin gli dén Al hiu $100 do dé

- Ung hd L4 thu AHCC $50.00
- 2 tap Ky Yéu $20.00
-2 CD Gi6é Thu + 2 tap Tho $30.00

Trong trudng hop Ai hitu khéng dd
Ky Yéu (vi thu nay dén cham), xin Ai hiiu
dé hét tién (20) vao La thu AHCC.

# BPT: Cém on su déng gop cia Ai
hiu. Chéc Ai hitu d4 nhan duge 2 CD Gié
Thu va 2 tap Tho do Anh Nguyén Hai va
Chi Thuy Dung gti dén Ai hdu.

« Chi NGUYEN THI bUC
(hién thé ¢6 AH Tran Nhi Khanh)

Diamond Bar, California.

Téi 1a Nguyén Thi Pric vg ciia Ai hiu
Tran Nhi Khdanh (dd qua doi ngay 18 thdng
04 nam 1999)

Mong quy Anh tiép tuc giti La thu Ai
hiu va cuén Ky Yéu Céng Chédnh cho téi.
Tién day toi gii tdm check 50 dollars ung
hs La thu.

Kinh chic quy Anh trong ban bién
tap La thu ndm 1999 - 2000 luén ludn vui vé,
manh khoé va nhiéu may médn dé phuc vu
Ai hiiu khong cbng.

* BPT: Xin cdm on Chi dd yém tro
réng rai cho Ld thu.

Dé&i véi gia dinh cde Ai hiiu d4 qua
doi, ede Ban PTLT vén Li€p tuc gdi Ld thu
dén cho gia dinh dé viéc lién lac giita gia
dinh Ai hitu qua ¢8 va cde Al hitu Cong Chanh
khéng gian doan.



L4 thu 75 va Ky Yéu Trudng Cao Ping
Coéng Chanh ciing nhu cde L4 thu vé sau van
glii déu dén Chi.

Mét 14n nita xin cam on Chi.

* AH VU QUY HAO
Houston, Texas.

Téi d8 nhan thu c¢é kém theo trich
thu cia mét Al hiu va mot tuyén bé cla
nhém Théng Luin vé viée “Lé Céng Minh
chua duge tra tu do”.

Ai hitu Lé Cong Minh 1a ban thén
cia 3 Ai hitu ma téi biét r6. C4 3 Ai hau déu
khdng khiang ring 1.8 Cong Minh di dugce
tha, va ¢é photocopy nhiéu Tho cta Lé Cong
Minh (t61 xin kem theo).

(... xin bé mét s6 dong...)

Doc Théng Luin hién nhién la ho
khéng ¢é duge tin tic didy du vé Lé Céng
Minh bidng ching minh. Téi khéng ¢6 dia
chi cua ho, khi nao tim ra thi téi sé gti cho
ho L& thu Cong Chanh 73 d&€ ho thay ro
hon.

Trong khi ché doi, xin d& nghi Anh
ngung kéu gol gidp dd Lé Céng Minh.

* BPT: Cé thé 1a nhém Théng Luin
khéng lam sao c6 ddy du tin tide cha Al hiu
Lé Cong Minh bing anh em Ai hitu Céng
Chénh. Ching t6i cing tin 1a Al hitu Lé Céng
Minh dd nhéan dugc qua cda chiing ta, nh4t
la Tho va bit tu thi lam sao ma cde Al hitu
quen Ai hou Lé Céng Minh lam lidn dugc.

Chiing ta da séng qua mét thoi gian
dai loan, chuyén phi 1§ nao ciing ¢é thé xay
ra dugce, nén ¢6 quyén nghi ngy bat ci diéu
gi, nhung ciing ¢6 khi phai tin vaoc sy thit.
Ban beé cia Ai hitu Lé Céng Minh con nhiédu
va bigt o tinh trang. Ai hdu than trong la
ding. Viéc gitp d& Al hitu Lé Céng Minh thi
cing khéng nén tam ngung, vi gitp dé “mdot
miéng khi déi bing mét géi khi no”. Ai ¢6
hdo tam thi et dé ho md rong tdm long. Tuy
nhién, Ai hiu c6 ddy di chiing ¢, xin Ai
hitu gii cho nhém Théng Ludn biét khi ¢
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dia chi va yéu cdu ho cdi chinh tin tic sai
lac ma ho da loan bdo.

* AH TRAN VAN HOANH
Phap Quéc.

Xin gii 18i chao than hiu dén cde Al
hiiu trong Ban Phu Trdach LTCC Sacramento,
San Francisco va Oakland, CA. Téi d4 nhén
duge LT s6 74 do cde Ai hiu gdi dén, xin
cdm on. R&t xde dong duge tin Al hau Trén
Nhu Diéu da khuit béng. BPT nay cling nhu
BPT da qua da lam tron st mang lién lac va
théng tin dé gid gin cho méi tinh Céng Chanh
dugc bén chit. Téi xin gui 1&i chao tham dic
bieét dén Ai hiu Nguyén Xuin Méng ngusi
toi duge biét khi téi céng tde tai Phi truéng
Bio Loc va Lién Khuong. Ai hou da tang
gitip dd t6i nhiéu, ciing vdi phiéu nay téi da
mua buu phigu $40 dé gdi dén Ai hiu Tudng
(nhan sau).

* BPT: Nhitng ky niém thoi xa xua
4 chat keo gan b6 tinh cam ching ta. Thai
gian di, tudi gia d&n, anh em Cong Chdnh
chiing ta rii nhau di vé tién canh cang déng,
biét dau bén dé cing con lién lac, clng cé
moét La thu AHCC khac ? Nghe néi rédng
din Lao, khi ¢6 than nhan qua ddi, ho khong
dau ddn khéc 1éc, ma lai mimg cho thin
nhan duge sém thodt khéi cdnh trdn gian
bat nhédo nay. Nhu cu Nguyén Céng Tri viét
“Theodt sinh ra thi d4 khéc lée, ddi 6 vui
sao chang cudi khi”.

* AH NGUYEN VAN HIEN

Anaheim, California.
Pa ta cdc Anh gdnh vic viée vd cung
ban rén va t& nhi gidp tdp thé Ai hitu Céng
Chanh. C6 nhan duge 50 dong giii trude day
? {LTCC + quy Tuong trg / linh tinh) 1?

* BPT: Pung 13 céng viéc ¢6 béan ron
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va t& nhi. T& nhi 12 vi khé 1am vira long tat
A cdc cd nhén trong mot tap thé hon 500
thanh vién. Thé nao ciing ¢ ngudi mudn
thé ndy, nguoi mudn the kia, nhung anh em
Céng Chanh ching ta déu c6 mot mau s6
chung, dé 1a git gin tinh cdm quy bdu con
s6t lai, cho lau bén. Cé khi xung khdc boc
phat, nhung rdi tat cd cing xi x6a, qua di va
hoa thudn lai. Pé cling nhd cén bdn cia nhém
Céng Chdnh ching ta la tinh ban, tinh dong
nghiép xua va nay.

+* AH PHAM NGUYEN HANH

Cerritos, California.

Chung t6i da nhan duge La thu AHCC
s6 74. Cam tudng dau tién 1a s6 nay méng
hon, tic 1a it trang hon céc s8 trude. Tuy
véy, La thu vin cé day dui cde muc: Thu tin,
tin tie, hinh anh, théng bdo thay d6i dia
chi... Ching téi rat théng cam, trudc day
ching t6i ciing thuémg néi “thdt lung bude
bung”, nhung chi ¢é néi ma khong lam. Nay
quy Anh da lam thye sy ma khéng can néi.
Xin béai phuc.

Puoge biét quy Anh dat trong tAm vao
Ky Yéu, nén chiing toi dé nghi nén in riéng
tap Ky Yéu, tach roi khoi s6 75. Tién day,
xin phép duge déng gép chiit tai chanh. Mong
quy Anh nhan duge nhidu yém trg vé moi
mat dé hoan thanh my man cong tdc “dai
hoi” nay.

* BPT: Xin cdm on Ai hitu da thong
cam viéc lam khé khén cia Ban PTLT.

Tap Ky Yéu la mdt tap riéng biét,
uée higng day khoang 350 trang (theo cd
gidy LTCC), va L4 thu s6 75 ciing la mét tap
riéng biét ¢é kém theo Danh sdch cip nhét
cia AHCC va TH ndm 2000. C4d ba tap LT
75, K§ Yéu CDPCC va Bdng danh sdch AH
va TH cap nhit nim 2000 duge gul cung
mét lugt d& bét phan tén phi ma chi phi
khéng c6 dbi dao.
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* AH HOANG XUAN HOA
Chula Vista, California.

Hoa da doi vé dia chi mdéi, xin cdp
nhét trong danh sdch Ai hiu va Than hiu
Cong Chanh.

86 thu tu Xuan Ky Mao 1999 1a 218.

Kinh chic Ban Phu Tréach La thu sé
74 va s§ 75 gap nhiéu may mdn vé chat
lugng bai vd cling nhu tai chdnh.

Kem day la check $20.00 dé déng gép
cho L4 thu Cong Chanh.

* BPT: Ban Phu Trdch xem viéc
thong bdo thay déi dia chi kip thoi rat 1a
quan trong, vi Ld thu gii di khéng that lac
va tén kém. Hoan hd Ai hilu d4 thong bdo
ngay, di cho viéc don nha di la tram diéu

bén ron.

* AH BUI PUC HQP

Garlan, Texas.

T6i mdi ¢ Phi Luat Tan vé, xin gui
téi quy Anh:
- Mot chi phidu $20.00 d€ ung h¢ L4 thu
Céng Chdnh.
- M6t La thu ngo dé xin cdc Anh ddng vaoe
L4 thu Coéng Chédnh sé tdi (néu duge).

* BPT: Hoan ho tinh than phuc vu
Cong dbéng Ty nan Viét Nam cua Ai hiu, da
khéng quén ngai tinh nguyén di Phi Luat
Tan gidp dé¢ Lang Viét Nam. Bai khédo cdu
cia Ai hgu rat khoa hoc va hitu ich. Doc
nhing bai viét trén bdo chi phé binh va trach
¢t chinh phi Phi Ludt Tan da cho ty nan
Viét Nam ¢ trong ving c6 nude nhiém thiy
ngan déc hai, mét s6 anh em via lo vua
bubn. Poc bai cda Ai hitu, génh ning nhu
duge gidi téa. Dan cda ho ciing phédi song
trong cdc ving d6 va cing khong bi nguy
hai gi. Mot Ai hitu dwa vi du nhu sau : “Cé
k& kia déi, lanh, bi xua dudi, d&€n go cta nha



no. Ho chia com ctia ho cho dn thi ché ring
com nay dé lam, phai niu sao cho ngon hon
kia. Téi ho cho tam nglt chung giutng véi
chdu bé trai. Nia dem khdch diy quat cha
nha ring giudng cé rép, ngt khéng duge va
ché chu nha khéng duge ti t&”. Nhin quanh
xem cde nude ldng giéng, ¢6 noi nao mé réng
bao dung ddu ? Chung ta d4 c6 kinh nghiém
di ty nan, di trdi qua nhing xua dudi, ddnh
dap, cudp bée, kéo tau ra bién cho chét...

* AH TRAN SI HUAN

El Cerrito, California.

1. C4m on Ban bién tdp Phu trach
LT/AHCC c6 74. Xin déng gép $20.00 cho
L4 thu s8 75 (Ky Yéu Truong Céng Chdnh
Viét Nam). Hoan hé tinh thin “vde nga voi”
cla cdc Anh.

2. Trong s6 74, trang 43, Ai hitu Tam
Nguyén nao dé (tai sao phadi dau tén that
lam gi nhi, Ai hitu vdi nhau ¢4 ma) ¢é ghi
mot diém sai cdn cdi chinh; dé 1a viéc éng
Phan Ngoe Thé dude mdi giii chide Téng
trudng GTCC trong chinh phd Nguvén B4
Cén, xin sta lai 1a chinh phd Vi Van MAu.
Duéi thsi Nguyén Ba Cén, éng Nguyén Xuin
BPie mdi 1a Téng Trudng Coéng Chénh, chu
khong phai 6ng Phan Ngoc Thé.

3. Xin Ban Phu Trach luu ¥ nha in dé&
cde tdm hinh s& in trong tap Ky Yéu duge
cang rd hon cang t6t, khéi phu long cdc anh
em bo cong lao suu tAm. Xin cdm on.

* BPT: Cam on Ai hiu da sda chita
nhiing sai sét trong Ld thu trude va déng
gép ¥ kién. BPT ciing da ghi nhan cdc phé
binh ctia nhiéu Ai hiu khdc, nao 1a chi qud
l6n, khodng trong qud nhiéu, tén gidy va
tén tién anh em. Thém nita 14 hinh ¢é tam
mit mi den thui khéng thay ai cd. Nhu hinh
ctia “hai v6 s Phi chau quan théo trong dém
30”. Con véan dé dau tén, thi c6 l& tdc gid
khéng dau dau, ma chi uva ding biét hiéu.
Biét higu cing la mot cdi tén, ma nguti viét

La Thu 75 - Thang 02 - 2000

tir chon cho minh, nhu Khdi Hung, Nhat
Linh... cdc éng dy d4du c6 ddu tén lam chi.

* AH NGUYEN XUAN HIEU

Rancho Santa Margarita, California.

Hoan hé quy anh phia Béc Califor-
nia phu trdch L4 thu s6 74. Da doc ky phén
“Tra 181 Thu tin” 29 trang, sé xin déng gdép
it bai vé cdc ky niém ci sau khi nhin duge
tap Ky Yéu Trusng Cao Pang Cong Chanh.
( Ha Noi ndm 1944 réi hau phuong ndm
1948 t6i da c6 dip gdp nhidu tién bsi Ai hiu
Céng Chénh; réi vai ban dong khéa va it
cuu Ai hitu Céng Chdnh tré hon trong chin
14n ra vao Viét Nam giffa nam 1992 - 1997.
Ping 1a vui budn e6 nhau khi that long quy
trong cdc ban déng nghiép gia tré & Viét
Nam va hai ngoai (sau 1975).

* BPT: Nhitng cao nién tién bdi nhu
Aj hiiu 14 cd mot kho tang k¥ niém quy bdu
vé nganh Céng Chdnh. Khéng viét ra thi
mai sau mai mot va quén di, khong ai biét
dén nhitng doan duong khé khin ma cha
anh déd di qua. Nhilng cong trinh tit khai
thiy nganh Céng Chanh dén nay sé chén
vii theo théi gian. Ai hitu tuy tudi gia nhung
trai tim khéng gia, bao gig eling wu tu cho
tudi tré 16n 1én sau nay. Tdm long d6 that
quy bdu. Gilt mai duge cing khé. Cang ming
14 tudi tré ngay nay cé nhiéu ngusi giéi hon
thé& hé cha anh, d6 12 “con hon cha la nha c6
phic”, nhd nhitng hoan ednh thuan loi, nhs
khéng khi tu do, nhd khoa hoce tién bé. Nhung
ciing ¢6 nhiéu diédu ma tudi tré hém nay
khéng bing cdc bde cha anh, dé la kinh
nghiém bing nudc méit, bing khé dau ma
chung ta di mang niing trén lung trong suét
gan hon ntta thé& ky. Tudi tré hém nay cé
thé khong thdy duge nhitng trdo tré khing
khiép cla mét 1i dién cudng muu dé qudc
t&. Nhung gian ta nao ciing phai ¢é ngay tan
ra nhu ching ta da thay tir Péng Au. Nhém
AHCC ching ta, néi cho cung, thi rdn git
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cho duge tinh cdm nong 4m ldu dai khdi
budn nhau 12 di qud quy héa. Nhing dai su
khadc, thi nén dé cho nhiing héi doan, nhiing
nhém cé t6 chife, c6 ton chi ding din thi
viée lam hiu hiéu hon, va ndng luc tudi tré
duge xr dung xiing ddng hon.

* AH HA CONG HOE
Westminster, California.
(Tho gii Ha Nhu Tudng)

Chéao ming ngudi cung ho véi té1,
nghe tén Anh nhu sdm rén rén bén tai, ma
t6i chua ¢6 dip dién ki&n véi Anh, that 1a coé
161 16n, ta 101 vay.

Ca nggi va hoan hé viéc quy vi vac
nga ¢ Béc Cali thi anh em béu ban khip
niam chau bon bé da viét qud nhiéu rdi, toi
nhéc thém ciing bang thira, chi xin chie quy
vi dugc stc khoé va moi sy an lanh dé vée
lau 1au mot chit cho anh em duge nhd.

Téi ¢ mién Nam Cali, thinh thodng
¢6 1én mién Bdc, nhumg dén San Jose thi bi
git lai vi ban chan téi ¢6 tat cé 10 cdi hoa
chan.

Hen mét ngay dep troi vao dip Tan
nién véi lai nhd Nguyén Thiép nhdc gitm,
tdi s& 1lén hdu quy vi. Xin gui $30. Cho La
thu va Ky Yéu.

* BPT: Biét Ai hiu c6 10 cdi “hoa
chan” nén déng d6 tai mién tieu Sai Gon,
noi dé thi nghe dau ¢é nhae x4p xinh hang
dém, va tha hé ma “di b§” budc téi bude lui,
ciing 1a mot 161 thé duc dé tiéu bét md trong
mdu, tranh bénh dau tim va trénh tai bién
mach méu ndo. O tudi Ai hiu ma con duge
thong dong va vui huéng thd déi nhu thé thi
ciing 14 mot “tién éng” nho nhé rdi d6. Al
hiiu ¢é hen gip nhau, e rdng “Anh cf hen
nhung anh dimg dén nhé”chiang ? Khi nao
di San Jose thi chay thiang 1én Sacramento
mot mach ciing khong xa gi. Mong duge gép
lai Ai hiu sém. Xin viét lai tang Al hitu 2
cau tho tién chién:
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“Hén luu lac chua hé thy mot chia
Yéu mét ngudi ta dang cd tinh thuong”

* AHNGUYEN VAN HUNG

San Jose, California.

Xin giti dén Ban Phu Trdch mét it
chi phi & yém trg viéec nuéi dusng L& thu
Céng Chénh + tap Ky Yéu Trudng Cao Pang
Cong Chanh. Thanh that nguéng md tinh
thdn xung phong clia cdc Anh trong viéc
ganh vdc La thu.. Mong sao La thu Céng
Ché4nh mai mai trudng ton.

# BPT: La thu duge trudng ton hay
khoéng 1a nhd quy Al hitu va nhd edi tinh ban
be clia ching ta. Roi sé& cé ngay dén phién
Ai hitu ké vai vao gdnh vdc viée chung nhu
ching t61 hém nay. Biét dau, hém nao do,
chinh Ai hiu thay trong long dao dat tinh
nghia ban be, ding ra gdnh vée Lé thu ATICC
trong vai ndm. Ai hifu 8 viing Vinh, ¢6 nhiéu
anh em Céng Chdnh thi Ld thu =& trd la:
mot ngay rit gan day, khi dé mong Aj hiu

tiép tay.

* AH PHAM HUU HUA
Villeubanne, Phéap.

R4t vui mimg nhan duge thu clia Ban
Phu Trich La thu va Ky Yéu Céng Chdnh
nam 1999 - 2000, £6i voi vang gui dén Ai hiiu
Ha Nhu Tudng 30usd dé ung hg. T6i rat cam
kich tinh than va coéng lao bat vu lgi cia quy
Ban Phu Trach dé bao ton LTAHCC c6 sy
séng lau dai mai mai. Mén &n tinh thén v
gid clia moi AFICC ching ta. Xin thanh that
cdm m&n va khen ngoi tdt ca Ai hiu trong
Ban Phu Trach hién hiu - da qua - va tuong
lai.

# BPT: Cdam on déng gop ctia Ai hiiu
va nhing 181 ngoi khen cta Ai hin.



* AH NGUYEN HUE

San pablo, California.

Toi rat vui ming duge gia nhip vao
L4 thu AHCC. Cdm on tét cd cdc Anh trong
Ban Phu Trach da nhiét tinh, ¢6 gdng vun
diap nhimg tinh cdm clia cdc bing hiu ma
trude ddy da cong tdc trong cung mdat gidi
tuyén biang L4 thu AHCC.

Nhén tién trén Ld thu AHCC sép tdi,
tdi xin thanh thét cdm on Bédce Tran Si Huén,
Nguyén Thanh & Caltrans 4 d4 gitip 46 nhiéu
mit trong viée xin vao lam ¢ Caltrans 4.

Xin dong gop $20.00 cho LA thu.

* BPT: Ai hitu dén M¥ da lau, rang
méi khong lién lac chi vdi L thu AHCC nmia
? Théi thi dén tré con hon 1a khéng. Khim
phue Ai hitu d& ¢6 chi, trd lai truong va 14y
lai biing cdp My. Tuy tén cdng, ton siic nhung
di hoc thi thdy vui va thdy nhu minh tré lai.
Biét dau cudc di sinh vién lai vui hon cude
doi di lam. Pdng ra, Ai hilu ¢6 con duéng
ngdn hon d€ tré lai nghé ma khong can dén
truong lai, hodc xin di lam ngay hodc thi
EIT va PE. EIT thi véi trinh dé c¢é san, hoc
chung 3 dén 6 thang la ddu. Anh em AHCC
¢é bon phan giip nhau tim viéce, thong bao
tin tc, Ai hitu dimg ngai chi ca. Al hitu thé
nao cling ¢6 viée, kién tri theo dudi. T4t cd
ching ta, ngoai trit mét s8 cé thién khiéu
sinh ngit, ai dén xd khdc ciing déu &n ndi
loang quang cd. May man, xif My la xui hgp
ching, ho cin néng suét, can kién thite, khong
can dn néi cho ngon lanh song sudt. Néi
tieng Anh nhu gié, ma khong hoc, khdong
lam duge viée thi cing di Iam lao déng lit
vit, tiéng Anh it 41, ma lam duge viée, thi
ho ciing sdn sang thué lam k§ su. Chidc Ai
hifu s6m gép co hoi may man. Lién lac déu
vt nhiéu Ai hitu khéc @€ biét tinh hinh céng

dn viée lam.

* AH LE XUAN KHE
Westminster, California.
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Chuing t6i 44 nhéan duogce “Ld thu Cong
Chanh” s6 74, thang 09 ndm 1999, trinh bay
rdt khéo, gébm c6 tin tifc ctia nhidu Ai hiu,
xin chén thanh cam ta Ban Phu Trach.

Nay chung t6i xin gui check ghi hai
muoi dé la (20USD) dé quy Ai hitu thém
tién chi phi vé in 4n L4 thu cing nhu tap
Ky Yéu Trusng Cao Pang Coéng Chanh.

T6i ¢6 2 éng ban Bui Van Tuyén va
Bui Van Pau, 14 2 anh em rudt déu tét nghiép
“Agent Technique du Cadastre” ¢6 1€ khodang
nam 1935 thi phdi. Anh Tuyén thi lam Phé
Truéng Ty Pia Chanh tinh Thdi Binh héi
1937, 38, 39 rbi ddi vé Ha Noi, qua doi vi
binh hach noi cé.

Con anh Bui Van Pau la em rudt,
lam viéc ¢ bén Lao, khéng nhd la ¢ Vientiane
hay Luang Prabang, nay ¢ ddu a ? anh co
trd vé Viét Nam sau bién cd 19 thdng 08
ndm 1945 khong a ? Néu con, thi nay anh
Bui Vin P4u cing do 86, 87 tudi rdi. Thua
¢6 Ai hitu nio biét tin vé anh Pau khong a ?
Cu K§ su Nguyén Van Minh & La Puente,
California, néi hinh nhu ¢é hoc cung khéa &
truong Pai Heoc Cong Chdnh (Ha No6i) véi
hai anh Tuyén va Pau, la déng huong cua
t6i & tinh Ha Nam mién Bic.

* BPT: Ai hitu nao biét tin tdc hai cu
Bui Van Tuyén va Bui Vian Dau xin cho Ai
hitu Lé Xuan Khé r3. Ban beé l4u nam con
nhd dén nhau, that la quy héa. Céc cu cling
da xap xi 90, néu con lién lac duge cung
nhau thi khéng cé gi thich thd bing. Thé hé
cta cac Al Hiu thi duge hay bi di 1am céng
tde xa, khidp ba nuéc Pong Duong, ciing la
mét edi thd, nghe diu thoi dé, lam tham ta
luc 16 thi suéng nhu vua, luong bdng cao, doi
s6ng d& dang, phuong tién déi dao. C4m on
Ai hdu da khen tdng La thu véi tdm long
rong rai khoan dung. Ld thu 74 ky vua qua
la La thu thu hep, d€ chuédn bi cho tap Ky
Y&u Cong Chéanh, thé nhung van duge da sé
Aji hitu khdp nam chéu réng rai ti€p doén va
thudng thuc.
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* AH NGUYEN DAC KHOA

Garland, Texas.

L4t ting trang L4 thu s 74 t6i nhan
ra kv ndy Ban PTLT Sacramento thuong
ban bé gia, cho in L4 thu chif vita 16n, 16
nét, lai chira nhiéu khodng trong giil cde
tiét muc hoic giita cic doan vin, 1a cho moi
trang L4 thu sing sia va tao cho thi gide
hét sic dé chiu khi doc cdc bai viét. Dodn
chitng c¢6 chuyén gia lam bdo ti€p tay ganh
vée cong viée in an nay. Nhé lai trong BPT
¢6 ban gia AH Tran Gia Tudng nay ngoai
viée dang “théng linh” mét tap chi dé s6
xuét ban hing tudn cé tén 1a “M&” 6 thi phu
Sacramento, han dd gidp rdt nhiéu trong
viéc an loat Ld thu va tap Ky Yéu. Bdi phuc
éng ban gia gan niy va cdm ta BPT ra nhiéu
cong sic dé hoan thanh LT va tip Ky Yéu.

Toi xin gui ti€p mét money order
$20.00 d&€ yém trg LT s6 Xudn ndm 2000 va
nhu nhiing lan trude déng gép mot bai cho
L4 thu thém sic.

* BPT: Ch¥ lén va chita nhiéu
khodng tréng c6 thé tao cho thi gidc dé chiy,
nhung lai qué tén kém, cho né&n nhiéu Ai
hitu vimg Vinh phé binh va déng gép ¥ kién
nguge lai. Néu chit 16n thi 60 trang c¢d thé
ting thanh 100 trang, ma ngén sdch cua L4
thu thi thutng eo hep, va thugng theo tiéu
chudn “liéu com gdp mam”, phdi gdc lai mot

8 bai viét cda anh chi em, chi chon mot s6

bai tiéu biéu théi.

Du sao di nita, ching ta ciing khé thoa
mén tdt cd moi ngudi, chi ¢d ging sao cho
ti&t kiém duge cang nhidu cang tét.

Ai hitu Tran Gia Tuéng di hy sinh
thdi gian, hy sinh tién bac, déng gdp rat
nhiéu cho L4 thu chung ta. L4 thu duge thanh
hinh va guii di, ¢ong lao cua Ai hiu Tudng
nhiéu lam. Khéng ¢6 Ai htu Tuéng thi ban
phu tréch ciing ling ting nhiéu mat.
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* AH LE VAN LAM
Paris, Phdp Qudc.

T6i nhéan duge thu cdc anh gl rat tré
vi t61 vdng mét ¢ Paris.

Thu Anh cho biét gii thu phue dap
trudc ngay 25 thang 10 nam 1999, nay toi
gl ngay 22 thang 10 ndm 1999 rat cham tré
nhung trudc ngay khoa s6 nén rat mong cdc
Anh nhan duge thu ndy cing véi chi phiéu
s6m dé tién viée to chuc.

Sau hét, trude day toi duge Anh Lé
Si Ngac moi hgp tdc véi cde gido su Tru’dng
Cao Ddng Céng Chanh Phu Tho 7 day vé
Quy hoach D6 thi (Urbanisme) trong thoi
gian vai ba ndm tdi khoéng nhd rd.

Vai hang vdn tdt nhdc lai “chuyén
ngay xua” d&€ Anh duge rd, va xin chuyén 161
hoan nghénh cdc Anh ¢6 ging thyc hién
nhiing cbéng tde néu ra trong thu thdng 09
nam 1999 viia qua.

* BPT: Ai hitu d& phic ddp kip thoi
va Ban phu trdch da kiém sodt lai danh
séch dia chi. Chung toi chi sg La thu thét
lac nén yéu cdu lap phiéu xdc nhan dia chi.
Trong tép Ky Yéu, BPT da ghi tén AH vao
danh sdch Gido su phu trach thai ky dé.

* AH PHAM THUY LIEU
Midway City, California.

Téi tén Pham Thiy Liéu, hién dang
lam Transportation Engineer cho Caltrans,
District 12, Orange County. Qua sy gidi thigu
ctia Ai hitu Tran D. Hop, xin éng ghi tén
[Liéu trong danh sdch Ai hitu va Thén hiu
1.4 thu Cong Chanh.

Kem day chi phiéu $20.00 dé doéng
gép vao viée ing hé va nubi dudng L4 thu.
Kinh chiic ede Ai hitu trong Ban Phu Trach
An khang va Hanh phic.

* BPT : Gia dinh AHCC héan hoan



d6n tiép Ai hitu nhu mot thanh vién mdi.
Tén ctia Ai hitu d4 duge ghi vao danh sédch
ATICC nhu da thay.

Gia dinh AHCC khong phai la mét
hoi doan, khong hoat déng nghién cdu chinh
tri hay véan nghé. Chi 1a noi d&€ két ndi tinh
than git nhitng ngudi cing nghé, cung 4, €
lién lac nhau. Trong tinh than ndy, Ai hiu
sé tim duge déng ddo ban beé khdc Ida tudi
nhau, 44 va dang hoat déng trong nganh
Cong Chénh, tim duge tinh thin thiét va
tin tuc cda cdc déng nghiép, déng nghé.

* AH NGUYEN NGOC LAM
Phip Quoc.

T6i lam viéc cho Hoéa xa Viét Nam tu
nim 1937 dén nam 1968, ding 55 tudi vé
huu. Pa vé huu duge 31 ndm. Xin gdi 30
dollars déng gép nuéi dusng Ld thu, va 10§
dé dng hé tai chdnh cho tap Ky Yéu Cong
Chanh.

* BPT: S8 nam vé huu cia Ai hitu
con nhidu hon s8 nam di lam cla cdc Ai hitu
khde. Chde phie va chide tho cho Ai hiu.
Pugc huéng tho va nhan trong bdy nhiéu
nam that hiém ngusi ¢ duge. E ching do
cing 13 phdn thudng cda trdi phét ban cho
mét nguti ma tudi tré 1am viée hang hdi,
déng gép cho nganh van chuyén dudng sat
tai Viét Nam nhiéu cong sde, cong trinh.
Chiie Ai hitu trudng tho va cdm on Ai hiu da
lién lac, déng gép dé€ nudi dudng Ld thu
Cong Chanh.

* AH PHUNG DUY MIEN

Westminster, California.

Ching t6i dd nhén duge La thu s8 74,
va buc thu dé ngay 17 thdng 10 ndm 1999
ctia Ban Phu Trdch yéu cdu xde dinh dia chi
dé€ duogec nhan Tap Ky Yéu Trutng Coéng
Chaénh.
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Chung téi xin phédt hoan to mau da
dién day dd dia chi, dong thoi xin gli cdi
check 20$ dé vém trg La thu Ai Hiu Céng
Chénh. Sau hét chiing t6i xin déng goép vai
v kign tho thién sau day:

H6i Al hitu Cong Chanh hién nay &
Hai ngoai khde véi hoi Ai hdu Céng Chénh
lic bén nha, 1a néi theo ngdén ngll cia dan
xoa mac chuge 14 né da “lai hang” nhiéu, vi
ngoai thanh phén cu luu Céng Chédnh Pha
Tho, e¢dn nhidu ky su truong khée, cde con
em Ai hifu hién gis dang lam viée nhiéu
nganh, nhiéu thanh phdn nhdn vién hanh
chénh va chuyén mén cia B va céc co quan
thude Bo Cong Chanh, thanh phan Théan hiu,
cadm tinh vién.

Ky Yé&u Céng Chénh, 12 mot cong trinh
céng phu va tén kém dung lai lich s cua
Trutng Céng Chédnh trai dai ca trdm ndm
nay.

Ky Yéu sé duge dén nhan rat 1a ho
héi va trang trong véi mét s6 Ai hitu, nhung
sé duoc dén nhan kém ho hdi véi mét s6 Aj
hiu khéng ¢6 duyén may duge cft vdi méi
Trudng Céng Chénh, bdng sgi gidy thiéng
lieng va vé hinh.

Do d6 Ky Yé&u nén 1a mét 4n ban déc
biét khéng thé thay thé La thu 75 dé gui di
nhu Li thu, t6n kém qué, dé rdi La thu ké
tiép khong ra néi vi kiét qué. Ky Yéu phai
dugc ban cho tat ca ai mudn ¢6, Céng Chédnh
ho#c khéng Cong Chéanh, order bao nhiéu
ciing duge, va khi nao ciing ¢6 san. Nhu vay
c6 thé phan biét duge doe gia nao ho héi, va
dbe gid nao hitng ho, khéng yém tro ma ciing
khéng muén nhén, coi nhu khong cé gidy
md ré ma vdi minh.

Né6i dén yém trg, kinh nghiém cd
nhan t6i va c6 16 dong déo Al hitu, nhiéu khi
quén ling nhiéu khi tudng minh yém trg
rdi, va sau khi khéng thady tén minh trong
danh sdch déng gép, thi tudng ring Ban
Phu Tréch so s6t, nhung truy sodt lai thi 161
tai minh, va ciing ¢ thé néi Ban Phu Tréach
¢6 181 mét phén, vi dd qué t€ nhi trong viée
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nhic nhé, sy mat long anh em. Cé Aj hiu
vi&t thu hdi Ban Phu Tréch; néu Ai hiu nao
o 1& yém trg thi Ban Phu Trach x tri lam
sao 7 Ban Phu Trdch tra loi tinh bo: Ban
Phu Trdch chi biét cudi triyr, chu biét lam
ring didng chit, vi “1 nu cudi biang 10 thang
thude bs”, nhidu anh em quén yém tro, chée
Ban Phu Trdch sé cudi trir nhiéu hon, nhu
thé& vui cda vui nha cing hay.

* BPT: Cém on nhimg v kién déng
g6p cia Ai hitu. Tap Ky Yéu 1a mot tap riéng
biét, L4 thu 75 ciing 1a mét tap riéng biét ¢
kém theo Danh sach cdp nhidt AHCC nam
2000, nhung tat ca déu gii chung mét lugt
dé d& tén cude phi gii di. Lic ban ddu Ban
phu trdach tdp Ky Yéu Truéng Cao Déng
Coéng Chanh ciing cé nghi dén nhitng diém
nhu Ai hitu néu trong thu. Nhung sau khi
thao ludn, Ban phu trdch KYCPCC muén
Ky yéu dén tay tat cd cdc Ai hitu d& cdc Ai
hitu chung ta biét dén ngoi Trudng da dao
tao nén hang ngan chuyén vién Ky thuit
nganh Coéng Chdnh cho nuéc nha.

Ngoai ra Ban PTLT ciing nhin duge
thu ciia Ai hiu luu v dén viée ddng cde bai
v§ ¢6 tinh cach tdn gido. Ban PTLT xin ghi
nhén v kién cta Ai hitu. Xin c4m on.

* AH HOANG NHU NGOC

California.

Khi nao tdi viét va ddnh mdy xong
bai viét, téi xin gi 1én dé tiy nghi x dung.
S& nay khéng kip thi s6 khdc mién sao bai
viet dung nham chdn va tén gidy. Tuy téi
khéng méy tan thanh vé tén chi cia L4 thu
nhung chiung ta dang & trén dat My ving
dat Tu do, moi ¥ kién déu duge tén trong.
Trong La thu vita qua anh Huan gidi han
“Quan hén tang t&” cho L4 thu 1am t4i buén
mdy phit ! Néu chi vay thi phan doi con lai
qué that nhat nhéo, khong con gi dé néi véi
thé hé con chau nita saoc ? Khéng con gi dé
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ngoanh mit nhin lai manh d4at chén nhau
cat rin nita sao ? Trong khi téi bi ti day dat
Bie, Céng sdn trong mot buéi hoc tap phi
bdng ching toi “Tri thidc cac anh gid tri chang
ddng cuc phan”. ngam di nghi lal qud ¢6 mot
phén sy that ! Khéng biét bao gig chiing ta
mdi pha ra khéi cai “thdap nga” cua minh !

* BPT: Cdc Ban phu trdch khi nao
cing déi bai, déi tai chdnh ca. Al hiu cu
thong tha viét, vi khi viét cing phai ¢é chiit
hiing mdi viét duge. Hoan ho tinh than déng
g6p cla cla Ai hiiu.

Phin “tén chi” La thu, thi thuc ra
chua ai dit ra mét tén chi nao ca, va chua
¢6 méot vin ban nao chinh thie quy dinh néi
dung che La thu.Tiuy theo quan diém ciia
ting Ban phu trdch ma lam L4 thu. Nhung
tat cd déu khéng di xa muc tidu chinh la
“Théng tin, lién lac va xay dung tinh cam”
cia tap thé AHCC chung ta. Mbéi ngudi cé
mbi ¥ kién va cé quyén phat bidu va dé nghi.
C¢ nhiéu ngudi déng ¥ va nhiéu ngudi khong
déng v. Qua that, néu Ld thu chi giéi han
trong phén “quan hén tang t&” thi ciing qua
khé khan va chédn, béi cude doi con nhiéu
thid vui, nhiéu hanh phdc khéc, tuy rdt nhé,
nhung 1a y nghia dich thuc ciia cudc song,
cla co6i d&i nay. May thay, thuéng nhimg dé
nghi, ¢6 khi chi 1a cdil ¥ nghi thodng qua
trong choc 14t, ma héom sau thi déi lai.

Nhing 161 néi cua Céng san thi ching
ta nén xem nhu nude 48 14 khoai, xem nhu
mdi thoi bay qua, ding bin tam. Co gi ho
ndi ma ding ddu ? Ho chi gidi tai néi nguge.
Doc lap, tu do, 4&m no, hanh phiic ma ding
nghia 1a 18 thude, ti1 day, déi khat, khé dau
Sdch néi dé1 cia Cudi da hét hidu nghiém
réi. Ai hitu hdy nhin xem, vi khinh miét tr{
thifc, nén sau 44 ndm chién duge mién Bac
va 24 nam chiém toan mién Nam, ho da lam

duge gi cho dan, cho nuge ?



* AH HUYNH KIEU NGA

Honolulu, Hawaii.

Mai ban céng viée t6i quén bang di
viéc gifi nién liém vé Ban Phu Trdch. Nhéan
tién t6i kem theo 1 bai vé Hawaii d€ gidi
thiéu cing quy Al hiu.

* BPT: Ai hitu it quén di, dé khi
nhd lai thi déng goép nhiéu thi duge. Péng
g6p ca tai chdnh 18n bai viét. Ld thu ky nay
déc biét thu méng va kem theo tip Ky Yéu
Trudng Céng Chanh. Mét s6 16n cdc bai viét
ky nay chuyén qua cho L4 thu sau, hy vong
L4 thu sau vé cling phong phd va dic sdc.

* AH LUU TRONG NGHIA

Moreno Valley, California.

Chéu xin man phép ty gidi thiéu la
Luu Trong Nghia, nhan vién cia Caltrans
thuae District 8, dd 6 dip doc vai s6 cia Ld
thu AHCC va gdn day la L4 thu s8 74 vdi
cdc bai vin, tho diy tinh nghia 1am chdu rat
thich thd va vé cung kinh phuc khi duge
bigt cde bac tién bdi déu 1a nhing béc tai
nang.

Nhén dip mua xuidn ddu tién cia
Thién Nién Ky mdi sap dén, chdu xin kinh
chic cde Bde cing bdo quyén duge doéi dao
stic khoé va an khang thinh vugng.

Chéu xin déng gép $30.00 d& yém trg
La thu AHCC.

* BP'T: Han hoan dén nhan Ai hiu
vao gia dinh Cong Chanh. Poc Ld thu AHCC
ma Ai hifu thdy thich thd, thi la ching ta ¢6
cing moét tdn s6 tinh cdm. Trong gia dinh
Céng Chanh, ching ta khong phén biét gia
tré, thé& hé trude thé hé sau, mién sao thdy
thodi mai, thdy vui va thdy thich cdi tinh
cam chung 1a dG. C6 nhitng ban tay, khéi 6c
tré, hiang hdi, thi Li thu cing ¢6 thé tré
trung héa ra. Van dé 1a hiéu duge, chdp nhan
duge muc tiéu ciua Lé thu “Gid cho con co
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nhau”. Cang déng thi ching ta cang vul
Nhing déng ddo ma the o thi khong bing it
ma nbéng nan, 4m cuing.

* AH HUYNH MINH NGUYEN
Falls Church, Virginia.

Hém 16 / 10 t6i da nhan duge mot LT
s6 74, rdi 06 / 12 nhan thém mét quyén thd
nhi (2). Poc danh sdch Ai hitu mat lién lac
noi trang 73, t6i ngac nhién thiy tén minh
(bi sai chif 16t) tai s6 TT 32. T61 xem lai thi
thay t6i d4 cdt phiu c4p nhat noi LT 72 héi
thang 06 nam 1998 d€ bdo déi dia chi va gli
dén Ban Phu Trdch LT ci 6 Nam Cali. Ngay
sau d6, anh Pham Nguyén Hanh, thay vi
chuyén phiéu d6 cho Ban Phu Trach méi d
Texas, lai gl hoan cho t8i véi mdt méu phiéu
mdi in dia chi TX 77064. Lu bu cbéng viéc toi
dd quén bing di.

Du sao thi trong danh sdch dinh
chinh clia Ban Phu Trdch cia LT 74 da ¢6 in
dia chi mdi cda t6i noi STT 57; tuy nhién 4
s6 sau cting cla phone in sai la 1023, ddang
18 1a 0123. C6 1& do chi hdi mién Péng bdo
cdo ching ? (1)

Tb6i ¢6 mot y kién nhd vé viéc ddnh
s6 trang noi méi L4 thu: nén é bia ngoal t¢
gidy, nhu cdc 86 71, 72, 73 la t6t, @€ khi lat
tim STT trang cho nhanh; con nhu LT 74
thi hoi bat tién.

Than chic Ban Phu trdch L4 thu
AHCC héang say hoan thanh LT 75 vdi Tép
K¥ Yéu Truong Cao Pang Cong Chénh moi
ngudi déu mong doi.

(1) Va t6i da nhén duge Ld thu 73 va 74
gii dén dia chi mdi caa toi.

#* BPT: Trude day khi duge Ai hiu
bdo khong nhan duge Ld thu 74, nén Ban
PTLT vbi gi LT khéc cho Ai hitu. Cam on
Aj hitu 34 luu ¥ vide dénh s6 trang cda LT
74. Ban PTLT d4 nhdc Ai hitu phu tréch
viée 4n lodt vé viée nay.
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* AH LAM VAN NAM

Ontario, Canada.

Téi ¢6 nhan L4 thu AHCC déu déu,
méc dit § tinh 1é anh em liic nao ciing khong
quén téi, thanh that cdm on nhiéu.

LAn ndy viéc yém trg L4 thu dén hot
cham tré nhung chdc cdon kip. (dinh kem
money order $20 US),

Chuic stic khoé anh em va cdu mong
L4 thu viing manh.

#* BPT: O tinh 1& thi cic Ban phu
trdach con phéi gdi déu va gdi nhiéu hon
nita, d& dem mot chit 4m tinh déng huong
dong nghiép dén tan bat cd noi nao con tha
thiét v4i hoi 4&m dé. Chinh nhiing noi xa xéi,
véng vé, thl méi tham tinh cang néng ddm
hon tai nhitng ché déng dado. Péng ddo qud
thi edi tinh né cing lofng di d6i chdt. Viéc
déng gép thi khéng bao gid chdm cd, cé déong
gép 1a vui roi. C6 déng gép tuc 14 xdc nhéan
con mudn gidt cho sgi gidy lién lac duge bén
lau. La thu cdng ngiy cang ving manh la
nho tdm long chung cla da s& anh em ching
ta.

* AH NGUYEN VAN NGAN

Fremont, California.

1. Téi vita nhén duge Thiép cudi chdu
ngoai Anh Tung, Nguyén Tu Tiung, 1a chau
Hé Hai ¢ Canada két hén cing chdu Lan
Chi ¢ Phép.

T61 rdt mimg va xin anh cho dédng hi
tin nay trén La thu AHCC dé duge loan tin
réng rai “khdp 5 chau” nhu d4 réng rai loan
tin trong muc Dau hién Ré thio (Ld thu 73.
02 /99 trang 47 # 12) cho chinh Aj hituLé V.
K¥ tuc huyén & Viét Nam.

Puge nhu mong muén vay, la dang cé
mue mdi Dau hién Ré thdo thé hé thi ba:
cde chdu Dau hién, chdu R& thdo cia cde Ai
hitu dan anh chung ta, thit la ming vui.
Cam on anh nhiéu.
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2. Nhan dip xin tiép tuc ung hé quy
yém trg soan thdo Tap Ky Yéu Trudéng Cong
Chdnh, 1 chi phiéu $20.00, cho ding hda
tam ba ban, tam khiu thao lu Ban Phu Trach
ma, hi,hi (mic dau chua chi 08$ gi ca).

Toi xin duge danh 2 ban Ky Yéu trude,
sé giii chi phi&u lién hé sau khi 4n ban phat
hanh.

Chic Ban Thue Hién Ky Yéu CDBCC
thanh cong m§ man, ddnh ddu nam 2000,
Thé ky 21, Thién nién ky 3.

* BPT: N&u mbi Al hitu cda ching ta
theo guong Ai hitu ma cho mét bén tin ngin
gon nhu thé ndy, thi Ld thu AHCC chiing ta
tran ddy tin tic va sinh hoat gia dinh Céng
Chanh chung ta. C6 Ai hifu dé nghi méi ngui
trong gia dinh Céng Chanh ching ta, méi
niam viét moét 14 thu, ké ro tinh trang sic
khoé clia minh, cia ban bé, ké nhing vui
budn, nhiing bién ¢6 nho nhd x4y ra cho moi
¢4 nhén, thi L4 thu lam thanh mét ban tin
quy bdu, déi dao tin tie than hiu. Dimg cé
s¢ cAu “Cai t6i la dang ghét”. Cau ndy do
Tay né dit ra, chd xét trong tinh Ai hiu thi
chdng thich hgp chit néo.

* AH TRUONG NHU NGUYEN

San Diego, California.

Hém nay chung t6i dd nhan duge La
thu AHCC s§ 74 do Ban Bién Tap gii dén.
Ching tb1 xin thanh that cdm on va xin g
dén Ban Bién Téap 16i chao va thim héi thim
thiét nhét cla chung téi.

L4 thu tuy don gidn nhung ddy da tin
tic cda Ai htiu khdp ndm chau, mot diéu
ddng ghi nhdn va cén thiét cho tat ca anh
em chung ta.

Qua Thién Nién Ky méi tat cd Ban
Bién Tap sé& cho thuc hién L4 thu 75 trong
&y c6 “Tap Ky Yéu Trutng Cao Pang Cong
Chdnh” sé& duge phdt hanh vao ndm 2000.
That ddng ming thay cho tdt cd mdi ching
ta.



Téi xin gdi kém chi phidu $30.00 dé
Ban Bién Tap luu ¥ gdi cho 3 tap Ky Yéu va
ching toi xin thanh that cdm on trude.

* BPT: La thu duge thue hién theo
tiéu chudn “lidu com gdp mém”. Tin tde, thu
tin va sinh hoat anh em 1a phan chinh, khéng
thé thiéu duge. Nhitng bai vd, vin chuong
tho phi khdc 14 phidn phu. C6 duge thi cang
t6t, khéng c¢é thi ciing théi. Néu ¢é nhiing
bai hay, thi Ai hitu va nhimg ngudi lién hé
cing mua vui thém duge vai phdt gidy. Van
chuong, tho phu, thi xuat ban hang ha sa sé,
doc khong hét. Chung ta quy nhét 1a tin tudc
nhau, dé bigt nhau ai con ai mit, ai manh
khoé ai dau yéu, ma an Gi nhau noi dat khdch
qué nguoi.

* AH TON THAT NGO
San Francisco, California.

Xin déng gép lién kéo quén s¢ “6ng
chi?” ray. Pong gép $10.00 nudi dudng L4
thu, b6t $10.00 theo thuong 1& vi Tap Ky
Yé&u Céng Chénh sip ra cdn tién hon. Péng
$20.00 Ung hé Tap Ky Yéu Cong Chanh, tie
tang gap doi so Ban Phu Trdch du tra.

* BPT: Cong déng gép cia Ai hiu
khong thé bing gid tri con 88 duge. Nhing
bang danh sdach AHCC cép nhét cia Ai hiiu
rat cong phu, khoa hoc va dé dem theo khi
du hanh. Ding nhu Ai hitu da tinh, Tép Ky
Yé&u Cong Chdnh rat néing tién in dn va buu
phi. Thay méit tean thé AHCC, cdm on Ai
hitu d4 déng gép nhiéu céng suc cho L4 thu,
Ky Yé&u dir “long thé bat an”. Tinh than phuc
vu clia Ai hiu ddng duge hoan nghénh hét
minh.

* AH VAN MINH PHUGC
Alberta, Canada.

Trong ldc téi ndm nha thuong chd
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mé tim thi nha téi bdo 1&4 bén My c6 gui qua
L4 thu AHCC s6 74. Sau d6 2 ngay toi da
duge giai phau va ho da lam 4 bypass dé thé
4 gng dan mdu bi nghén tir 80% dén 90 %.
Sau hon 6 tiéng déng hé va ndm thém 5
tiéng trong phong héi sinh thi té6i da tinh
day nhung con y&u 1am do d6 béc s1va y ta
phéi d& ndm thém 24 gi¢ niia va sau dé toi
duge dua qua phong héi phue va sau 7 ngay
thi ho cho t6i vé& nha. M&i ngay ¢6 y td dén
nha dé chim séc thém (vi & bénh vién thiéu
giuong cho bénh nhan ndm). Khi dua xudng
phong héi phuc thi Khéi ¢6 vo thidm va co
dem theo La thu AHCC s6 74 cho t61 doc d&
bubn, t6i cé6 bdo Ban Phu Trdch L4 thu Sac-
ramento cing c¢6 gii cho minh mét cudn.
Trong bénh vién doc di doc lai khodng 2 lan
va nh4n thdy L4 thu cang ngay cang khdi
sdc va cai tinh AHCC luén luén duge thé
hién rat sdu dam tit moi thanh phan trong
gia dinh Cong Chénh tir khi xua dén bay gid
(khodng hon 60 nam), d6 14 mot truyén théng
rat tét dep, do dé L thu AHCC la mot sy
théng tin lién lac duy nhat dé tat ca Ai hitu
¢6 thé bist va hidu duge nhing bac thay, bac
dan anh va ban bé cGa minh hién gio ra sao
A€ tir d6 néu ¢6 dip lién lac tham héi gén bé
véi nhau trong lde séng xa qué huong va
trong lic x& chiéu.

Trong tinh thdn 46, téi rdt hoan
nghénh va xin gli dng ho Ld thu $50.00 +
$50.00 ciia Vo Ngoc Khoi.

T6i bi bénh tim ti mdi thay di bd va
tap thé duc hang ngay rit la quan trong,
cho t6i kinh gl 161 tham 2 bdc va mong cé
dip gap lai (Chdn vita Xy xong nha mdéi va
da don vao ¢ khodng hon thang nay).

Té6i vira ¢ nha thuong vé nha duge 2
ngay thi véi vigt cho anh la thu nay vi thoi
han gin hét (25/10) rdi. Vi st khoé con yéu
iim do dé khong vigt nhiéu duge, chi ciing
hoi xdu va khé doc mong anh thong cam
dim.
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* BPT: Chic ming Ai hitu tai qua
nan khéi. Tudi 16n thi ai ciing bénh, khéng
bénh nay thi ciing bénh khdc. Qua duge 1a
mumg. Nhiéu ngusi 1am bypass di hai muoi
ndm nay, bdy gi¢ con chay bo, boi 161 hang
gid mdi ngay. BPT chiing t6i rat cdm dong
nhin duge thu Ai hiu, khi méi vé nha 2
ngay, con mét ma vin gang viét thu. Thé
mdi biét cdi tinh trong gia dinh Céng Chdnh
ching ta la mat thiét nhu thé nao. Khi nao
di California, mai Ai hitu ghé ching t6i choi.
Cdm on Ai hitu déng gép déi dao nuéi dudng
L4 thu. Chiing ta con nhau 1a mimg ldm roi.

* AH PHAN VAN PHONG:

Phoenix, Arizona.

Thanh thit cdm on BPT da gii cho
téi L4 thu 74.

Xin giti BPT mét phan nhé bé dé nuai
dudng La thu va Ky Yé&u ($20.00 + $20.00).

C4u chic BPT dat duge muc tidu cao
quy nhit ma anh em dang chy.

* BPT: Péng gép déu din cla Ai
hitu 1a nhiing vién gach xay dung ldu dai
tinh cdm Ai hiu chiing ta qua La thu trong
vong 256 ndm nay, ching téi ¢é ging vdi nhilng
stc luc con lai. Mét vai Ai hitu vi von céc
Ban phu trach La thu nhu nhiing con ngua
gia kéo chiéc xe qua clia 6ng gia Noel di
trong tuyét, dé dem lai chit vui cho nhing
tdm long c¢hd dgi. Ngya gia 1a vi trong Ban
phu trdch, cing trén 50, 60, 70 tudi cd, ngudi
bénh ndy ké bénh kia, lai rai bénh bat tan,
nhung kéo xe thi et kéo, di duge chiing nao
thi mimg ching dé.

* AH CHAU PHONG QUANG
San Leandro, California.
Pinh kém theo ddy check $40.00 dé

ung hé L4 thu AHCC va Tap Ky Yéu Trudng
Cong Chénh.
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Muén duge sy déng gép nhiéu hon
nita, phiéu déng gép ¥ kién nén sip & trang
ddu ctia L4 thu thay vi trang cudi.

Néu Phiéu nay dit 6 trang dau, khién
ngudi nhin duge La thu thiy chuéng mat
rdi cdt di véi chi phidu dinh kem.

* BPT: Y kién clia anh rat hay va
rit thiét thuc, ddng vay, ¢6 nhidu ngusi khong
doc dén trang cudi, hodc khi dén gan trang
cubi thi bé qua. Ngay cd hoc bai thi, déi khi
ciing khéng hoc hét nhiing chuong cudi niia.
Ciing ¢6 rdt nhiéu nguoi, vi théi quen, khéng
doc 101 tua cba cudn sdch, hodc 14 thu mdé
d4du cia Ban phu trdch, vi nghi rdng: “E
ciing thé ma théi”. BPT dang nghién ciu y
kién cla Ai hiu. Cdm on di g tién nudi
dudng L4 thu.

* AH TRAN LE QUANG
Phdp Quéec.

* BPT: Cam on Al hiu lde nao ciing
s6t sang déng gép bai vd, y kién, nghién cdu
va tai chdnh.

Bai nghién ciu tinh ngay thang Duong
lich &€ bist TET Nguyén Dan duge ding
trong L4 thu 75 nay.

* AH LI SAU

Toronto, Canada.

D4 gdn nita ndm nay, ching t6i chua
thdy tin titc gi vé viéc phdt hanh La thu,
mong BPT méi s6m gidi quyét phat hanh dé
Anh em biét tin tifc nhau, ké con ngudi mat;
néu vi 1¥ do tai chdnh, thi xin dé nghi vng
truge chi phi in an, réi théng bdo cho cdc
AH cdce noi tiép tuc yém trg, hodc BPT toan
quyén nhén ding quing cdo, danh 50 trang
trong LT, ctf méi trang 1008US thi dugc
khodng 5000$, s6 tién nay tam dd trang trai
chi phi in 4n va gii buu dién di cdc noi,
ching ta dimg mic ¢dm 14 AH chiing ta nhiéu



tién, khéng cdn ding quang cdo. Tién yém
trg LT du ra, sé dé danh yém trg cdc AH
gia nua bénh tdt ¢ qué nha, nhu nhém
“Phugng V§” Houston, Texas da thue hién
chuong trinh “tinh thuong” da gan 10 nim
nay “Ld lanh dum 14 rdch”. Péng bao ta ¢
Cali mat triéu, trén 200.000 Gia dinh trong
dé c6 toi thiéu 200 gia dinh AH va Than
hitu ¢é co sd thuong mai nhu Fast Food
(T.T.Ngu), co & dia 8c va nha thau x4y dung
(N.X.Hoang), phong manh nha, y (Vo Vin
Tung) duge phong, bdc hiém, Sta sdc dep,
nail, khdch san, siéu thi, hiéu &n, café
caraoké, to hop luat su...

Ban Phu Trédch toan quyén gidi quyét,
khéong can phdi héi ¥ kién noi nao hét. Ching
t61 mong LA thu sém ph&dt hanh.

. Nam Tét Mau Dan (1998) chiung téi
veé Sai Gon, ¢é gép cde anh em Céng Chanh
¢ Sai Gon. Trong tiéc T4t Nién tai nha anh
Anh Xu4t, ngdi gdn Phung P4t Bing, Truong
Binh Tai, Lé Chi Thiang, Piang Thanh Tai,
tdt ¢4 déu théi viée, nghi huu ma khéng co
tién huu, bé ngoai giit thé nhung bé trong
cting khé khin, vi dan Cong Chdnh it thao
méc ngodc. V& ban than ching minh, ¢6
P.D.Bang con ba gia gan 90, ky Ban PTLT §
Texas, t61 ¢6 kéu gol gitip Bing, nhung bi
“classé saus suite”, chiac Tudng di ré, va cé
gidp Béng tién chita mat.

Chuyén vé qué huong vira réi, chung
tdi ¢6 di Hué, Nha Trang nhat 1a Ban Ma
Thudt, Quéang e, di theo QL 13 rbi QL 14,
roi ti ngd ba Kién Pic vao Gia Nghia réi
trdg ra QL Dakmil, dusng QL 14 trdanh nga
ba bién gidi gdn Cao Mén bi bd hoang, khéng
XU dung nla. Pudng x4 vin con tét nhu xua
nh& tu sda kip thoi, nhit 1a doan ngia ba
Kién Pic vao Gia nghia.

* BPT. Loi trach méc “Da gin nia
ndm nay ching t6i chua thdy tin tuc gi vé
viéc phat hanh L4 thu...” lam ching t61 mimg
va hdng hdi thém vi sy tha thiét mong chd
L4 thu d&n thé& L& thu mdi nidm hai ky.
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Thoi ky ban giao ton nhiéu thdi gis va tai
chdnh cing chua déi dao.

Viée quing cdo thi khéng ¢é chi la
miédc cam, qudng cdo duce thi vin ci lam,
khong méat chi. Nhung van dé khéng don
gidn nhu vy, vi quédng cdo thi can than chu
nhdm vao khdch hang, ma AHCC chiing ta
tdn mdc khdp noi trén thé gisi, thi lam sao
ma thanh khdch hang clda cdc thuong maéi
duge. Ho ¢6 qudng cdo cho minh thi cing
nhu chi lam on, cing ¢6 hén cho xong, ching
ta khong cdn vay.

Néu ¢6 cdc quang cdo vé vat liéu xay
cdt, dung cu xdy cit cda cdc co s6 san xuat
thude nganh xdy dung thi c¢d 18 hitu hiéu
hon, ho va qudng cdo hon. Nhung ai di xin
dude cde quang cdo dé.

Ban Phu Trach cho déng phan thu
du lich Viét Nam cta Ai hitu 4§ lam mét
phén tin tdc cla cdc ban bén nha va thay ré
cdnh hoang phé& cia nhiing truc 16 giao théng
trude day.

Cdm on Ai hiu da lién tuc thu tu,
lién lac va cung cap day da tin tiic tir ving
tuyét gid Canada, néu ¢6 chimg hon 10 Ai
hitu t4n long véi Ld thu nhu Anh, thi chée
chén Ld thu s8 phong phu va s6ng dai ngay
hon.

* AH TU MINH TAM

Torrance, California.

Téi ¢6 dip du lich Trung quéc trong
thang 09 nam 1999, va c6 viét mot bai ky su
vé chuyén di ndy. Nay kinh gii dén éng, dé
néu duge, ding 1én Bén tin Ai Hiu Céng
Chénh s6 tdi. Ciing xin thanh minh ring t6i
khéng c¢é ¥ dinh quang cdo cho céng ty du
lich hay quéng cdo cho Trung quéc, chi viét
vé nhitng diéu mat thdy tai nghe trong
chuyén di ma théi.

Té1 ciing kinh gii dén éng Danh S4ch
ban hiu Khéa 15 Céng Chdnh (1972 - 1977),
danh sdch ndy dé didu chinh nhing sai sét
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trong danh sdch da gdi cho thay Trinh Duc
Duce trude day.

T81 cling nhin duge Ban tin Al Hitu
Coéng Chdnh s6 14 va c6 théng bao cho cde
ban ciing khéa trén internet trong Ban tin
Than hiiu Khéa 15 Céng Chanh s6 4 (http:/
www.fortunecity.com/meltingpot/oman/1001/
khoacc/khoa cem. html). Tién day t6i cling
xin gui check d& yém trg cho Bén tin ky téi.

* BPT: Ban Phu Trdch rit cdm on
Ai hitu da gdi bai du lich Trung Qude, nhiing
bai nhu thé niy rat hop véi cdc Ld thu thudng,
L4 thu s6 75 ndy giéi han so6 trang, vi phan
chinh dé danh cho “Tap Ky Yéu Céng
Chanh”. Bai viét ndy s& dugc chuyén qua s6
sau, mong Ai hiiu théng cdm cho tinh cdnh
tai chdnh eo hep ctia BPT, chua tién diang
bai qué dai véi nhiéu hinh anh d4y du. Co
ngudi dé nghi Ai hitu mé mot “Gia trang”
cho La thu AHCC dé tat cd lién lac xem
hiéu qua dén dau. Hay la thu ndi rong gia
trang Khéa 15 tam diung chung cho tat ca,
duge ching ?

* AH NGUYEN VAN TAN
Albuquerque, New Mexico.

Thua cdc Anh, trude hét xin cdm on
cdc Anh d4 b6 nhibu céng stc d€ thuc hién
L& thu AHCC sé 74, va d4 gui cho toi.

L4 thu k¥ ndy cdc Anh da thuc hién
tuy it trang, nhung doc xong hét cdc muc
trong Lé thu, t6i cdm thdy thuc 1a &m long
va ciing khong khéi bui ngii khi doc dén
trang tin buén, bdo tin cdc Ai hitu khdp noi
thdp mét nén huong long, nguyén cdu Anh
Linh cdc Ai hiu qué ¢6 sém vé cdi vinh hing.
Trong thdng 9/99 viua qua, téi va Ai hifu
Nguyén Thién Hdi mét ngudi ban thén, cing
xudt thin ¢ Dai Hoc Kién Tric khi xua,
cing phuc vu dudi cd Bd Coéng chanh (Anh
Hai thi ¢ Nha Thiy Néng, téi thi ¢ Téng
Nha Kién Thiét). Tinh ban xua da théin, nay
thém tham tinh, két nghia sui gia: thi nam
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Alc Hai 14 chdu: Nguyén Duy Thién két duyén
cimg trudng nif ciia t6i la chau: Nguyén Thanh
Thu. Pung nhu cdic Anh déd viét trong muc
tin vui, s6 74: “... Hai bén sui gia déu la Ai
hifu Céng Chanh nén dé &n deé néi...”

Trang thu cing da khd dai, chiém
nhiéu dat trong L4 thu tdi, xin tam ding, va
cling xin déng gép mot it cli dé cdc Anh 6
thém chat dst, thuc hién Ld thu AHCC s
75 thuc 1a dic sdc, chao mung Thién Nién
Ky thit I11, dé chiing ta ¢6 thém hoi 4m trong
nhiing ngay ly huong.

* BPT: Thu cia Ai hitu lam ching
t6i 1én tinh thadn. Pem duce chit hoi 4m
d&n cho Ai hitu 1a muc tiéu chinh cda La
thu. Du Ld thu vita qua, ¢6 nhiéu khiém
khuyét nhung van dat duge yéu cau.

Mimg Ai hitu d& néi réng tinh than
trong gia dinh bing hai chdu két duyén hoa
thuan. Mugi may ndm trude day, cde Ai hiu
Céng Chénh ciing ¢6 muc Dau hién Ré thio,
muén mai méi cho edc chdu trai chau gai
trong gia dinh Céng Chanh ké&t hop nhén
duyén, nhung chi thanh céng ldc ddc, vi cae
chdu ¢6 it dip gip g6 nhau, ma hop mat
Cong Chédnh ting ving, cdc chdu di theo,
thdy bd ngd 1a la lung.

Nhidu Ai hiu Céng Chénh da ra di
vé tién cdnh, theo ching t6i nghi, thi dugc
vé tién cdnh 1a sudng, khoi phéi kéo dai dau
d6én khé sd, vi ai cing sé ra di khong sdm
thi muén. Di ma nhe nhang, binh an, con
hon & ma dau dén vat va.

* AH NGUYEN VAN THAI
Highland, California.

Pugc su khuyén khich va han hoan
ctia Ban Phu Trach La thu AHCC trong s6
vita mdi duge gii dén, t6i khong ngan ngai
olti d&n mot bai Tho khde vé Xuan dé déng
gép Vin nghé cho La thu. Trong thu nay,
t6i gii kem chi phigu 30 d6 dé duge thém 3
cudn Ky Yéu. Pac biét trong thu nay, téi xin



gii kém 6 tdm anh d4 chup duge vao ndm
1995 khi t6i vé tham gia dinh. V& tinh c&
khong hen trude giap Ai hitu Chéu Phong
Quan ciing vé Viét Nam tham gia dinh. Ching
t6i dugc moat bia tiéc hop mét dén hon
phan nita 1dp, moi ngudi dd gidp nhau, tay
bdt mat mimg. Trong l6p Khéa 14 (1971 -
1975) ¢6 mot phu nit 1a chi Nguyén Thi Kim
Loan cing dén du budi hop méat. Ban bé
duge gdp lai nhau sau bao nhiédu nim xa
cdch that 1a vui vé va quy héa.

Xin gui dén Ban Phu Trdch L4 thu
AHCC tiy nghi xd dung.

* BPT: Ban be lau ngay duge gip lai
nhau noi chuyén xua nay thi thuc khong cé
gi sudéng bing. Hop duge nhiéu ngudi nia,
nhitng git phit vui nhu vay thit hiém hoi
trong dgi ngusi. Cdam on Ai hitu da déng gép
bai, déng gép hinh dnh va tai liéu. Ai hiu
thit viét mot bai vé tham qué huong, gép lai
ban ¢a cho Anh chi em nam chéu doc.

* AH HOANG THAO
Huntington Park, California.

Xin edm on Ban Phu Trdch da g L4
thu 8 74. Lan nay t61 nhén dude L4 thu vao
ngay 26 thdng 10 ndm 1999, ma phiéu cap
nhat bdo gii trude ngay 25 thdng 10 nim
1999, thé& thi t6i cham gii mat roi. Toi véi
gti chi phigu 30 d6 la, gép cho L4 thu $20,
va goép cho tdp Ky Yéu $10. Nghe ndi dén
L& thu ndm 2000 gém c¢é tap Ky yéu, va ca
danh sdch cdap nhat Ai hiiu, t6i mong dén
ngay dau nam dé méc sitdc ma doc, nhat 1a to
cap nhat danh siach Ai hitt méi, vi téi da
dénh méat td nam 1999 nén dién thoai céc
ban khéng dung duge vi California déi Area
code nhiéu noi. Hoan hé Ban PTLT va Ky
Yéu. 10 - 29 - 1999

* BPT: Cdm on Ai hitu déng gép cho
L4 thu va Tap Ky y&u va L4 thu 75, T4ap Ky
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Yéu Cao Pdng Céng Chdnh va Ban Danh
Sach cdp nhat nam 2000 sé d6n tay cdce Ai
htu trong maa Xudn Canh Thin cia Thién
Nién K méi.

* Chi BUI HOU TIEN
(PHAM THI BACH VAN)
San Jose, California.

Kinh gii cdc Anh trong Ban PTLTCC.

Hém 18 thang 12 téi ¢é gdi mét chi
phiéu 40USD dé& gép vao quy nudi dudng
LTCC va cuén Ky véu cia Hoéi. Nay toi cé
moét 8 hinh 16p Ky su Céng Chénh ctia nha
tdi trong budi mian khéa (1954 - 1958) xin
gii dén quy Anh trong Ban Phu Trdch xem
¢é hinh nao thich hgp cho cuén Ky Yéu thi
dimg. Sdc khde nha t6i d6 nay kém 1dm, téi
biét duge gi thi lam théi, néu sai ché nao
xin cde Anh dinh chinh gitim. Xin cdm on.

Xin chic c¢de Anh trong Ban PTLT
duge séng mai dé gill vimg nhip cau cla céc
thé& hé Cong Chanh.

Nay kinh
Thay mit anh Bui Hiu Tién,
Pham Thi Bach Vian

* BPT: Chi phiéu chi gifi dén ching
t61 dd nhan dugc. Ban Phu Trdch rat cdm
kich khi thdy chi da thay thé Anh (AH Bui
Hitu Tién) dang bénh, lién lac, yém tro tai
chdnh, cung cdp hinh dnh khéa hoc 1954 -
1958 cho Tap Ky Yéu. Chuing t6i rat mung
¢é thém hinh dnh cia cdc khéa hoc cho Téap
Ky Yé&u. Ban PT con nhd trude diy chi da
vi&t mét bai vé “Cu Than Sinh” ciing 14 mét
ATICC, d€ cde Ai Hiiu duoc bigt vé Cu..

Ai hitu Cong Chédnh xin cau chic Anh
chéng binh phue, dé ciing Chi gop tay véi
anh em giit cho L4 thu duge song mai. Xin
cam on va kinh chao Chi.
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* AH LE KHAC THI

Costa Mesa, California.

Tudn qua mot Ai hiu ¢ Uc qua Cali,
c6 ghé dén tham tai, 14n ddu duge gap nhau,
Anh gidi thiéu la Bui Trong Cudng, t6t
nghiép Truong Céng Chdnh, trude 75 phue
vu tai Pién Luc Viét Nam, déng thoi qua
hoc nganh Y khoa va tét nghiép Bédc si Y
Khoa. Qua Uc d6 dat va hanh nghé trong
lanh vuc ndy. That ddng khen ! Muc dich
ghé thim va dé nhd téi chuyén Ban Phu
Trach 100USD tng hé La thu. Ngoai ra, nhén
to6i cho bi&t vé viéc ting bang Pai Thugng
Tho, Ai hitu Cudng s6t sdng yém trg 40 USD
(Té] xin gli kém thu nay 40USD néi trén).
Tuy khéng com lam viéc trong nganh Céng
Chanh Ai hitu Cudng d4 sinh hoat véi AHCC
thudng xuyén.

Sau hét xin tin Anh biét la anh em
Ai hitu ¢ Nam Cali d4 nhan dugc L4 thu sé
74. C4m tudng rat tét dep vé ndi dung eiing
nhu tAm vée (sé trang). Mong L& thu Xudn
5& duge phdt hanh vao dip Tét. L thu 74 in
chi 16n rat o, bai khong qud dai rat duge
cdc Ai hitu, tudi cao médt kém hoan nghénh.
Xin chic Anh va anh em Ban Phu tréach, vu
vé tré trung hoai d€ lo cho Ai hiu Céng
Chanh.

* BPT: Khi nhan duge chi phigu do
Al hitu giti 1én, Ban PT dd gii E-mail cdm
on Ai hitu Bii Trong Cudng. Al hitu Bui Trong
Cudng lién E-mail lai Ban PT néi dung nhu
sauw: “Téi da nhin duge message cia Anh. Vi
da 1a sinh vién tét nghiép tir Trudng Coéng
Chdnh nén t6i tu nghi minh phdi cé bén
phéan lo céng viée chung vay thoi. Téi thay
cdc Anh nhing ngusi bd ra céng sic nhidu
lo cho t& bdo va nhitng sinh hoat cia Hoi
AHCC méi quan trong hon nhiéu. T6i rat
mong nhén duge quyén Ky Yéu cia Trudng,
néu ¢é gi ¢dn lam xin Anh o cho biét. Chuc
tat ca cac Anh vui khoée” (Bui Trong Cudng).
Sau hét xin cdm on nhan xét cia Anh vé LT
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74: “... L4 thu 74 in chit 16n rat rd, bai khéng
qué dai, rat duge cdc Al hitu tudi cao, méat
kém hoan nghénh”.

C6 Ai hdu lai phé binh “nao chii qud
l16n, khoang tréng quéd nhiéu, ton gidy va
tén tién anh em”, that 1a khé lam vira long
tdt ed moi ngudi.

* AH LK VAN THIEN

Vancouver, Canada.

Téi dd nhan duge LT s6 74, xin chén
thanh cdm on quy Ai hiu nhiéu lim. Gio
nay, chic quy Ai hitu dang ban rén nhiéu
cho L4 thu s6 déc biét cing nhu Tdp Ky Yéu
TCPCC sdp phdt hanh vao ddu nim mdi
niy. Ching t6i rat cdm phuc quy Ai hau, da
hy sinh cong sic va thoi git riéng quy bau
cia minh dé phuc vu cho t4p thé ching ta.
Ciing qua L4 thu nay, ¢ trang Tin Buén Ai
Hitu va Than Hiu, duge biét mot s6 Ai hitu
Lao thanh va la dan anh trong nganh da ra
di vinh vién. P4y la mét mat mat 1én lao
cua tdp thé ching ta.

Vin tdt vai hang thim quy Ai hiu.
Cau chic quy Al hitu va gia dinh luén an
manh va gip nhiéu may main.

Téi xin kém theo diy mét ngan phiéu
20USD dé déng gép cho L& thu.

# BPT: Mién Tay Canada ciing cé
mot s& Ai hitu Cong Chédnh, thé ma nhiéu
nidm nay khéng thdy sinh hoat, hop maét gia
dinh, hop mit tat nién chi cd. Hay la anh
chi chi em gidp nhau nhiéu qud réi, thay
khéng can t6 chic hop mit nita. Cling nhu
anh em AHCC tai vung Bdc Vinh San Fran-
cisco, hang ngay hang tudn, ndm bay nguoi
gap nhau tdn chuyén gdu la thuong, méi
thang déu c¢é mot bifa dn trua chung, quy tu
ciing duge 40, 50 Ai hifu. Sinh hoat nhu vay
thudng qud, nén khéng cé bdo cdo cho La
thu AHCC. Hoém nao Ai hiu thdy vui, hop
mit anh em Cong Chdanh ving Vancouver



mdt biia, va cho Ban PT mét ban bdo cdo
sinh hoat, d€ anh chi em thdy AHCC ching
ta khip noi déu c¢é sinh hoat va gdn chat
tinh than thiét.

* AH NGUYEN HUU THO
Long Beach, California.

Xin cdm on cdc Ai hitu va gia dinh tu
trude dén nay did déng gop céng siuc, thai
gl va tién bac cho cde L4 thu AHCC ciing
nhu cho cédc sinh hoat chung cda cdce Ai hiu
va gia dinh.

* BPT: Thi cing nhu Al hitu, dd déng
gép lién tuc nhiéu ndm khéng mét méi cho
viéc day hoc Viét ngid va bdao tén vin héa
dén toc cho cdc 1da con chdu mdi lén 1én tai
dat khdch qué ngusi ndy ma théi. Viéc ddng
lam thi phdi lam ma théi. Lam duge thi thdy
vui trong long va duge an Gi, nhat 1a xay
dung va git gin chdt tinh con lai giita gia
dinh Céng Chdnh chiing ta. Pa 1/4 thé ky
xa qué huong, thé ma ching ta vin con nhau
la may mén 1dm. G bén nha c6 ngudi con
séng chung trong mot thanh phé Sai Gon,
ma hon 20 ndm nay chua duge lién lac, chua
duge gip lai nhau. Cdm on Ai hiu da déng
gép déu dan nuéi dudng L4 thu.

* AH LE THANH TONG
Coral Spring, Florida.

Dai Héi Coéng Chanh thdng 07 ndm
1998 tai quidn Cam Cali da dé€ lai cho tai
nhiéu ky niém khé quén.

Ngoai viée gép lai cdc ban déng khoéa,
t61 con duge gip lai cdce vi Thdy ci.
Xin cdm on Ban Té6 Chdc Pai Hoi. Theo day
t61 xin gui $50.00.

* BPT : Ban PTLT xin chuyén dén
Ban Té Chic PHCC nam 1998 161 cdm cia
Al hiu, va xin cdm on Ai hiiu da déng gop
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cho Ld thu. Ai hitu con ¢6 dip dén du Pai
Hai, gép lai ban bé va Thay cii. Mét s6 déng
Ai hitu d4 khéng c6 cdi may mén dén du Dai
Hbi, nén bai thuyét trinh eta Ai hiu Lé
Khidc Thi trong Ngay Pai Héi duge ding
vao La thu 75 nay dé€ cdc Al hdu khong 6
dip dén du Pai Héi duge bist.

* AH TRINH HAO TAM

Fontana, California.

P4 nhéan duge L4 thu AHCC sb 74
thang 09 ndm 1999, nhe nhang nhung xdc
tich tin tdc vé cdc Ai hilu, ai con ai mat. La
thu 73 doc bai cGa Thay Nguyén Ngoc Thinh,
nay s6 74 bai cta Ai hitu Tam Nguyén viét
vé Ai hitu Phan Nhu Thé. Qud 1a mot hat
kim cuong léng ldnh trong tap thé Ai hiu
Cong Chanh. Tiéc thay mai mét trong hoan
canh chién tranh clia diat nudc chién tranh,
xa hgi dién ddo. Thay Nguyén Ngoc Thinh
la Gidm Péc Trudng Cao Pang Céng Chdnh
trong ldc t6i hoc ¢ dé (1967 - 1969). b6 la
Khda CSCC dau tién theo thé ché hai nidm
vdi diéu kién t8i thidu phai ¢é bang Tu tai 1
ban Todn hay Ky Thuit. Mdi ndm chon 50
sinh vién qua mét k¥ thi tuyén ma s6 du thi
dé 1000 nguvi. Thdy Lé Si Ngac lic do6 lam
Tong Gidm Déc Trung Tam Quéc Gia Ky
Thu4t Phd tho. Thay day lép t6i moén Sie
Chiu Vat Liéu. Va t6i con nhd Thiy nhic
dén kinh nghiém x4y cau Dia DS tinh Tra
Vinh 14 qué téi. Rat mimg thay Thiy hay
con manh khdée va minh méan trong tri nhé
qua bai “Tinh Co Tdi Ngd” trong La thu 74
nay, du Thay d4 88 mua xuin qua. Mot Thay
khéc rat vui tinh 14 Thiy Nguyén Vin Pic
day mén vé Céng Chdnh, chiém ludn 4 giy
mot tuan. Séng vé6 Thay diém danh va méi
sinh vién Thay cho mét “chic v nao 1a B
trudng, Tinh trudng, Dai td v.v... tdi t6i thi
Thay khéng phong cho “ehidc cao” méa lai goi
“Nghé si hdo tam” ! Khién cd 16p bdu téi
lam Vin nghé. Van phong ma sinh vién thich
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lui téi mdi ngay la Vian phong cda Bée
Nghiém Gidam thi vi ¢6 dat hép thu ¢ d6. D6
la hop thu 21 8ai Gon. Qua Hop thu nay,
ngoai thu tit cla cha me tif tinh xa gii veé
con dang theo hoc con 1a mét “Nhip Cau Tri
Am” clia cde cude “Tim Ban Bén Phuong”,
nhiing méi tinh qua thu ti “dé khéc da cudi”.
Téi c6 quen mot c¢d ban, da ting di xiné
chidu Cht Nhat, nhung ¢é nay khong biét
to1 ¢6 Hop thu s6 21. Mot hom luc hép thu
thi gap tudbng chit quen thudc cia c¢é nay
nhung lai gdi cho mot ban khéc ! Thé thi ¢é
tan ndt coi long hay khéng ? Thoi gian t6l
hoc xdy ra tran Céng Kich Tét Mau Théan
(1968), chung téi phdi trai qua khéa Quin
Su Hoc Pugng, mac dé kaki vang, cam sung
carbine t thu ¢ trudsng Phua The, Trusng
Quée Gia Hanh Chanh réi vo dng chién ving
Chg Lén trong luc lugng 6 tén rat “oai himg”
. Su Doan Sinh Vién Bdo Vé Tha Da ! Trai
qua nhimg cude bién déu: dong vién, biét
phdi, cdi tao, dinh cu, héi nhép v.v...Ba muci
nam trdi qua nhu “béng cu qua cla 867, nay
toi duge 1én chic “Ong No6i” mie do “vudn
con xuan xanh” véi thing chdu dich ton mang
hai giong mdu Viét M§ ¢6 tén la Nicholas
Trinh, kéu éng ndi cia Phi hanh gia Eugene
Trinh bing “Ong Cé T&” vi éng ndi téi cing
la éng ndi ctia Kugene Trinh.

Thay Ai hitu “bdo dong” vé cdc Khéa
C4n Sy Cong Chanh (hé 2 ndm) ti ndm 1970
d&n nam 1978 khéng c¢6 Danh sdch Tot
nghiép. Téi khéng biét Al hitu ¢6 Danh sdch
16p t6i (1969) chua ? La 16p dau tién theo hé
2 nam. Néu ¢6 thi t6t, con khong thi toi rét
tiéc chi con nhd tén clia mot s8 ban ma khong
nhé 16 ho. Ldp t6i va nhitng 16p sau d6, bién
¢ 1975 hay con rat tré nén da s6 hay con
ket lai trong nuée. P6 1a 1y do 6 hai ngoai
chiing ta khong c¢é tin tdc.

Pinh kem bai “Dau Vét Rong Thiéng”
nhén nam Thin sdp téi d€ Ai htu tuy nghi.
Va mét ngan phiéu nhé $20 thi hanh “nghia
vu” nudl dudng La thu Ai Hiu Céng Chénh.
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* BPT: Bai Dau Vét Réng Thiéng sé
duoge ddng trong LT s6 76, con thudc ndm
con Réng. Phan Danh sdch Khéa, thi cang
¢6 nhiéu cang tét. Mdi ngusi nhd mot it,
gom lai thanh dd. Cé khi gom lai thi du mét
vai Al hitu, vi Ai hitu ndy da hoc trong nhiéu
nién khéa khde nhau. Bai viét cla Ai hiu
trong cdc L4 thu rdt duge anh chi em hean
nghénh va thuéng thuc. Pa lén dén chde
“6ng N6i” roi ma long van son tré, chua quén
chuyén tinh cdm ndm xua. That dung la c6
mau “Nghé s7” Thay Dide dat tén vy la trung
phéc. Al hitu ¢6 tri nhé that tot, nhac lai cdi
hop thu s6 21 lam nhiéu Ai hi khdce xde
dong bdi héi. Hop thu &6 da mang biét bao
nhiéu tinh cam cta cde sinh vién xa nha tro
hoe, khong biét bay gis hop thu ¢ con mang
s6 21 nda khong ?

* AH BUT MINH TAM

San Diego, California.

Tat rat cam kich va xic dong trude
long nhiét thanh, ddy éc sdng tao va cd ging
hét sde minh dé duy tri La thu AHCC, cia
cac anh trong Ban Phu Trdch.

Xin déng gép qua mon d€ nudi dudng
L4 thu va ung ho Tap Ky Yéu.

# BPT: Duy tri Ld thu la mong udc
cia toan thé anh chi em AHCC, nén moi
viing phdi ¢& géing luan phién phu trdch cho
ganh ndng tdn ra, chia déu. Nha vdy ma La
thuy AHCC da séng duge 25 ndm qua. Khi
mdi bat dau lam, thi Ban phu trdch nao cing
ngai khé, ngai khéng cé thi gid, ngai tai
chanh. Nhung khi lam réi, va duge anh chi
em Cong Chéanh khdp ndm chéu yém trg,
tiép tay, thi céng viéc ciing dd khé khan va
thdy vui vi tinh ban be xa gan. Nhing ld thu
oii di, nhing 14 thu gii vé chan chifa tinh
cAm ban be, anh em. Chung téi tim duoc lai
k¥ niém ngay xua, khi Ld thu vé San Diego
thi moi Ai hitu ti&p tay cho Ld thu them séc,
thém huong.



* AH TRAN PINH THANG

Brossard, Canada.

Vita nhan duge Léa thu Ai Huu, toi
doc ngay cd t& bao tir ddu dén cudl, nhit 1a
phén tin cdc Al hitu.

Long toi se lai khi thady muc Tin Budn
v6i bdng danh sdch dai cdc Ai hiu phan
déng t61 da biét. Pau trang 14 Cu Khie Ddn,
béc Thay va cap chi huy truc tiép cda toi tai
phong Kiém soat Bétong cot sit, Téng Nha
Kién Thiét, khi t6i méi ra Trudng vao nam
1959. Cu da huéng ddn va chi toéi mua sdch
d€ hoc thém vé tinh BTCS. Tuy chi lam
vige dudi quyén Cu mdét thoi gian ngin, sau
nay Cu Khue Pan cling nhuy Cu Lue Van Sau
thudmg giao cho téi nhidu dé 4an tinh BTCS.
Trong théi gian ¢ Sai Gon, t6i da nhiéu [an
tdi tham Cu ¢ dudng Phan Thanh Gian.

Sau nam 1975, khi duge tin Cu dén
Phap, téi di viét thu kinh thdm Cu, Cu yéu
cdu tir d6 vé sau phai goi Cu biang Anh, diéu
mé khéng bao gi¢ toi tudn theo. Hé nam
1998, ching téi da du dinh qua Au chdu va
t6i tham Cu. Sau d6 vi di du Pai Hoi Céng
Chéanh ¢ California nén ching t6i da du lich
Au chéu vao thang 9 ndm 1999 vira qua. Téi
rat buén khéng duge gip lai Cu Khitie Bén
truge khi Cu ra di vinh vién. Xin nguyén
cdu Anh Linh Cu duge tiéu diéu mién Cuc
lac.

Toi da dong gop hai ld4n trong nam
1999 dé nubi dutng La thu AHCC.

Theo chén cdc Al hitu Vi Quy Hao va
Vit Kim Chu cho biét tin vui cda cdc chédu da
thanh c¢éng trong viée hoe, t8i xin théng bdo
tin vui ctia con trai téi la Trdn Pang Tuin
(Simon) nguyén Bdc si Nha khoa chuyén vé
nudu tai Pai hoe Minesota, Mineapolis da
Tét nghiép Ph.D vé Oral Biology ciing tai
Dai hoc trén va hién dang phuc vu tai Na-
tional Institute of Health tai Bethesda, MD,
USA.
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* BPT: La thu cia Ai hau la mét
trong nhing 14 thu tiéu biéu ma Ban Phu
Trach mong nhan duge ti cdc anh em khac.
Théng bdo tin tic gia dinh, tin tuc cd nhan,
ban be, va nhiing suy tu cd nhén, nhiing tinh
cam lién hé. Mét 14 thu chung, nhiéu nguoi
duge doc va chia sé. M61 nam déng gép hai
ldn 1a qud quy hoa, néu tat ca cac Ai hiu
khde cing déng gép duge hai lan trong mot
nam, thi Ld thu c6 thé phat hanh ting ba
thdng mét, cing 1a cdp nhét duge nhiéu tin
tie anh c¢hi em gia dinh Céng Chdnh ching
ta. Nhung di sao di nita, cdn nhat la La thu
van con, van song. Chiic miing con trai cia
Ai hiu t6t nghiép chuyén khoa, va thanh
céng trén dudng su nghiép, nhing tin tue
nhu thé nay rit quy bau, dé anh chi em cing
chia sé, chia vui, va cling Ia niém vui chung
clia tdp thé ti nan Viét Nam ching ta. Cé
ngudi so 1a c¢é ké cho ring khoe khoang,
trong gia dinh vdi nhau, thi niém vui la niém
vui chung, chia xé cho nhau. Pa s6 ching ta
di “nia dudng ddt gdnh”, chi mong vao cac
th& hé mai sau, con chdu ching ta thanh
edng trén xit ngudi 14 niém an 4i riéng cho
ting gia dinh, va hdnh dién chung cho tap
thé, céong déng. C6 nhiéu ngudi con chdu
thanh céng ma muén giif niém vui mét minh,
khéng cho ban bé chia xé thi ciing ching
sao. Nhung cé chia xé thi cang vui hon.

Phin nhéc nhé dén nhing ky niém
v6i bac dan anh qud ¢8 Al hiu Khiic Pén,
nhing ky niém dep dé nay, nén duge ghi lai
thanh tap dé lam ky niém va ghi nhé tinh
Ai hitu gita chung ta. Mong nhiéu Ai hitu
khac hang nam viét cho LTAHCC nhiing 14
thu tuong tu nhu Ai hiu Thang, thi La thu
ching ta chuyén ché duoc nhiéu tinh hon,

va duge dén nhan néng nan hon.

* AH NGUYEN DANG THINH

Hayward, California.

Cui thém Anh tién déng gép ciia Anh
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Ly Diép Tung, Caltrans, District 4, San Jose.
Anh Ting cé dia chi cing s6 phone mdi, nhd
Anh cho cdp nhét hoa.

* BPT: Cam on Al hitu khi néo ciing
nhiét tinh ¢6 vé6 anh em déng gép cong sdc
x4y dung tinh AHCC chung ta. Anh em Céng
Chédnh chung ta, chi can c6 ching nam bdy
ngudi c6 tinh thdn nhu Ai hiu thi Ld thu
ching ta sé ducc tiép tuc déu déu cho dén
ngay khéng con ai nda. Viée lam cua Ai hiu
that dung la “chdc ning cia mét dai dién
ving”. Pia chi va dién thoal cia Ai hitu Ting
da duge cdp nhat.

* AH NGUYEN VAN TAN

Minesota.

Rat vui ming va cdm on céc Ai hiu
vimg Sacramento, CA. Phu trach thuc hién
L4 thu Céng Chanh nam thu 25.

Xin cdm on va hoan hé tinh than hy
sinh cao d6 cua cdc Al hitu phu trach dé Ld
thu Céng Chénh, mét sgi gidy tinh cdm cua
Pai gia dinh Céng Chdnh chiing ta méi
trudng ton.

Xin dinh keém $30. Bé déng gdp tai
chdnh thuc hién La thu Cong Chanh, va $20.
Pé yém trg viéc thuc hién “Tap Ky Yéu
Trusng Cao Pang Coéng Chanh”.

* BPT: Tuy luu lac khidp ndm chéu,
anh em Céng Chéanh ching ta van ¢on nhau,
cling nho Ld thu AHCC. Néu khéng ¢6 La
thu, chdc ching ta cing khé biét ai mat ai
con, va ai luu lac vé noi dau. Chdt tinh than
hitu cii, sudi Am ching ta noi qué ngudi, nén
ching tbi rdn tiép tay lam La thu, dé gin
giit cho khéi mat di. Khi thuc hién L4 thu,
chiing toi tim duge nidm vui nhi ké ngdi
canh l&a cho khoi tat. Khi gom gop tai liéu
lam tap Ky Yéu, chang t6i cing tim duge
ngudn an Ui 1a phdi lam gap, lam ngay, cang
dé lau thi tri 6c cang mon moi, cang lan 1gn,
va cdc Ai hitu dan anh 16n tudi theo nhau vé
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tién cdnh, mang theo nhiing tai liéu quy bdu
ma sau ndy khéng tim duge. Tai liéu ndi
quéc ndi, e cing hi€m hoi va thét lac hét vi
chién tranh, vi ngu dét, vi kiéu cdng. Tap
Ky Yéu kem theo ddy, tuy khong ghi chép
ddy da va chinh xdc 100%, nhung ciing la
nhitng gi con lai cho mai sau. Péng gép déu
dan ctia Ai hitu cho L4 thu 14 nén méng cho
tinh than 4i clia ching ta duge ndi tiép lau
dai.

* AH NGUYEN VAN THAI
Highland, California.

Nhén duge E-mail ctia Ai hitu Nguyén
Phu Cudng & Sacramento, 161 ¢6 cho cdc Anh
lam viéc ngay chd téi hay bigt. Cdc Anh déu
déng y déng goép dé gitup phén nao trong
viée hoan thanh Ld thu Cong Chénb. Sau
day la danh sdch cde anh da doéng gop:

AH Mai Hiép Thanh 10$; AH Nguyén
Thic Minh 10$; AH Trinh Thanh 10$; AH
Nguyén Van Thai 10$; AT Van Minh Héng
10$; AH Tran Lé Cuéng 10$; AH Nguyén
Putc Nhudn 10$; AH H6 Thuén 10$.

Riéng Ai hiu Hoang Nhu Ngoc thi
nhén lai sé gii bai vé va tidn déng gop thang
té1 Ban Phu Trich.

* BPT: Xua c¢é cau “Mgt cdy lam
chédng nén non. Ba cdy chum lai thanh hon
nti cao”. Thé ma cde Ai hiu lam viéc, cé
dén chye cay Ai hitu Cong Chdnh ching ta,
thi phéi lam thanh day nui cao, chit khong
phdi 1a hon nui. Sao anh em ving ndy khéng
lanh gdnh vdc L4 thu mot nam cho vui. Chia
nhau mbi ngudi mét chdt viéc, ndl dai tinh
Ai hitu ching ta. Cdam on Ai hiiu da dép tung
E-mail ctia Ai hitu Cudng, ma kéu goi anh
em déng gép nudi dudng Lé thu ngay. Vil
tinh thidn ndy, thi La thu AHCC ching ta
con song dai ngay. Hoan hé tinh thén cia
Ai hitu, Ban Phu Trach da nhan duge thu va
tién déng gép cta Ai hiu Hoang Nhu Ngo



* AH LE THI THANH
Union City, California.

Tran trong gui dén quy Anh
money order $20.00 dé nudi
dudng L4 thu Coéng Chanh.
Cang doc L4 thu téi cang
thich thi va kham phue tinh
nhdn nai, chiu khé suu tam
cing nhu nhitng 131 van di
dém, ¥ tf sdu sdc cda quy tdc
gia.

Xin kinh chic teoan
thé quy vi trong Ban Phu
Trach va gia dinh luén duge
nhiéu $c¢ khoé va moi diéu
may man.

* BPT: Cdm on Ai
htu da réng rai khich 1& ban
phu trach. La thu chi 1a mét
md tinh cam con lai gifta anh
chi em va gia dinh Céng
Chanh ching ta. Ai hiu da
doc La thu véi tinh than dé
nén thady vui, va khen. Cé
ngudi néi rang, La thu AHCC
vira qua khéng c¢d bai nao
hay, va khéng ¢é gi dang dé
doc ca. N61 nhu vy la ho xem
La thir nhu mdot to bdo vin
nghé, [a hiéu sal ¥ nghia cua
Ld thu. Néu muén lam vin
nghé hodc nghién cdu khoa
hoc ky thudt, thi anh chi em
Ai hitu ching ta dd tham gia
vao céc td chide, ede héi he
khéc tir 1ldu. Tho Vidn trén
cdc td AHCC chi 1a phan phu
thém cho d6 khé khan ma
théi.

* AH LE THANH TRINH

Baton Rouge, Louisiana.
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T6i cd ngudi ban chua
phai 1la AHCC, sau khi doc
L4 thu AHCC da khen 14y
khen dé&, nhung réi lai pha
binh nhe mét cdu lam cho téi
thdy nhét. Anh ta néi 1a La
thu ctia ching ta chang khdc
gi dic san cia Ai hiiu cde cuu
nif sinh Trudng Trung Vuong
I Anh néi la L4 thu cda ching
ta ndi dung rat 1a phong phy,
gém dd moi vdn dé: Vin
chuong, Lich s va Triét 1y
cao siéu, nhung ching thay
bai nao viét vé chuyén mén
cua nganh ching ta ca. Anh
néi 1a doc Dic san cia méy
ong Bdc si anh thay c6 bai
néi vé thudc cusng duong
Viagra hodc vé binh AIDS,
va anh nghi l1a La thu AHCC
nén c6 nhitng bai viét vé ky
thudt Cong Chédnh. Bai viét
can dé hiéu dé€ cé thé thich
hop véi s6 déng ban doc
muén tim hiéu thém vé
nganh Céng Chanh ciia ching
ta.

T61 ¢6 phan bua la L4
thu cda ching ta chi c¢é tinh
cach thong tin gida cdc Ai
hitu Cong Chanh, nhung anh
bdo t6i diing nguy bién, vi néi
dung va hinh thide cda La thu
AHCC, ching nhing hon hin
cdc Pdc san khde, ma con
hon ca nhiéu Tap chi chuyén
nghiép khic.

Té1 thay v kién cia
anh ban cing ding phin nao.
L4 thu clia ching ta rit hiém
cde bai vé K¥ thuat Coéng
Chdnh. Trude day di ¢6 nhiéu
Al hitu bé eong stc viet vé
cde dé tai k¥ thudt Céng

Chénh, nhung phan nhiéu céc
bai nay bi Ban Phu Trach ché
khéng ding vdi 1y do la bai
qud chuyén mon, khong thich
hop véi phan 16n ban doc. Bi
ché rdi thi cdc ban ndy nén,
khong con mudn viét cho Ld
thu nita.

Téi gai kém diay mdt
bai ¢6 tinh cdch k§ thudt
“C4u Hale Boggs qua séng
Mississipi” dé gisi thiéu vdi
cdc Al hitu vé mot phuong
phdp lam cdu treo chi méi
duge dp dung vai chuc ndm
gan day. Pay 1a phuong phdp
“Cable Stayed Bridge” ma
tbi tam dich 1a “Cau treo Cdp
thdng” , khdc véi phuong
phdp ¢6 dién la phugng phép
“Cdu treo Cdp cong” ¢ nhiing
cdu treo ving Vinh San
Francisco. Hién nay cau My
Thuén qua séng Tién Giang
& mién Nam Viét Nam, dang
duge thuc hién vdi su gidp
dd cla nude Ue, la loai Céu
treo Cap thing.

Tai da ¢d gdng trinh
bay van dé nay mot cdch rat
1& dé hiéu. Néu cac Anh thdy
bai nay dude ddng thi xin sifa
cho tron tru trude khi ding.

* BPT : Bai viét cia
Al hitu gidi thidu cay Cdu treo
rat hay va rat hop véi tiéu
chuan L4 thu AHCC. L4 thu
chi gidi thiéu khdi qudt cdc
van dé k¥ thuit mdi la,
khéng nghién ciu, khéng di
vao chi tiét. Con cdc loai ky
thuit ma sdch vd da cé thién
chuong van quyén, L4 thu
khéng da ché dé diang, ma
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c6 ddng thi cing chi la thu
nifa nac nifa md, nhu 191 cha
mét Ai hiu thujoe Ban phu
trdch tién nhiém, nguti cé
chuat kién thic doc thi ho cudi
cho. Ma séch vd thi thigu chi
ma phdi nhe dén Ld thu
AHCC nay ? Né&u dng ban
nao d6 phé binh cau “chang
khéc gi ddc san cia cuu nu
sinh Trung Vuong”, thi Ai hitu
cing khéng nén nhét, khong
nén nga ngdy chi ca, ma lai
mitng hon, vi minh ciing cdu
cho La thu duge nhu vdy ma
théi. Puge nhu vay, tic la dat
tidu chudn, chuyén chd duge
cdi tinh giita ching ta. L4 thu
chi 14 mot manh dat nhd dé
vun xdi cho tinh ¢dm nd hoa,
khong phai la mét dédc san
k¥ thuét, khong phai la noi
ddang bai vin nghé giai tri
Bso bigu ngoai chg 6m vé doc
khéng hét. Anh em Chi em
Cé6ng Chdnh ching ta méi
ngay quan thdo véi bao nhiéu
van dé k¥ thuat, doc sdch k¥
thudt, bdo cdo k¥ thuat, chua
dd 6n ngdy hay sao ? Xin dé
cho mét khodng tréng khong
¢6 k¥ thuat chen vao ma the
cho thodi méi mét déi phuat
214y,

Tém lai, nhu dd ndi
trén, LT van c¢d nhing bai
Ky thuat duge viét véi tinh
cdch khai quat cde van dé Ky
thuiat mdi la, khong di sdu
vao chi tigt, dé ngudi doc
theo déi dé dang, khéng moi
mét va nham chédn. Xin Ai
hitu vén tam.

* AH PHAN DINH TANG

New Orleans, Louisiana.

Nhén duge kéu goi
ngay 10 thdng 06 nam 1999
di sao gii cho tit ca cdc Al
hitu trong ving dé cho méi
Ai hiu lién lac truc tiép vdéi
Ban Phu Tréch. Trudc hay to
chic hoi hop thau gép dé gl
di. Nhung quén méat la minh
da gia, quén trude quén sau,
nén ¢6 nhidu Ai hitu ket, héi
thi s¢ méat long. D& cho moi
Ai hitu tu lo 14y c6 vé chic
dn hon. Riéng tdi cing Xin
gii ngan phidu cd nhan ung
hé La thy AHCC s6 74. Nhan
day xin gdi 1oi tham tat ca
cdc Ai hiu bén dé. Chua huu
tri duge nén it cé dip qua
tham cdc Ai hitu. Ai hitu nao
¢6 thi gis nén dén New Or-
leans choi cho biét cdi cyu
thude dia ciia Phap niy.

* BPT: Da s0 anh em
ching ta déu tudi tdc chat
ning hai vai, quén la chuyén
thudng xuyén maéi ngay. Cdc
Al hiu quén déng gép 1a vi
céng viee da doan, khi nhéc
méi nhé va déng gép. Pa s6
anh chi em, ai cing déng gop
dédu din, néu duge nhic nhé
ding mite. Khéng nhic thi
nhiéu khi quén ling di mét
hai ndm. Céc Ban Phu Trach
L4 thu, doi khi vi t& nhi, nén
cing khong ddm nhdc nhd
nhiéu, s¢ bi hiéu lam la kéu
nhu 1a “réo ng”. Cling cd6 mdt
vai Ai hau hiéu lam nén budn
long khi nhan duge thu nhéc
nhé déng gop, s6 ndy thi rat
it. Pa &8 cdc Ai hitu déu thong
cam. Vi cé “bot mdi quay nén
hé”, ¢é vat lidu mdi xdy duge
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nha ctta. Cé tai chanh va tin
tic mdi phédt hanh duge La
thu.

Xin cam on Ai hitu dd
chuyén 187 kéu goi ctia Ban
Phu Tréch gl d&n cac Ai hitu
dai dién Vung.

* AHL NGUYEN SI TUAT

Newton, Massachussetts.

Xin gui anh chi phigu
$20.00, them vao déng gép
hang nam, dé ting ho La thu
AHCC va tap Ky Yéu.

Riéng chic ede anh
trong Ban Phu Trach mdi cha
L4 thu AHCC duge moi su
thanh céng tét dep. Cde anh
da ¢6 comg ding ra nhan lanh
trdch nhiém ning né ndy, rat
ddng khdm phuc.

* BPT: Khuyén
khich cia Ai hitu 1am ching
té1 thém nide long. Péng gop
bai vé, tin tic va tai chdnh
déu din cda Ai hitu lam Ban
Phu Tréch L4 thu thém hing
hdi, thém phuong tién dé
chuyén tin tic anh em dén
cho nhau. Biét dau dén khi
vé huu thi Al hiu thdy hing
va nhin dam trdch La thu
moét 1dn, thi cing vui va lién
lac dugc vdi nhiéu ban be
thuong xuyén hon. Ai hiu rat
hiéu ky va chuyén mén vé
computer, néu c¢é réi ranh,
thit1én internet mét phin La
thu AHCC xem ra sao. Céc
ban bén Than hiu Pign Lue
cling dd dua 1én internet L4
thu Than hitu Bién Lue roi
dé.



*AH
NGUYEN HUU THOAI

New Westminster, Canada.

Hén hanh gdi dén Ban
Phu Tréch L& thu AHCC
money order $US 20.00 d&
yém trg La thu cla chiing ta,
déng thoi xin anh Tudng va
Ban Phu Trach nhan noi day
long kinh mén va chic quy
anh duge moi su nhu ¥.

* BPT: Canada cé gi
la khéng anh ? Cdm on anh
déng gop déu dé nudi dudng
Ld thu. Mong khi nao vé
California thi ghé tham
chiing téi.

* AH LE TIEM / VAN LE

Fontana, California.

Kinh thua cdc Chuj,

Chdu xin thanh that
xin 181 vé viéc cham tré yém
trg tai chdnh cho La thu
AHCC. Ba chdu hién nay da
14n réi va khong con nhé dén
viéc gi hét. Ké tir nay chdu
xin thay mat Ba chdu dé dong
gép cho Ld thu AHCC ton
tai mai.
Chau xin dung but. Kinh.

* BPT: Quy héa thay,
gia dinh Cong Chédnh dugc
Théan hiiu tiép tuc lién lac
thay Ai hitu Lé Tidm. Ai hiu
Lé Tiém mang bénh lan, thi
L4 thu AHCC ching ta mat
mot kién tudng, nhing bai
viét, nhitmg bal nghién ecdu,
nhiing sinh hoat khong hé
bi&t mo6i mét. Mbi mét ching
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ta, réi c6 ngay di dén tinh
trang d6. Mong sao nganh Y
t& thé gidi kip thoi san xudt
thuéc tri bénh quén ¢ nhing
ngudi gia ldo, 46 Ai hitu Lé
Tiém trd lai sinh hoat cing
L4 thu cho vui.

Trong tap thé AHCC
chung ta hién tai, nhidu Ai
hitu 14 qud phu cta cde ¢d Ai
hiiu, 14 con trai, con gdi van
tiép tuc noi dai moi lién lac
trong tinh gia dinh thdn
thiét, ciing 1& nhitng ky niém
va nhic nhé quy bdu vé tinh
ban cda ngudi da ra di.

Mong Thén hiu sinh
hoat lau dai trong gia dinh
chung ta.

(Ghi chu: Phdn Thu Tin nay
da thuc hién xong trudc khi
AH Lé Tiém qua doi).

* AH LE MINH TRI
La Habra, California.

R4t cdm on Héi Ai
hitu Céng Chédnh d4d théng
bdo tin buén cda gia dinh
chuing toi. Téi xin gdi $40.00
dé déng gdp cho L& thu
AHCC ($20) vd Ky Yéu
Trudng Cao Ddng Céng
Ché4nh ($20). Trong tuong lai
gAn t6i sé doi vé dia chi méi
nhu sau:

Lé Minh Tri
2040 S. Sanders Ct.
La Habra, CA 90631
Tel: (562) 266 - 9233

* BPT: Cdam on Ai
hitu da théng bdo thay 461
dia chi kip thoi. Ching to1
rit tide cdc L4 thu gii di ma
khéng ngudi nhan. Tén tién
cda anh em, tén cong Ban
Phu Trdch. Théng bdo tin
buén 14 bén phén cla cdc Ban
Phu Trach, dé chia xé nhau
trong cudc séng tha huong

nay.

* Al HA THU VAN

Alameda, California.

Téi da nhén duge La
thu Céng Chédnh s6 74 do Béc
Trdn Si Huin trao lai. Xin
gtii kém theo day tdm chi
phiéu $20.00 dé yém trg cho
L4 thu.

* BPT: Déng gop cua
Al hitu s& nudi dusng La thu
duge 1lau dai hon. Mong Ai
hiiu déng gép thém bai viét
v& ving Alameda, moét bédn
ddo khi hdu én hoa, dan cu
hién lanh va duge nhiéu

ngudsi ua chudng.

* AH AI VAN

Placentia, California.

Cho té1 gdi to dong
gép thém cho tap Ky Yéu.
Nén kéu goi thém mot so anh
em khae déng gép ing hé cho
tdap Ky Yéu duge hoan thanh
tot dep hon.

* BPT: Thay mit
toan thé anh em, cdm on tdm
long nhiét tinh cia Ai hitu
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da déng gép dbi dao cho “tap
Ky Yéu Trusng Cao Ping
Céng Chanh”. Ai hitu Ng Th.
cho biét Ai hitu muén déng
nhiéu hon nhung Ai hiu Th.
chi 14y 100$% théi, nhu thé
ciing d4 qud nhiéu cho mét
¢4 nhén. That ra thi Ai hiu
Th. khéng cé quyén tit chéi
va néi la “qud nhiéu”. Ban
Phu Trdch ching téi sé kéu
goi mot s6 manh thudng quan
khde déng gép thém, néu
thdy thiéu. That ra thi khéng
¢6 bao nhiéu 1& dd ma cing
khéng c6 bao nhiéu thiéu ca.
Cé nhiéu tién thi tap Ky Yéu
duge nhiéu trang, cé it tién
thi Ky Yéu s& it trang hon.
Tém long cda Ai hiu d6i véi
anh em khi nao ciing tran day
va rong rdi, cdm on vo clng.

* AH PHAM HUU VINH

Brossard, Canada.

Tiép theo 13i kéu goi
cua Ban Phu Trdch La Thu,
xin gui theo ddy sé tién
$160.00CN do cdc Ai hiu
Montréal déng gép, goi la
mét chit yém tro tai chanh
cho tap Ky Yé&u. Danh sich
cdc Ai hitu déng gép nhu sau:
AH Pham Hiu Vinh $20; AH
V6 Thing Toan $20; AH Tran
Binh Thing $20; AH Tén
That Péng $20; AH Huynh
Anh Ding $20; AH Nguyén
Vin Bdnh $20; AH Nguyén
Quang Di $20; AH Nguyén
Phude Tam $20; ($160.00
Canada = 103,87 USD).

Ai hita Nguydn Phuée
Téam 14 con ré Ai hitu Nguyén

Quang Di déng gép $20 CN
va ngo ¥y xin cho mot ban Ky
Yéu, giti qua dia chi Ai hiu
Nguyén Quang Di. Viy nho
Ban Phu Trach ghi nhd, khi
nao K¥ Yéu duge phan phit,
xin gii cho Ai hitu Nguyén
Quang Di 2 bén dé Ai hiu
Di dua mét ban cho Ai hiwu
Tam. Cdm on Ban Phu Trach.

* BPT: Tudi Ai hiu
d4 cao nhung tinh thén phuc
vu tidp thé AHCC cang cao

" han va chua bao gid bi&t mét

moi. Thu Ban Phu Trdch gii
di, thi ¢é ngay két qud.
Nhiing déng gép cta quy Al
hitu lam chung t6i 1én tinh
than va tin tudéng rdng tap
Ky Yéu Céng Chénh sé duge
hoan tit trong thudn lgi, du
dang gip kho khin. Néu dai
dién méi viung ddp ung duge
131 kéu goi nhu quy Ai hiu &
Canada ndy, thi Ban Phu
Tréch eling 6 duge rat nhiéu
gdnh ning.

* AH LAM VIEN
Los Angeles, California.

P4a nhan duge La thu
s6 74. Xin da ta. Ky nay kem
theo miu phtu hiéu va mét
chi phiéu $20.00 d€ nuéi
duting L4 thu va tdp Ky Yéu
Céng Chanh. Téi di cé ging
vi€t mét mau chuyén co that
xdy ra tai noi chon nhau cat
ron cfia tdi, niia budn cusi va
nita mudn néi 1én su ghi long
tac da cua tdi va clia mot sé
dan lang toi d6i véi mot “Cu”
Phi céng My, nay c6 thé da
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trén 80 tudi, vao nim 1944
da tha chét cho chiing t6i.
Cu nay & dau, danh tdanh la
gi, con song hay da chét, va
néu con séng, khéng biét cu
con nhd cdl su viée xdy ra
cdch day 55 ndm khéng ? Taéi
sé gdi bai naAy trong thu
riéng. Tuy Ban Phu Trdch
“xar 1y”.

* BPT: Xin cdm on
déng gop ctia Ai hitu cho Lé
thu.

b "

TRA LOI
CHUNG CAC A1 HUU ds
gui thu dén ¢é chung néi
dung “Cdm on Ban Phu

Trach La Thu” "chiic stic khoé
Ban Phu Trach La Thu...”

* BPT: Ban Phu
Trach La Thu xin duge cdm
on tat cd ede Ai hitu néi trén.
Ban Phu Trdch Ld Thu hda
lam tron nhiém vu “géng
minh” vdac hai cdi “nga voi”.
Mot 1a La Thu AHCC va mot
la tap Ky Yéu Truong Cao
Pédng Coéng Chanh. Ld Thu
dic biét s6 75 s& gom: La Thu
AHCC 75, ¢6 kém theo Danh
sdch AHCC cdp nhidt nim
2000 va tap Ky Yéu Truong
Cao Pang Céng Chdnh, dén
tay quy Ai hitu va Than hiu
trong mua Xuidn Canh Thin
cia Thién Nién Ky Méi.
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SINH HOAT

CUA AI HUU CONG CHANH
TREN THE GIOI

AI HUOU CONG CHANH
VUNG HOA THINH PON MIEN PONG HOA KY

BAN TIN 01 - 1999 . BUGI HOP AHCC
NGAY 12 THANG 09 NAM 1999, Lic 4:00PM.

1. Dia diém: Tu that AH Nguyén Thac Viét Toan, Virginia.

II. Hién dién: Trén 60 nguvi tham du, ké ci cde AH Phu nhan va mét s AHCC tré, t6t
nghiép tai Hoa Ky.

II1. Chudng trinh sinh hoat:
1. Bdo cdo smh hoat AHCC trong théi gian qua.
2. Bdo cdo yém trg tai chdnh cho Ld thu AHCC va Quy Nién Liém Diéu hanh.

. Theo 151 kéu goi clia Ban Phu Trdach Ld thu AHCC § Cali, toan thé AHCC
vimg Hoa Thinh Pén nhan dinh vdn dé yém trg Ld thu AHCC la rat can thiét dé
nudi dudng Ld thu AHCC séng con, nén dd dong ¥ déng gép qua Ban Dai Dién viung
Hoa Thinh Dén $20.00 / nam cho La thu ATICC va $10. OO/nam cho Quy Nién Liém
dia phuong d& diang bdo Phan wu, Phing diéu, tem thy, gidy to, hinh luu niém va
khoan dai. v.v.. .

. Riéng Qu¥ Nién Liém, néu cuéi ndm con lai trén $100.00, thi khong cin
phai dong gép cho ndm tdi.

3. Bdu Ban Pai Dién AHCC ving Hoa Thinh Bén mdi (Nhiém k¥ 2000 - 2002 ). A
hitu Nguyén Thac Viét Toan vi ban viée tu vu nén xin tir nhiém. Toan thé AHCC d4
dé at:

. AH Biii Thanh Duong, Bai dién vimg Hoa Thinh Pén.

. AH Nguyén Due Chi, Phé dai dién

. AH Nguyé&n Thac Viét Toan, C§ van (chuyén tiép)

. Moi Thu tit, xin lién lac theo Dia chi:
AH Bui Thanh Duong
4714 Riverdale Road. Riverdale Park, MD 20737

4. P& nghi Cong téc thoi gian téi: Ban Pai dién néu ra mot s6 dé nghi va da thdo
ludn nhu sau :

. Hop 2 14n trong nidm: Théng 04 va thdang 10, mot lan tai Maryland va mét Ian tai
Virginia, quy vi sé duge thong bdo trude mdot thang.
. Hop vao Chi Nhat, dé quy vi tién sdp xép thoi gio d€ tham du dong di.
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. Ping bdo Phan uu trong td bao “Hoa Thinh Pén” dé quy vi theo doi dé dang.
. Pé cap so qua vé van dé AHCC ving Hoa Thinh Pén Phuy trach Ld thu AHCC vao
niam 2003 - 2004, didu ndy sé dugc giai quyét sau.
. Khuyén khich AHCC déng gép bai vé cho:
- Ban Phu Tréach La Thu AHCC nhu (Tai liéu Ky thuat, Van Tho, Chuyén vui, Danh
ngdn, B3 vui. v.v...).
- Ban soan thdo Ky Yéu Truong Cao Péng Cong Chédnh nhu (Tai ligu Khéa hoc, Ky
niém nha Trusng, Danh sdach Ban bé, Hinh dnh. v.v...)
- Xin quy Ai hitu gii truc tiép dén:
AH Nguyén Xuidn Mong
P.O.BOX 661211
Sacramento, CA 95866

. Tin mimg L& Dai Thuong Tho AH Ky su L& Si Ngac dat Ciu tuan (ndm 2000) sé
duge t6 chie trong ky hop tdi (vao thdang 04 ndm 2000).

. Trong may thang vira qua AH Bui Thanh Duong da lién lac véi thu vién Cornell
University, New York va tim dugc mot s6 Nghi Pinh va Tai liéu ddng trong Cong Bdo
VNCH V/v Thanh 14p Trung Tam Quée Gia Ky Thuat, Hoi Pong Qudc Gia Ky Thuat, Cai
danh TTQGKT thanh Hoc Vién Quéc Gia Ky Thuat; Thanh lap Vién Pai Hoc Bdch Khoa
Thi Bide ; Quy Ché Gidng nghiém, Gidng su, Gido su ; Quy Ché Nhan vién Gidng hudn Pai
Hoc .v.v... Péng thoi AH Nguyén Dic Chi ciing cho biét vira tim duge mét sé Nghi Dinh va
Séc Lénh tuong tu vé Vién Dai Hoe Bach Khoa Thi Pie qua Ky su Tran Luu Cung ¢ ving
Hoa Thinh bén.

5. AH Péng Si Tung sdp vé huu va sé dinh cu ¢ Cali vae cudi ndm nay. Nhan dip
ndy ede AHCC ving Hoa Thinh Dén bui ngui chia tay va chiic anh chi Tung hudéng mét
th&i ky huu tri thanh thoi, vui tha an nhan. AH Tung cling xin cam dn cde AHCC ving
Hoa Thinh Dén trong 15 ném qua va rdt luu luyén khi chia tay. Sau d6 toan thé AHCC va
Phu nhén dé chup chung nhiéu bic hinh luu niém.

IV. Khoan déi va Van nghé: Trude khi nhép tiéc, AH Bai Thanh Duong xin toan thé cdc
AHCC danh mét phit méc niém, tudng nhé dén AH Poan Vin Kiéu ¢ Pennsylvania, da ti
tran ngay 26 théng 01 nam 1999, hudng tho 73 tudi.

Buéi nhép tiée gom cé:

. Phén tiéc do cdc Ai hitu Phu Nhan ddm tréch nhing mén éan.

. Phdan Vin nghé gém c6 chuong trinh Karaoke va Da vii, Ddc biét c6 su dong gop
eta ca si Nhu Hudng cta ving Hoa Thinh DPén, ma Phu qudn la AH Ky su Ngé Due
Nguyén.

Tat ¢4 mol ngudi han hoan thudng thie nhiing moén idn rat ngon do chinh ban tay
khéo léo ctia cde vi AH Phu nhan niu nudng va Van nghé do mei ngudi tham dy nén khong
khi that la tung bing, nde nhiét, vui vé va thin maét.

V. B&€ Mae: Budi hop két thuc luc 21 gits, moi ngudi ra vé trong niém han hoan, day luyén
tigc va hen gap nhau trong k¥ hop tdi tai Maryland (vao thdng 04 nam 2000).

Ghi chu: Péng gép cho Lé thu AHCC trong budi hop ngay 12 thdng 09 ndm 1999,
Téng cong $620.00

Pai Dién AHCC ving Hoa Thinh Bén
Bui Thanh Duong
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Hinh chup riéng cdc Anh AHCC ving Hoa Thinh Bén.
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HOP MAT AI HUU CONG CHANH
TAI AUSTIN, TEXAS.

Nhu théng 18, budi hgp mat ndm nay da duge t6 cluie vao ngay thif Bdy 30 thang 10
niam 1999 tai nha A1 Hitu Nguyén Thanh Toan.

B4t ddu 6 gis 00 chidu, anh em va cdc Phu nhén lan lugt dén nha Ai hitu Toan.
Trong ltc cde Chi lo thufc 4n sau bép, anh em héi tham sic khoé véi nhau va tro chuyén

nhic lai nhiing ky niém ndm xua. Nam nay dic biét co Ai hitu Ai Van ghé tham nén tron

bubi hop mit ¢6 rat nhidu cau chuyén trao doi that vui ve.

Pung 7 gig 00, cdc Chi mdi anh em ra patio d€ thuéng thife cdc mon 4n thuan tuy
Viét Nam. Mén dn chanh do Chi cht nha cho anh em thudng thic 1a mén thit bo Né that
1a hap dan.

Gan 10 gio dém, budi hop méat cham ddt va trude khi chia tay cdc Al hitu khéng
quén déng gép cho La thu AHCC s6 tién la: $140.00

(BPTLT: xin xem danh sdch AH doéng gop ¢ phan Bdo Cdo Tai Chdnh)

Hang dung : Ai Van, Nguyén Van Mo, Nguyén Quéc DPéng, Tran Trung

Truc, Pédng Quang Odnh Vo quéc Théng, Nguyén Vin Liém va Nguyén
Thanh Toan.

Hang ngéi: Chi Mo, Chi Odnh, Chi Truc, Chi Ba, Chi Péng va Chi Toan.
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AI HUU CONG CHANH
SAN DIEGO, CALIFORNIA

Picnic He 1999 - Aug 14, 1999
Mission Bay, San Diego.

Trong hai nam gan day, efing nhu cdc céng ty xdy dung khdc trén toin tiéu bang
California, Ty Kiéu Lo 11 tuyén thém nhiéu chuyén vién k¥ thuat dd cdc cdp dé dédp dng
nhu cau thiét ké va xay dung nhiéu céng trinh xa 16 quan trong trong quan San Diego va
Imperial Valley. Trong s6 cdc chuyén vién mdi ndy, cdc déng nghiép Viét Nam ching ta
chiém da s6 so vdi cdc ddn toc khde. Tong s6 chuyén vién k§ thudt Viét Nam hién nay ¢ Ty
Kiéu Lo 11 da xdp xi 50, so v6i con s6 20 cach day hai nam. Pay 1la mét bude tién ddng ke,
néi 1én kha niang chuyén mén va tai khéo léo trong nghé thuit tim viée § xd@ My nay. So
vdi ty 1& dan s6 ngudi Viét ¢ San Diego, s6 chuyén vién k¥ thuit trong nganh kiéu 16 vugt
mufe “fair share” rdt nhiéu.

Nhiing anh chi em nay dén t moi noi trén nude My va thé gidi. Anh Kham, anh
Ninh dén tir Bi. Chi Nguyét tir Washington, Thi tir Texas, Bdc Buu, chi Oanh tit Louisiana.
Cdc anh chi con lal da sd t6t nghiép cde trudng Pai hoe mién Nam California hién dang &
quan Cam va San Diego. Ciing ¢é anh chon vao lam ¢éng chife sau mét théi gian dai lam
cho cdc eong ty tu nhén nhu anh Cho, anh Hué, anh Thinh. Dan s8 ting kéo theo su gia
tang cdc tai ndng khéc dem lai khi thé, sdc séng méi cho Ty Kiéu Lo 11. Truse day, sinh
hoat ¢ d4y nhu mét quan hat héo ldnh. Anh chi em thinh thodng ri nhau di &n trua vao
cudi thang ¢ Phé Hoa hay nha hang Pasteur. Tu ngity dan sé gia ting, dia ¢6 nhiéu budi
hop mit #&n ubng 1én t6i 30, 40 anh chi em. Cde anh Hop (dén ti Ty Kiéu Lo 12), anh
Kham va anh Khénh véi tinh thidn ham mé sinh hoat t4p thé da déc thic 161 kéo, cbd vo,
van déng nhiéu buéi gip g& cho anh chi em lam quen. Mgt trong nhiing buéi sinh hoat
thudng xuyén cua nhém la gdp nhau vao ngay thi Tu tuan dau thang sau gid lam viéc,
nhau l4u rdi kéo nhau di uéng café nghe nhac. 84 hai vién cfia nhém “hu dén” nay hién nay
la sdu anh di cd déc than va cé gia dinh. Nhém nay dang réo riét tuyén mo thém hai vién
mdi.

Géan day nhat 14 buéi pienic tai Mission Bay hém 14 thdng 08 nidm 1999. Nhg tai to
chite céng phu ctia anh Khanh, buéi picnic da ¢é ridt nhiéu anh chi em tham du véi déng du
ban bé va gia dinh. Cdc anh chi em khdc ciing rat tich cuc trong viéc t& chic la bdc Biu,
chi Oanh, anh Thinh, chi Thuong, chi Nguyét, chi Mai, anh Manh, anh Levy, anh Hgp, anh
Hanh... Ngoai chuong trinh ndu nuéng va dn uéng, cdc anh chi em con ¢é choi bong
chuyén, ddanh bai cac-té, thi 4n dua hiu va dan hat van nghé. Cude pienic kéo dai tir 10 gio
séng dén 5 gig chiéu. Khi ra vé ai cling cdm thay tiéc cho mét ngay vui trdi qua mau.

Céc anh chi em hy vong la picnic he sé tré thanh truyén théng cda Ty Kiéu Lo 11
viio mdi ndm. O day canh dep vdi ndi, hé, séng bién va khi hau tuyét v&i cha mién Nam
California s& mai la noi ly tudng cho cdc anh chi em chuyén vién Viét Nam chiing ta dé &
va déng gop stic minh vio sy phdén thinh chung clia qué huong thi hai cda chiing ta.

Gui kém theo 13 hai tdm hinh chup hém picnic he 99.

Tén That Duy
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Hinh, tif trdi qua phai: Anh Thin, Henry, Hanh, Khanh, Hoanh, Hdp, Manh,
béc Biu, bdc Buu gai, chi Oanh, vg chéng chi Nguyét, Mai, Michael (con chi
Thuong), bé Didm Anh, chi Thuong bén canh 1o Babecue con béc khoi.

HOP MAT AI HUU SYDNEY, UC CHAU.

Buéi hop mat cudi Thién Nién Ky duge t6 chic tai nha Anh Chi AH Nguyén
Van Khéay, ngay 10 thang 10 ndm 1999.

Mw‘wrrﬁ PR T i

|| Ngdi tir trai sang phai: quy Chi AH Neuyén An Péng, Lé Canh Tac, Vi Hitu Léc, Nguyén Van
Khiy, Bao Kim Quan.

/| Dning tif trai: quy AH Lé Mau, Nguyén Vin Khay, Nguyen Bat Tudn, Nguyén Trong Ba, Nguyén
An Pdng, Vi Hitu Loc, Tran Dan Thanh, B8 Kim An, L& Cdnh Tic, Pao Kim Quan, Tén That
Phdt, Nguyén Pdc Ta (dén sau ¢6 AH Lé Nguyét va gia dinh 4 nguoi AH Nguyén Son Hién).
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SINH HOAT CUA AHCC BAC CALIFORNIA
TAI SACRAMENTO

Doén tié/p Anh Chi AH Nguyén Ngoc Tiép tit Phdp sang, Anh Chi Doan Tén
Lan tir NSW, Uc sang choi, cde anh chi AH Nguyén Hiu Pinh tit Modesto, CA. Cdc
AH DPinh Quang Bao va Trin DPinh Tho tif vimg Vinh, Béc California.

Ti¥ trai qua phai: AH Nguyén Quang Bé, Tran Pinh Tho, Dinh Quang Béo, Nguyén Hitu Dinh,
Lé Van Phuong, Tran Gia Tutng, Nguyén Xuin Méng, Nguyén Ngoc Tiép, Nguyén Cutng, Trinh
Hiu Due, Ha Nhy Tudng, Poan Tan Lan, chi Lan, ba chi ngdi (ti trai sang): chi Bé, con gai chi Bé
va chi Dinh.

Tif trai sang phai: AH Poan Tan Lan, chi Lan (Ue), Chi Nguyén Quang Bé, AH Nguyén Hiu
Dinh, Nguyén Xuin Méng, Nguyén Quang Bé, Lé Vian Phuong, Dinh Quang Béo, Trinh Hitu Duc,
Neuyén Cutng, Ha Nhu Tudng, Tran Dinh Tho.
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- TAI BERKELEY, BAC CALIFORNIA:
Ngay 09 thang 12 nam 1999, tai Berkeley, Béc Cali, mét 56 Ai hiu trén 50 nguoi da hop mat
chung vui nhan dip Ai hitn Trn S1 Huan vé huu sau 46 ném phuc vy nganh Céng Chédnh Viét
Nam va Hoa Ky.

Hinh trén. Lif trdi sang phai, Hang ngdi: Tran Bat Nhung, Tran St Huén, Nguyén Dinh Dudt
Hang ding: Lé Ngoc Diép, Nguyén Vin Binh, Nguyén Xuan Hoan, Ha Thue Giang, Nguyén Dang Thinh,
Tén That Ngo. Nguyén Thiép.

* SAN JOSE, CALIFORNIA:
Hop mat TAT NIEN va MUNG XUAN CANH THIN ¢ia AH va TH Bic Cali,
ngay 22 thdng 01 ndm 2000.
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SINH HOAT AHCC HOUSTON, TEXAS TRONG NAM 1999

Trong nim 1999, AHCC Houston, Texas déi té chdc nhitng budi hop mit sau day:

1.

2.

Hop mit bat thudng ngay 11 thang 11 nam 1999 tai nha hang A DPong don tiép AH
Nguyén Xuin Hiéu ghé tham AHCC, Houston.

Ngay 27 thdanh 11 ndm 1999, nhan dip ddm cudi con trai anh chi AH Poan Ky
Tudng, AHCC Houston dd duge han hanh d6n tiép cdc AH Bui Thanh Duong (Pai
diégn AHCC mién DPéng Bac, Hoa Ky va AH Nguyén Si Tin tit Thi dé Hoa Thinh
Pén téi.

Hop mit thuéng nién cuéi ndm cta Gia dinh Cong Chanh, Houston, Texas ngay thud
Bdy 11 thdang 12 nam 1999 tai tu that cia AH Nguyén Kim Khodt, 19723 Holly
Walk, Spring, Texas. Thanh phan tham du gém c¢é trén 30 AH va Than Hiu thudce
gia dinh Céng Chdnh Houston.

Chuong trinh sinh hoat sau day do AH Vii Quy Hao diéu khién:

a.
b.

8-

Gép mon dn chung.

B4u Tan Ban Dai dién nhém AHCC Houston: AH Phi Ngoc Huyén duce dai da s6
cdc AHCC ¢é mit tin nhiém bau lam Dai dién thém mot nhiém ky nita, mac ddu
AH Huyén xin giai nhiém.

Tutng trinh Chi Thu Nién Liém 1999.

béng gép cho LTAHCC, Ky Yéu CC va thu Nién Liém nam 2000: danh sdch cdc
AHCC doéng g6p dinh kem.

Sinh hoat Van nghé va Poi séng véi chi dé dic biét: Téng cuu Thién Nién 2000 va
nghinh Tén Thién Nién 3000.

Phan Vin Nghé do tai hoa MC cia Vi Quy Hao gidi thidéu va phu dé da tao duge su
vul tuoi, yéu doi va hy vong... Anh em ¢6 ¢cdm tudng diy la mot Nguyén Ngoe Ngan
thu hai vay. Tuy 14 cdy nha 14 vudn, cdc bai ca déu do cdec AHCC ¢é mét trinh bay
song van khéng kém phan hio hing...

Pé tai Van Héa va Doi Song, do AH Nguyén Van Dé trinh bay.

Két luan: Mot cuge hop mit vui vé va bé ich ddy tinh tuong than tuong i, gilf cho con c6

nhau...

Trude khi chia tay, cdc AHCC Houston déu dong ¥ sé& hop mét mdi nam hai lan vao

mtia hé va cudl nadm vao dip Gidng Sinh.
(Trich L& Thu tit mién Texas).

Hinh:

C#t banh mimg Sinh Nhat (chi Huyén) va chiie mimg Thién Nién 3000 do anh chi Ha Vin Déng biéu.
Tir trai qua phdi: Chi Pdng, chi Hao, AH Bdng, AH B, AH Huyén, AH Léc, AH Héo va AH Nam.
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HOP MAT MUA THU 1999
CUA AI HUU CONG CHANH TAI PHAP

Buéi hop mat mia Thu 1999 cia Ai hitu Cong Chanh tai Phdp da duge t6 chdc vao
ngay Cha Nhat 05 thdng 09 ndm 1999 tai mdt nha hang 6 quén 13 Paris.

Bu6i hop mét duge bat dau trong khéng khi biti ngi cdm dong, dé tudng nhd cdc Ai
hitu Khtic Dédn, Phan Vin Lam va Nguyén Cao Khoan d4d ra di trong thoi gia qua.

Sau dé, 1a bua 4n trong khéng khi than mét nhu thuong 16. Nam nay, ddc biét c6 su
tham du caa Ch1 va AH Truong Pinh Hudn nhin cude Phdp du “ding lde” da dén hoi ngd
vdi cac Chi va Ai hitu tai Phap, tro chuyen ndo nhiét va vui v, méi dén 15 gio 00 budi hop
méi chdm dift, moi ngudi chia tay ra vé trong tinh quyén luyén va hen se gap lai ky hop
téi.

Mat khde, Chi va Ai hitu Tran Pinh Théng di du ngoan tai Au chiu ¢6 ghé qua Phép
vai ngay, nhan dip nay, Chi va AH Hoa Trudng Xuan cing AH Truong nhu Bich da duge
tiép Anh Chi Thing trong mét bia com thdn mat vio ngay 18 thdng 09 tai Paris va dugc
nghe nhiéu tin tic vé cée Ai Hitu viing Montreal.

Tuong thuat: Truong Nhu Bich

Tir trdi sang phédi: Anh Xuédn, Anh Thach, Anh Tiép, Anh Hudn va Anh Canh
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SINH HOAT AI HUU CONG CHANH TAI PHAP

AH Céng Chénh Paris, Phap tham dy 1é CAu Siéu that tudn AH Phan Vin Lam,
ngay 19 thdng 09 ndm 1999 tai Chua Khanh Anbh.

Tu trdi sang phdi: Chi Lam, cdc AH Bich, Hita, Chi Thuong, Anh Thu.

béi dién: Anh Chiéu.

LE TRAO ATANG BANG CHUC MUNG BAI THUQNG THO
cho AH LE TRONG MINH do AH Dé Hitu Hiza
(ngudi ding) dai dién cdc AHCC Phép trao ting
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HINH ANH HOP MAT O VIET NAM

Nhan chuyén viéng tham Viét Nam, AH Nguyén Van Thdi da gdp mot s6 AH con
hén nha. Trong dip nay ¢6 AH Chau Phong Quan cing vé tham Viét Nam, cung dy va chup
hinh luu niém.

Tir trdi sang phai: AH Nguyén Van Thai, Tran Pinh Thiéu, Tran Si Phua (ngudi ngdi
nghiéng).

Biiabie

AH Khuong Hang Chédn (bén phai) vé thim Sai Gon va chup hinh véi AH Bui Huau lan
(hén trdi), ngay 26 thdang 11 nam 1999.
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TAT NIE\I AHCC NAM CALI ?

AH L& khic Thi bad cad tinh hink AHCC, tin budn tin vui. Vlec phat hanh La Thlf va I\y Yl
Cong Charh. Theo AH \Ig;:yen xuan Mong cho blet, khong ra kip midc 'I'et vi 50 trang qua aldh”
ma tal chanh lai ec hep, nén phax cat xen go: ghem vacd gang phat hanh sau Tet, xin anh em
thong cam ¢ho ban PT Sacramento. Tlep theo AH Thi va AH Lul van Que thong bao xin théi lam

dai dlen vi da phuc vu kha iau, tren 20 nam. AH Thi EoF ngh.l Ban PTLT narm 2000 k]em 1udn dai
dxcn AH Nam Cali cho uen

— .

Budi tit nin ket Lhuc sau khi bat tham tang qua va quyen gop tai chanh cho LT va quy yétn tro
bang-Da} Thudng Tho.

so sach, va dubc toan the AH Tong y Ban ai dten mdi gom AH
\Iguyen quang Chuyen Ly -Da.l Nguyen quang Cach (cu‘ﬁ Pho Tong, Tru'dng Khu, Ty Thu]Nong
khong ai xa la). AH Nguyen van Cl s nghl tang bang Tang lug cho AH Thi'va QueT tu\‘Sng

thdérycong lao dong gop cho AHCC 20 nam qua.

Hém 30-1-2000, AH Nam Cali. dd tacc Tat Nién kha Jong (8 ban), Cac AH Nguyen vin Cd~

(men tru'dng) Vudng xuan Diém, Nghiém phu Phat (trung nién) a3lan ligh lén chuc Tét va phat
bidu y kitn, AH Nguyen Y thn Tho Al khién chudng trih duyén dang.

Nam Cali 30-1-2000

A P
1 Nguyen nhd Ba
2Hoan van Bang
3 L2 van Chau
4 Tr;.rT m:j;ng Chau
5 Nguy'e\n.’thaﬁh Chi
Ao ~ -
6 Nguyen vinh Dung
~ ~f A~ ~
7 Nguyen quoc-Dor;g
8 Hoan canh-Bid
9 Hoang nhi? Giao
10 Pham nguy;n Hanh
1nLs mong Hung
12 Ba Tran nh1 Khanh
1318 thl Kham
14 Tr‘;rrquang Marth
7
IS-Da‘ﬁ'g quang Oanh
16LE quang Nguygn
17 Hugnh minh Neuyen
A ot oA ’
18 Nguyen van Sen
AL A
19 Vo qudc Thong

20 Ha van Trung

DANH SACH Al HU’U CAP NHAT SAU NGAY 25/11/1999

Sau day 1a danh sach mot 30 Al Hdu thong bao'dlafdien thoai sau ngay khéa so .
Chung toi se cho dica chmh trong ban danh sach phat hanh ky tdi.

3675 Williams Rd #9 San Jose
2513 Orange Ave Sanford
170 Foxhill Dr Mapple
16091 Blatt Bivd #210 Weston

12662 Keel Ave #5

(ahif c)
7901 A Bee Cave Rd Austin
46 Lilac Dr #8 Rochester
1773 Keele St. Toronta

5891 Frontier Cir Huntington Beach

100! §. Main St. #P-202  Milpitas
11735 Wills Creek Rd San Diego
3263 Kearny Villa Ln San Diego

13200 Natural Bridge Ln
1602 Naturai Bridge Ln
8 Graham Ct.

Garden Grove
Plugerville

Altona Meadow

7425 Arlington BId #103  Falls Church
2613 Poplar Trail Garland
11900 Rickem Cove Austin

604 N. Gramercy Pl Los Angelas

ONT L6A-118 CAN 905-303-9836

Garden Grove CA 92843

CA 95117 USA 408-557-9137
FL 32773 USA 407-323-3731
FL 33326 USA 954-384-1407
USA 714-554-2553

(61) 3 9364 7437
TX 78746 USA
NY 14620 USA

MEM3X2 CAN 416-654-2228
92647 USA 714-903-8538
95035 USA 408-943-9370
92131 USA 858-566-4203
92123 USA 858-715-3043
92844 USA 714-638-2438
78660 USA
3028 AUS 6139315 7520
22047 USA 703-698-0123
75042 USA 972-487-8094
78758 USA '
90004 USA -khong doi-

CA

CA
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Kinh gt BPTLT 74 & 75:
Xin qui BPT cho ding 13i Dinh Chinh cda BPTLT 72 & 73 dudl day:
DINH CHINH CUA BPTLT 72 & 73

Phin BAO CAO CHITIEU LA THU AHCC SO 73 dang trén LTAHCC s6 74, trang 70
c6 sy sai lam nhu sau:

1- PHAN AN LOAT

2/3/99 $726.00 Tra cho Trin vin Nhat danh may va layout
2/3/99 $1,500.00 Tra trude nhain KT Printing in 700 LT AHCC 73
2/11/99 $1,200.00 Tra phan ¢on lai cho nha in KT Printing

$36.32 Tra AH D4 chi phi linh tinh

Cong: $3,462.32 (Thay vi $3,426.00 bdo céo trén LT 74}

2- PHAN BUU PHI

2/18/99 $152.15 Trd AH Hoi (I3n du gl 17 packages di Uc)
2/18/99 $94.44 Trd AH DO buu phi gli 88 LT 73
3/2/99 $155.60  Tra AH Khodt buu phi glfi 60 LT 73 di Canada
3/2/99 $103.96 TrA AH Huyén buu phi gdi 92 LT 73
3/11/99 $80.55 Trad AH H6i (Tan thir hai) gdi 17 packages di Uc
3/11/99 $94.92 Trd AH Nam buu phi gdi 84 LT 73
3/13/99 $103.96 Trd AH X4 buu phi gd&i 92 LT 73
3/20/99 $73.45 Tra AH Héo buu phi gifi LT73
3/20/99 $134.70 Trda AH Quy buu phi gdi LT 73
Cong: $993.73
Téng Cong: $4,456.05 (Thay vi $4,419.73 bdo céo trén LT 74)

Cahaisétien $3,462.32 va $4,456.05 di dugce bao cdo diing s8 trén phan CHI dang trén
L& Thy 74, trang 69.

BPTLT 72 & 73 xin thanh thit cio 16i cung quy AH va TH ve sy so sOt trén.
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TUONG TRINH:

Vé viéc gidp d& Anh Nguyen Van Ban ¢ Viét Nam.

Trong Ld thu Céng Chéanh s0 74, hai Al hitu Nguyén Xuan Méng va Hoang Ngoc An
cé cay dang thu kéu goi cdc Al Hiu di timg lam viée tai Khu Céng Chdnh Cao Nguyén
Trung Phan Ban Mé Thuét / Pa Lat va Than Hitu gidp d& Anh Nguyén Vin Ban, cuu nhéan
vién Khu hién con ¢ Viét Nam.

Duéi day 1a két qua nhan dude:

AH Ng6 Trong Anh $30.00 Mk AH Nguyén Xuin Mong  $50.00 Mk
AH Hoang Ngoc An $30.00 Mk ATl Bdu Ngu $50.00 Mk
AH Bau Co $10.00 Mk AH Nguyén Van HAi $25.00 Mk

AH Hoang Dinh Khéi $25.00 Mk
AH Lé Sdu va cac AH ¢ Candada (1) $100.00

AH Nguyén Ddng Thinh  $30.00Mk AH Lé Thanh Trang $20.00 Mk
Cong dgt dau: $370.00 Mk

(1) Danh sdch cde Ai Hou Canada vung Toronto gitup da:

AH Lé Van Chau $10.00 Canada AH Nguyén Manh Quyén $10.00 Cn

AH Nguyén Khic Can $20.00 Cn AH Lé Sau $39.55 Cn

AH Nguyén Van Dé $40.00 Cn AIl Lam Thao $10.00 Cn

A Ngb Vin Minh $10.00 Cn AH Hoang Nhu Giao $30.00 Cn

Cong: 149.55 tién Canada = 100 US dollars
S6 tién trén dd gii vé Vigt Nam cho Anh Nguyén Vin Ban. Dudi day 1a thu Anh
Nguyén Vin Ban:
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Trong thu cdm on, vi khéng biét dugc tén céc Al Hitu ¢ Canada da gitup d, nén Anh
Nguyén Vin Ban chi xin cdm on chung céc,?(ﬂ)ng ¢ Canada dd gitp d& qua Ai Hiu Lé S4u.
Ai htu Nguyén Xuian Méng va Hoang Ngoc An, xin thay mat Anh Nguyén Van Ban cdm on
cdc Aj hitu: Chau, Can, D&, Minh, Giao, Quyén va Thao da hudng ung 16i kéu goi cta ching
toi déng gop giap da Anh’Nguyén Van Ban trong con nghéo ting hién nay.

* Pot saw: Theo thu Ai Hitu Bdu Ngy dudi day, dot sau nay dugc 150 MK gitp Anh
Nguyén Vin Ban nhu sau:
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Thay mat anh Nguyén Vin Ban, AH Nguyén Xuan Méng xin cdm on cdc AH Huynh
Van P, Ha Nhu Tudng, Ngo T. Phuong Chi, Nguyén Phillip va Nguyén Vin Téan. Khi
nhan duge gidy bdo nhéan tién clia anh Nguyén Vin Ban, ching toi sé sao pdi dén quy Ai
hitu dé ducge biét.
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BAO CAO TAl CHANH

tinh dén ngay 10-2-2000

TONG KET CAC KHOAN THU
1) Yém trg LTCC va Ky y&u

Ai hitu tai Uc chau  {10-10-1999) 490.48

Ai hivu viing Highland  (10-7-1999) §C.00

Ai hiru mi#n bic California (9-12-1999) 165.00

Ai hitu mign bic California {1-2000) 60.00

Ai hitu viing Montreal {25-4-1599) 288.00

Ai hifu viing Montreal  (3-9-1999) 103.87

Ai hidu vang Austin (30-10-1999) 140.00

Al httu tai Uc chau  {14-3-1999) 328.00

Al hifu viing Toronto  (16-9-1999) 250.00

Ai hitu mign dong Hoa Ky  (26-3-1999) 200.00

Ai hiu tai Phap ) 600.00

Aj hiu viing Hoa Thinh Dén (12-9-1999) 620.00

Al hifu vilng Houston (1-2000) 340.00

Al hiru mign dong Hoa Ky  (1-2000) 200.00

Ai hitu mign bic Califarnia (6-2-159%) 975.00

Ai hiu viing Toronte  [1-2000) 122.49

Ai hifu mign nam California  (1-2000) 570.00

Al hitu céc nal 9332.37

Ton qdy nhan tr Houston 1836.25

Ton qiy tai Sacramento 862.00

Céng 17563.46 $US

2) Qay Tudng trg tdng quét

Ton qdy tuong trg 100.29

AH Nguy&n van Hidn 30.00

AH Lé Miu  {203AUS) 13.00

AH L& cdnh Tic  (T0SAUS) 7.00

AH Nguyén vin Chi 10.00

Cong 160.29 $US

Téng edng thu 17563.46 + 160.29 = 17723.75 $US

TONG KET CAC KHOAN CHI TIEU

An loat LTCC 74 1620.00

Buu phi 924.65

Bang déng ming thugng tho 116.80

Linh tinh 6.45

Tdéng cang chi 2667.90 $US

Ton trif sau LTCC 74

A} Phin LTCC va Ky Y&u 17563.46 - 2667.90 = 14895.56

B) Qay Tuong Trg 160.29
Tdng cang tdn trif 15055.85 $US

Duy chi cho Ky YEu valTCC75

An loat 7000 {KY} +1900 (LTCC 75) + 500 (DSAHCC) = 9400.00

Buu phi va Linh tinh 4000.00
Téng cdng dy chi 13400.00 $US

Al HOU CONG CHANH : 79
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BAO CAQ CHI THU NGOAI LTCC VA Ky YEU

TUONG TRO AH LE CONG MINH

AH Pham ba Buang

AH Npuyén sy Tin

Ton quy tir Houston

Céng

53 tign nay da gui dén AH L& cong Minh
TUONG TRO ONG NGUYEN VAN BAN
AH Nguyén vin Tdn

53 tien nay da g dén dng Bud Ngyr
QUY MUNG THUGNG THO

AH Dao trong Cudng

AH Bli trong Cudng

Al HOu tai PHAP

Céng

5§ tign nay da gi dén AH L& khic Thi
THO va CD GIG THU

AM Nguyén khdc Do

S tign ndy da gdi dén Phd Ngan Productions

Tdng Cong

DANH SACH Al HOU YEM TRO LTCC VA Ky YEU

Al HGu Tai Uc Chiau (ngay 10-10-1939)

Dé kim An
Nguyén trong Ba
Nguyén quang B4
Trin vy Bing
Nguyén van Bon
D6 quée Dung
Nguyén an Dang
Nguyén thanh Dém
Nguyén san Hign
Nguyen van Khay
Vi hiru Loc

L& Mau

Lé nguyét Oanh
Tén that Phat
Tran viin Phude
Bao kim Quan
Trin dan Thanh
Lé trung Thuce
Mguyén dite T4
Nguyén bat Tudn
Lé cinh Tic
Phan vin Vy
Téng Cong SAUS
Déira $US

Al HOU CONG CHANH : 80

30
30
30
30
20
50
30

30 -

20
30
80
50
30
40
30
30
30

50

40

30

780
490.48

20
50
30

1005US

408US
60
40
140

240%US

30%US

100+40+240+30 = 410%US

Ai Hitu Ving Highland (ngay 10-7-1999)

Trin & Cudng 10
Van minh Hang "0
Nguyén thuic Minh 10
Nguyén didc Nhuin 10
Nguyén van Théi 10
Mai hiép Thanh 10
Trinh Thanh 10
Hd Thuin 10

Tdng cong 805US

Ai Hitu Mign Bic California (ngay 9-12-1999)

Ludng vin Cudl 15
Lé ngac Digp 20
Nguyén dinh Duat 20
Nguyén xudn Hoan 50
H®b dang Lé 20
Tran bit Nhung 20
Té ding Qué 20

Téng cdng 1655US
Ai Hou Mign Bic California (thang 1-2000}

Luong vin Cudl 10
Lé ngoc Diép 10
Nguyén vin Dinh 10
H3 dang L& 10
Tran ba Quyén 10
Nguyén ding Thinh 10

Té’mg cdng 605US



Al Hitu Viing Montreal (ngay 25-4-1999)

Nguyén Bach

Vo6 ngoc Diép

B3 Dugng thanh Bam
Huynh dnh Ding
Tén thit Péng

Tran minh Duc
vuong chi HE
Duong mai Huong
Huynh Kim

Nguyén vin Nghiém
Huynh tdn Tam
Tran dinh Thang

Vo thing Toan
Pham nam Teudng
Pham h&u Vinh
Pham ngoc Xuyén
Téng cong

Déira

20
20
20
25
30
20
30
30
30
20
30
50
20
30
30
20
4255CAN.
288%U5

Al Hru Viing Montreal (ngay 3-9-1999)

Nguyén viin Banh
Nguyén quang Di
Huynh anh Dang
Tén that Dong
Nguyén phudc Tam
Tran dinh Thing
Vo thing Toan
Pham hiru Vinh
Téng cOng

Pdira

Nguyén quéc Ddng
Nguyén vin Liém
Dang quang Oanh
va qudc Thong
Nguyén thanh Toan
Tran trung Truc

Ai Van

Téng cong

20
20
20
20
20
20
20
20

1603CAN.
103.87%US

Ai Hifu Viing Austin, Texas (ngay 30-10-1999)

20
20
20
20
20
20
20
140 $US
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Ai Hitu Tai Uc Chau (ngay 14-3-1999)

Tran van Anh
Nguyén vin Ba
Bui kim Bang
Nguyén Cu
Nguyén hiu Dé
Tran dang Khoa
Pham ngoc Lam
Poan dinh Manh
Vi dinh Ngd
Huynh thu Nguyén
L& quang Nguyén
Lé Quy

Ung So

Hoang thi Minh Tam
Phan khic Thanh
Trugdng céng Thién
Nguyé&n ngoc Thinh
Lé nguyén Thang
Lé trung Thu

Luu trong Thay
Phan vin VT

Téng cong

Ddl ra

25
30
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
30
25
30
5408AUS.
328505

Ai Hitu Viing Toronto (ngdy 16-9-1999)

Nguyén khic Cin
But Co

Lé vin Chau
Nguyén vin D2
Hoang nhyu Giao
Kiéu vin Ha

Ba Duong Minh
Ngd vin Minh
Nguyén manh Quyén
L& Sau

Ldm Thao

Poan chf Trung
Tdng cong

Pdira

30
20
30
50
30

20

30

30

30

33.88

40

30
373.8835CAN.
250%U5.
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AT Hu Mign Déng Hoa Ky (ngay 26-3-1999)

Quich van Bdc
Nguy&n Hifu

Tran Khuong

Cao minh Ly
Nguyén van $én
P& viin Sén

Tran ngoc Thach
V& vin Tiem
Nguyén hiu Tuan
Nguyén s7 Tudt
Téng cong

Ai Hu Tai Phap
Nguyén phan Anh
Truong nhu Bich
Pharm minh Cdnh
Nguyén vin Chiéu
Nguyén van Dat
Dugng Ben

Phan kiéu Duadng
V6 hitu Hién

D4 hitu Hda
Truong thanh Khan
H& dic Kinh

Lé vin Ldm

Ba Hang vian Luéng
Ha minh Ly

L8 trong Minh
Trudng quang Minh
Lé van Ngam

Ba Cao tin Tai

i ngoc Thach
Tran van Thu
Nguyén ngoc Tigp
H& van Trudng
Hoa trudng Xuan
Tdng cbng

Bdira

Ai Hiru Viing Hoa Thinh D8n (ngay 12-9-1999)

Lim nhit An

Bui van An
Nguyén ba Bang
Nguyén vin Banh
Nguyén kim Chi

Al HUU CONG CHANH :
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20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
200 $US

150
150
150
150
150
150
150
120
150
150
350
150
150
120
150
350
150
150
150
150
150
150
150
3790FC
6005US5

20
20
20
20
20

Nguyén ddc Chi
Nguyén thanh Cong
Duang thigu Dung
Bai thanh Dudng
Bua Bon

Truong van Hang
Mai van Meo

Ngé Nam

Trin quang Nghiép
Ngd diuc Nguyén
Huynh minh Nguyén
Tran van Phic

Tran huynh dinh Phuang
Lé sT Ngac -

Nguyén ngoc Tao
Ha ngoc Thach

Ba Bai hdu Thai
Nguyén hiu Thiu
Du Thich

Nguyén long Tiét
Nguyén thac Viét Toan
Tran dinh Trdc

Tran ngoc Tudn
Ddng st Tung

Chu ba Tudng
Hoang manh Tudng
Téng cdng

20

20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20

20

20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
6208U5.

Ai H{tu Vang Houston (thang 1-2000)

Ha vin Bang
Nguyén vin D§
Vi qidy Hao
Nguyén quy Ha!
Phi ngoc Huy&n
Nguyén kim Khoat
Mguyén van Loc
Phan guang Nam
Binh ky Ngo
Truong ngoc Quy
Poan ky Tuding
Hoang vdn Vinh
Nguyén vin X3
Nguyén don Xuan
Téng cong

30
20
30
20
30
20
20
30
20
30
30
20
20
20

340$US
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Ai Hu Mign Déng Hoa Ky (thiang 1-2000) Hoang dinh Phiing 20
Quéch vin Blc 20 L& vin Phuong 20
Nguyén Hdu 20 Mai ditc Phugng 20
Tran Khuong 20 Chau phong Quan 20
Tran ngoc Thach 20 Tran & Quang 20
Nguyén hitu Tuan 120 To ding Qué 20
Téng cong 2008US Tran ba Quyén 20
Ai Hu Ving Toronto (thang 1-2000) Nguyén diic Sty 20
Bui Co 15 Nguyén vin Thanh 20
L& vin Chau 15 Nguyén cong Thanh 10
Nguyén vin Da 15 Tir Thanh 20
Hoang nhu Giao 15 L& kim Thing 20
Kigu vdn Ha 15 Tén that Thigu 20
Ba Dudng Minh 30 Nguyén dzing Thinh 20
Ngd vin Minh 15 Tran dide Thuln 20
Lam vdn Nam 15 Trugng quang Tinh 20
L& Sau 15 L& anh Tudn 20
Lam Thao 15 Pham huy Tuin 20
Poan chi Trung 15 Nguyén tv Tang 20
T8ng céng 180$CAN. Ha nhy Tdong 20
Pdira’ . 122.495US. Han thuy Viét 20
Ai Htu Mi&n Bic California (ngay 6-2-1999) Nguy&n vin Vinh _ 20
Ngé trong Anh 20 Téng cOng 975%US
Nguyén quang Bé 20 Ai Hu Mign Nam California {thang 1-2000
Nguyén van Chi 20 Pham luong An 20
Minh Ding 10 Binh gia Bai 30
L& ngoc Diép 20 Lé minh Chanh 20
Nguyén dinh Dujt 20 Bui Chién 20
Trinh hitu Dyc 20 Nguyén kim Chuong 20
Nguyén Hai 145 Nguyén vin Clr 30
Bud Higp 20 Bao hiu Dinh 20
Nguyé&n manh Hoan 20 Poan trinh Giac 30
L& mdag Hing 20 Nguyén vin Hién 20
Truang Hung 20 Nguyén xuin Hiéu 20
Ta Huyén 10 Vin minh Hong 20
Pham diic Khoa 20 Nguyén van Luan 20
Nguyén xuin Lim 20 Mai trong Ly 50
HoO dang Lé 20 Lugng ngoc Mai 20
L& vin Minh 20 Vi thanh Nam 20
Npuyén xuin Mdng 20 Truong nhu Nguyén 20
Nguyén vin Ngin 20 Nguyén vin Phd 20
Ton thit Ngo 20 Duong hdng Quy 20
Tran bat Nhyng 20 Lé khic Thi 20
Nguyén hiu Phdc 20 Nguyén van Tién 20
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Tén thit Toai
L& minh Tri
Tdn that Tang
Ai Vin

Téng cdng

Ai Hou Tryc Tiép Yém Trg L4 Thu va Ky Yéu .

A

Pham luong An
Hoang nam Anh
Ngo thi Td Anh
Ngd trong Anh
Quach Anh
Hoang ngoc An
Hoynh vin An
Nguyén ngoc An
B

Bli Ba

Boan vin Bang
Nguyén vin Barh
BDinh guang Bio
Ha quéc Bao

Vi dirc Bdo
Nguyén kim Binh
L& trong Bud

C

Ngb hoang Cac
Nguyén quang Cich
Vi ngoc Can
Tén that Canh
Tran guy Cao

Ba Hd dic Cao
Nguyén tdm Co
B0i vdn Cin
Huynh Cin
Nghiém phd Can
Lé van Cau

L& minh Chanh
Khuong hung Chin
Trin mdng Chiu
Nguyé&n van Chi
Nguyén dde Chi
Vi kim Chu

Tran tién Chuan
Nguyén ich Chiic
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20
20
20
50
570%8US

30
20
20
30
100
60
80
30

50
30
20
30
50
30
40
50

70
20
20
20
50
20
30
50
30
20
20
40
60
30
20
100
30
40
60

Nguyén guang Chuyén
Nguyén kim Chuong
Nguyén ting Chudng
Pham Cung

Lugng vin Cudl
Bao trong Cudng
Nguyén ngoc Cuang
Bui trong Cudng
Nguyén Cudng
Nguyén viét Cudng
Pham vinh Cudng
Tran [& Cudng

B

Bai ken Da

Nguyén thanh Danh
Lé ngoc Diép

Dao hiu Dinh
Nguyén khic D&
Nguyén ngoc Du
Trinh hu Duc

Luu hiru Duyén

b

Pham vin Daj
Nguyén clru Dat

Ly David

Nguyén vin D2
Nguy&n manh Digm
Vugng xuin Diém
Nguyén tranh Biap
Nguyén ngoc Dinh
Ba Vi ba Dinh

Lé trung Dinh
Nguyén hitu Dinh
Nguyén quang Dinh
Nguyén vin Dinh
Nguyén ha Doan
Tran khiem Bong
Nguyén vin £6

Luu dioe Bo

Boan canh £uc

Hd tan Buc

Huynh van Bdc
Nguyén xuan Difc
Pham ba Dudng

30
30
20
60
30

20

20

100
20
40
20
20

99
30
20
20
70
60
20
20

50
30
50
50
30
30
30
50
20
20
20
20
20
20
30
20
20
20
20
60
40
30



G

Trin chidn Giang

Ha thic Giang

H

Bach van Ha

Tran van Ha (205CAN)
Nguyén vin Hai
Nguyén thanh Hdi
Nguyén thién Hai
Pham nguyén Hanh {Cerritos)
Pham nguyén Hanh (Gard. Grov.)
Vi gy Hae

Pham vin Hién
Nguyén vin Hién

Bud Hiép

Bao trong Hiép
Nguyén xudn Hiéu
Nguyén van Hinh & Hdng Anh
Nguyén vin Hoa
Hoang xuan Hoa
Nguyén thdi Hoa
Nguy&n manh Hoan
Tran vian Hoanh

Lé céng Hoe

Tran ddc Hop (David)
Bui ddc Hgp

Tran sT Huan

Trudgng dinh Huan
Nguyén Hu&

Lé nghiém Hing
Nguyén vin Hing
Phan xuan Hung

V6 Hung

Trin die Huy

Pham duy Hua

Ba Pham vin Hung
Nguyén hudng Hu

K

Pham ngoc Khanh

Ba Tran nhi Khanh

Lé hdu Kham

Lé xudn Khé

Bdng si Khiém
Nguyén dic Khoa

50
20

40
13.01
40
50
20
40
20
22.22
50
30
20
20
40
50
20
20
20
60
40
30
20
20
40
20
20
50
40
40
20
20
30
20
20

30
50
40
20
50
50
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Hoang dinh Khét
V& ngoc Khoi

Lé van Ky

Mai vin Ky

Lé dinh Ky

L

Quach hué Lai
Haynh Lan

L& vin Lim
Nguyén ngoc Lim
Tran ngoc Lam
Ba Bli hdu Lan
Poan tin Lan
Nguyén vin Liém
Nguyé&n kim Lién
Nguyén vin Lién
Pham thuy Liéu
Nguyén khoa Long
Ding dao Loc
Nguyén vin Loc
Lam van Lgi

Tran minh Lgi

B8 thily Luu

M

Lé thi Mai

Phiing duy Mién
Ma Minh

Tran gy Minh
Nguyén xuin Méng
Nguyén vin Mo
Duang chinh My
N

Lam vin Nam
Huynh kigu Nga
Nguyén van Ngin
Tram kim Ngén
Lé thd Nghe
Nguyén hitu Nghi
Luvu trong Nghia
Tén that Ngo
Ong ngoc Ngoan
Hoang nhu Ngoc
Vo vin Ngbn
Phan dinh Nguyén

30
50
20
40
30

20
40
10
40
27.07

20
20
30
20
30
20
30
30
50
50
100
10

20
20
20
40
20
30
40

20
20
20
20
20
20
30
50
50
50
20
20
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Ba Phan thanh Nguyén
Truong nhu Nguyén

Nguyén hoang Nhan (250FC)

Nguyén minh Nhuyt
Ta thi Ninh

O

Tran thién Oai

Ta kim Oanh

Tran hoang Oanh
Ding quang Odnh
P

Nguyén vin Phic
Tran dinh Phét

Dur quang Hung Phong
L& thanh Phong
Phan vin Phong
Nguyén xuin Phong
Nguyén vin Phd
Ngé nguyén Phic
Bing phét Phudc
Nguyén Phudc
Vin minh Phudc
L& vin Phuong
Mai duc Phugng
Q

Chau phong Quan
Nguyén 1& Quang
Trin |& Quang
Nguyén vin Quy {CA)
Nguyén vin Quy {LA)
Duang hang Quy
5

£4 dinh San
Nguyén vin Sén
Tran quang Sinh
Nguyén dic Siy

T

Phung van Tag
Phan dinh Tang
BUi minh Tim
Nguyén duy Tam
Trinh hdo Tam

T minh Tam

L& phdt Tan
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50
90

30.83

30
100

20
20
50
40

30
20
20
30
70
50
30
15
20
30
50
20
20

40
40
20
30
60
20

20
20
20
50

20
20
35
30
20
40
30

Truong didfc Tan
Nguyén vin Tan
Ng6 anh T&

Ha ngoc Thach
Nguyén van Thai
Ngd vin Thanh
Tran cdm Thanh

L& thi Thanh
Hoang Thao

L& kim Thing

L& van Thién
Nguyén Thiép
Nguy#n thanh Thiét
Nguyén dang Thinh
Nguyén didc Thinh
Nguyén hitu Tho
Nguyén tan Tho
Nguyén hitu Thoai
Tran viin Thu
Nguyén ngoc Thy
Nguyén céng Thuin
Tran ddc Thuan
Hoang gia Thuy
Lam ddc Thugng
Lé Tiem

Trat quang Tién
Nguyén thi Thiy Tién
Nguyén viin Tién
Bai hitu Tién
Nguydn s¢ Tin

H& ddcTinh

Tén thit Toai

Lé thanh Tong

Vi Tong

Lé thanh Trang

L& minh Tri
Nguyén tam Tri

L& thanh Trinh

Ha vdn Trung

Huynh minh Trung (30SCAN)
Lé van Truung (305CAN)

Nguyén xudn Trudng
Bii duy Tu
Nguyén dinh Tuin

20
110
20
20
30
20
30
20
50
50
20
20
200
20
20
30
50
20
40
100
40
30
20
50
20
60
30
40
40
50
20
50
100
60
50
40
40
20
140

19.51
19.73

20
20
20
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Nguyén si Tuat 20 Y
Lé canh Tuc 11 Nguuyén danh Vang 30
©6 vin Tung 30 Ai Van 100
Ly diép Tung 20 Trugng quang van 20
Nguyén thanh Tung 30 Hickox ha Thu Van 20
Ton that Tung (CA) 30 Ya hau Thu Van 20
Tén that Ting (VA) 20 Lim Vién 30
Lam my Bach Tuyét 40 Nguyén dinh Vién 40
Tran dai Tor 30 Truong minh Vién .20
Trin gia Tudng 20 X
Nguyén van Ty 20 Lé khdc Xich 20
Nguyén han Ty 70 Nguyén vin Xuin 20
Nguyén thanh Xuin 20
Tdng cong 9332.37$US

1) Ngan phiéu nhan dugc sau ngay 10-2-2000 sé dudc bao céo trong LTCC s& 76.

2) N&u Af Hiru nao di goi ngan phiéu yém trg ma khéng cé tén trong ban danh sich trén,xin cho BPT biét s6 tién
v 56 chi phidu dé tién kiém soat va digu chinh.

3} Chi tidu v viéc in dn Ky Y8u,L4 Thu Céng Chanh sd 75,0anh Sach A Hu Cong Chanh va Buu Phi sé dugc
béo céo trong LTCC s6 76. S6 tign tdn i sé chuyén dé&n Ban Phu Trach k& nhiém tai mign nam California,

Va Than Hiu
Ban Phu Trach ching téi xin cdm on cic AT Hingda khuyén khich va yém trg tai chanh cho viée thyc hién quyén
Ky Y&u, LTCC va Danh Sach AHCC nay.
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MUC LUC

L4 Thu Ban Phu Trach

Hinh Bang Mimg Pai Thugng Tho 3 Ai Hiu
Tidu st Ai Hiu Lé Si Ngac

Tiéu st Ai Hiu Truong Thanh Khén
Tiéu st Ai Hiiu Pao Trong Cuong
Chao Mimg Pai Hoi

Danh sdch AHCC qud ¢d

Tho: Vé Truéng

Tin Vui: Dau Hién Ré Thao

Tin Mimg

Tin Buén

Cédch nao bigt duge ngay Tét trén mot ban Duong Lich

Bénh Viéem Khdp cé chita tri duge khong?
C4u Hale Boggs trén séng Mississipi
L&i chiic Té&t clia mot Al Hiiu tir qué nha gdi ra
Cu Bach
Tho: Than tinh Ai Hitu Céng Chanh
Triét ly séng ldu
Thu ngé: Dy 4n xdy Lang Viét Nam tai Phi Luat Tén
Tha: Hoai Niém
Tam thu cia Ban Phu Trdach La Thu AHCC
Tra l¢1 Thu Tin
Sinh hoat Ai Hiu trén Thé gidi
Vung Toa Thinh P6n, mién Dong Hoa Ky
Austin, Texas
San Diego, Nam California
Sydney, Ue
Bic Cali (Sacramento, Berkeley, San Jose)
Houston, Texas
Phdp: Hop mat mua thu va sinh hoat AHCC
Hop mat AH ¢ Viét Nam
Tat nien AHCC Nam California
Danh Sdach AHCCecédp nhéat sau ngay 25-11-1999
Thu “Pinh chinh cfia Ban Phy Trach LTCC 72 va 737

Lé Khic Thi

Trinh Gia My

Tran Lé Quang
Nguyén Vin Mg
Lé Thanh Trinh

Ngo6 Trong Anh
Nguyén Van Théi
Nam Cat Biau Hap
Bui Bite Hop
T.V.B

Tudng trinh vé viéc giip dd anh Nguyén Vin Ban ¢ Viét Nam

Bdo cdo Tai Chanh

Muc Lue

Trang
01
03
04
05
06
07
10
11
12
14
15
16
17
22
25
26
27
28
32
33
34
35
63
63
66
67
68
69
71
72
74
75
75
76
77
79

88

PHIEU CAP NHAT AT HU'U CONG CHANH va THAN HUU (khéng c6 s6 trang)
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QUY Al HOU CONG CHANH THAN MEN,
BAN PHU TRACH LA THU AHCC SACRAMENTO,
SAN FRANCISCO VA OAKLAND XIN GIGI THIEU :

BAN PHU TRACH LA THU Al HGU CONG CHANH
NIEN KHOA T3 2000 - 2001 SE DO NHOM AHCC
MIEN NAM CALIFORNIA PHU TRACH, DJA CHIi
NHU SAU :

BAN PHU TRACH LA THU Al HOU CONG CHANH
NIEN KHOA 2000 - 2001
“NHOM AHCC TONG NHA THUY NONG
TAI MIEN NAM CALIFORNIA”

DPia chiliénlac: P.O. BOX 381
Anaheim, CA 92815-038

U.S.A.

Chi phiéu dé tén : CACH NGUYEN
Dién thoai : NHA : (949) 830-5440
SG :(714) 765-5100 Ext. 5816
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