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s ME CHONG
« NANG DAU

o HAT EM

Bai nay viét len 13 dé ddp dng 10i kéu goi
26p bai clia Ban Phy Trich La Thu AHCC, dong
thoi d& cap dén mot van dé nan gidi cha con ngudi
tir truGe dén nay dé ching ta cling suy ngim va
ddong gop ¥ kién xay dung.

T6i xin dugc néi ngay 12 mai giao hdo giita me
chong va nang dau thudng khong duge tot. Trong
van chuong sdch v, hay trong nhiing ciu chuyén
han huyén giita ban b&, méi giao hio nay thudng
duge mo td nhu 13 mot van dé I6n cla nhitu gia
dinh hoic nhy mot can bénh hau nhu khong cb
thudc chita. Can bénh nay khong chi xdy ra & Viét
Nam m3 ndé c¢on lan tran ra khdp th& giéi. Noi
chuyén véi ban ngogi qudc, ta cling thdy 13 ho
cling mic phai can bénh niy, ¢6 khi con ning hon
ching ta nita.

Ca dao Viét Nam tf xua tGi nay da d€ lai rédt
nhigu cau bit hit cho thay 13 me chong va nang dau
khong nhitng khéng ua nhau ma lai con ghét nhau
nita 13 khac.

Thi du:

B& chong la long con lgn,

Me chong la tron con mdt lén,

Nang ddu mdi vé ia ba Hoang Hdu.

*

Chong ghét thi ra,

Muy gia ghét thi vao,

Chdng tham nha ngdi ba toa,

Tham vi mot ndi me cha hién lanh.

*

Me gia dit ldm em oi,

Khoan dn bdt ngti ma nuoi me gia,

Me anh nhu thé ngudi ta,

Thi anh c6 cua cé nha dd ldu.

%
Lam ddu vung ndu vung kho,

Chong khéng bét bé mu o nhim tré.
s

Thuong chong nén phdi gdng cong,

Ndo ai xuong sdt da dong chi ddy.
*

Dau dit mdt ho, ché dit mdt ling giéng.
&

Péi thi dn khé dn sung,

Trong thdy me chong thi nudt chdng troi.
£

Cé phiic idy duge ddu hién,

Vo duyén idy phai dau dai,
*

Con gdi la con ngudi ta,
Con ddu mdi thdt me cha mua vé.
*
Cua ré thgt la cua 61,
Ldy phdi ddu dai khon toi trdm duong.
sk
Chong dit thi em mdi sdu,
Me chong ma di giét trdu dn ming.
*
Me chong dit me chong chét,
Nang ddu cé nét nang déu chia.
*
Thuong chong phdi khéc my gia,
Ta ddy voi my co ba con chi.
#*
Em trong thdy anh em ciing mudn theo,
So me anh nghéo bdn rdy em di.
*
Troi nuga wot 1d dai bi,
Con me me x6t, x6t gi con ddu.

Trong thyc t€, ¢6 nhidu trudng hop dién hinh
cho thay lién hé gilta m¢ chong va ning dau khong
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dugc thuan hoa. Ching han nhu:

Bi me chong thudng xuyén trach méc con dau
trude mat ban bé. Dé tra diia, con diu khéng cho
me chdng dm chdu néi vi so ring hoi thd cha ba 6
vi trung 1am phuong hai dén em bé.

Mot cap vo chong duong séng rit hanh phiic
v61 mot difa con vifa tron mot tudi. Sau khi ching
bdo lanh cho me tit Viét Nam qua Canada v dem
dén ¢ chung, biat dau c6 xich mich tram trong gitia
me vd vg, dua dén chuyén chang phai chon mot
trong hai ngudi. Chang quyét dinh & véi me khién
cho hanh phiic gia dinh tan v&, mit c& vo hién lan
con tho.

Mot cap va chong son khic phai chia tay ciling
vi me chong va nang diu khong hoa thudn, ngudi
con diu phdi bé vé & nha cha me rudt.

Qua cic cau ca dao va céc trudng hop ké trén,
t61 nhan thiy nguyén nhan chinh cé thé 1a do viéc
me chdng vd nang dau cung & chung mot nha.
Ngoii ra, ¢6 thé con ¢ céc nguyén nhan khac nhu
4 tinh me con ldn 4p tinh chong vg, thiéu thong
cam, thigu sy tham hdi lién lac, ghen ghét nhau,
thanh ki&n cho ring me chéng v&i nang dau khong
hoa thuin 14 chuyén duong nhién, v.v..

Dé cai thién méi giao hdo gilta me chong va
nang dau, t6i xin mao mudi dua ra vai y kién
sau day:

1). Néu c¢é thé duge, me chong va nang dau
nén tranh & chung moét nhi. Me chong nén & rit gin
s& 1am cha con minh dé ngudi niy ¢6 thé di 1ai tham
hoi va cing an com trua.

O riéng nhu vay cé nhitng loi diém nhu sau:

* Tranh dugc nhitng tréd ngai trong viéc &
chung nhu la:

- Pung cham thudng xuyén trong viéc bép nic.

- Ganh t1 v& viéc ndi chuyén riéng giilfa vo
chong hodc gilfa me chong vdi con trai.

- Thoi gid ngudi chdng danh cho vo bi thuyén
giam.

- DOm ngo6 soi méi tung li tung ti khién cho nan
nhan riat khé chiu.

- Chd dgi nhau in com lam mat di sy uyén
chuyén trong céng viéc hang ngiy, hay trong
chuyén giai trf riéng vdi chdng con.

Me chong J gdn sé con trai ¢6 nhing loi diém
nhu sau:

* Giap duoe con nhitu lan trong tudin qua cic
bifa com trua ma khéng 1am mat di sy than mat gitta
con minh va con diu.

* C6 thé duge trong chiu nodi do con trai dem
dén gdi trude khi di 1am, chiéu dén con gip lai con
minh mét lin nifa.

* Thinh thodng con c6 thé nhan duge qui banh
chia con dau nho chong mang dén cho hoac dugc
ché di choi cling v&i con dau va chiu néi.

O riéng nhu vy tuy ¢6 t6n kém thém mot chiit
nhung rat ding dong tién.

2). Nang dau khong nén muu toan dap phé tinh
thuong giita me chéng va chdong minh, vi day la
tinh yéu sdu sic nhit trén doi, bat phuong lay
chuyén. Tinh yéu nay cao qui tot byc, nhu 1a mot
chan Iy khéng bao gid thay ddi. N6 c6 tinh cich
thiéng liéng, biat khd xdm pham. Ai ma vi pham s¢
phai chudc 18y khd vio thin. Pimg bao gid thdch
thiic chéng phat chon minh hodc me chong.

3). Me chong va ning dau nhit quyét phdi dap
dé thanh kién cho ring hai ngudi khong thé ndo
hoa thuan duge. Trong thuc t€, ¢ rit nhidu trudng
hop me chéng thuong yéu nang dau thim thiét, doi
khi con hon cd con rudt. Nhung trong da s6 cac
trudng hop niy, me chong vi nang dav khong &
chung.

4). Nang dau cin phdi khén khéo trong ¢l chi
va 1&i néi khi giao thiép véi me chong. Nén cho lic
thu4n tién lva 15i ma néi va ndi ding chd, néu can
thi nhd ngudi khdc néi dum, nhitng gi minh mong
mudn, sao cho me chdng cé thé chdp nhan va dong
y lam theo ¥ minh. Nén hoa nha, ton trong 18 phai,
¢6 tinh than x4y dung, nhung quan trong nhit vin
14 tén trong me chéng va tinh thuong cha ba vai
chong minh. Nguge lai, bame chong, vi dd ting
lam dau, thiu hiéo nhitng gi con dau trong dgi noi
minh, nén thong cim va gidp d& con dau dé mdi
giao hdo cang ngay cang tdt dep hon.

Da s nhiing b4t hoa déu bt ngudn tit sy hiéu
Tam. Néu khéng gidi quy&t ngay, dé lau ngay né sé
ir$ thanh nghiém trong khién cho hai ngudi tré nén
ghét nhau. Do d6 néu ¢ su xich mich ¢in phéi xoa
diu ngay. Nang dau nén 1am hoa trudc dé nim lay
thé chit déng gidi quyét vin dé chif khong phdi vi
minh thua kém, yéu thé.

PéE két luin, quan hé gita me chdng va nang
dau 12 mét vin d& kha quan trong, ¢é fam véc qudc
t€ v6i 4nh hudng lau dai, ¢6 thé dem lai cho con
ngudi hanh phiic hoac khé dau, rat ding cho ching
ta quan tAm. Néu cdc Ai Hitu vd Than Hitu cing
chung siic déng gép y kién xay dung, hy vong méi
giao hdo gifta cdc bd me chong va nang dau s€ cang
ngdy cang trd nén tét dep hon.
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