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Poi Thoai
Giua
BS Bui Thé Hoanh
va
BS Vi Dudc Giang

(BPT: AHCC chiing ta trong
mdy s6 AHCC trudc ddy da tung
“bdng khudng” dé im mot huéng di
xdy dung lai ddt nudc Viét Nam. Gidi
Bdc ST gio nay ciing dang gdp “bdng
khudng” nhu AHCC chiing ta. Mot
AHCC ¢ San Francisco gdi bai doi
thoai cua hai Bdc ST dudi ddy xin
ddng vao Bdn Tin 66 dé ching ta
tién theo doi cé phdn hiéu biét vé hai
chit “bdng khudng” nay.

* %k ok

THUBAN VE THAI BO CUA GIGI
Y SI VIET NAM TAI HOA KY
BS BUI THE HOANH

Ciing nhuw nhiing Ian trude, Dai
Hoi Y Si Viét Nam tai Hoa Ky 1994
da khai mac va b€ mac. Sau phan
bau ctr, hoi thao va da vii, Pai Hoi
da ra Quyét Nghi: “X4c quyét mot
[an nita 1ap trudng dist khoat khong
chép nhan bat cit hinh thitc hop tic

nao v6i nha cam quyén Ha Noi, va
khong tham gia bit cit cong tac nao
c6 thé truc ti€p hay gian ti€p 1am loi
cho chinh quyén Cong san, kéo dai
thém dch théng tri doc tai, phi
nhan...”

Xin man phép dugc phién dich
12 “cit khoanh tay ngbi yén ma ti€p
tuc dam chan tai ch6 ...”

Theo thong cdo chinh thirc, Dai
Hoi da “thanh cong ruc r&”. Cac y
si tham du, sau khi bau ban, nhan
dinh, da vii va quyét nghi, da lai vui
vé chia tay nhau ai tr& vé “phong
mach” ndy, hen ngay tai ngd tai dai
hoi nam téi.

Tu nhiéu nam qua, trén day la
céi “routine” quen thudc cta cic hoi
doan y si Viét Nam tai Hoa Ky. Nam
nay qua nam khac, hoat dong cua
céc héi y si dai khai chi c6 bdy nhiéu
d6 ma thoéi. Lap trudong c6 dinh
nhitng ndm trude, thiét tudng ciing
d& hiéu. Béi vi tuy chién tranh Viét
Nam da duoc gidi quyét tir 20 nam
nay roi, nhung bau khoéng khi trong
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cong dong vé véan dé nay van con soi
dong. Thugng sich van la tiép tuc
choi “nhac c6 dién” véi nhiing diép
khic quen thudc, vi dé l1a mot thdi
do an toan nhat trong khong nhiing
cho nhitng ngudi c6 trach nhiém t6
chitc, ma con cho ca nhitng ngudi
tham dur.

Théi d6 c6 hitu cia hoi Y Si
phan anh du luan chung trong cong
dong va béo gidi, va vi vay, da gidp
phan nao vé “nghé nghiép” cho céc
héi vién, nén da dugc da s6 ung ho.

Thai do nay rat PUNG. Khong
ai ddm néi 1ap trudong chong cong
ctia Hoi 1a SAI ca.

Tuy nhién, méi nam, kéo tir
nhitng khéach san sang trong nay téi
khdch san sang trong khic, giit
nhitng dn 20 cua da tiéc, da vi, 14n
ti€ng ho nghi quyét, da khong thdy
cét tén nhiing ti€ng néi khéc.

Lam dung chiéu bai chong cong
dé chéi bd trach nhiém co ban cua
ngudi y si, khéa miéng nhiing tiéng
n6i xay dung, ép dat hoi trong vi thé
bat dong, va gat bo moi ¥ kién mong
dua hoi trd vé nhitng muc tiéu ding
dan, phi chinh tri, 12 dieu khong nén
va khong chinh dang.

Cong san trong nuéc cang doc
dc, cang tan bao, Hoi lai cang nén
lam nhiéu coéng tdc nhan dao cho
dong bao trong nuéc méi ding.
Chéng Cong va yém trg nhan dao 1a
hai cong tic khong he doi nghich ma
trai lai con b6 ttic cho nhau.

D6i véi nhiing ai d3 vé tham qué
huong, da thdy tan mat nhiing thiéu
thon ciing cuc cla ngudi dan trong
nu6c mdi khi dau yé&u, thi thai do
“khoanh tay ngdi yén” cua y gidi
Viét Nam tai Hoa Ky qua 13 mét
digu bi 4n.

Ngudi dan trong nuéc dé cap &
day la nhitng nguoi dan den binh
thudng, 1a hang triéu gia dinh quan
nhan cong chitc qudc gia cua thoi ky
tién 1975. Cén bo, dang vién cao cép
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¢Ong san ciing nhu gia dinh ho khi
bi dau y€u, dau thém di kham bac si
“lo-canh’ nhu bon déan den. Ho da c6
nhitng danh su tir Mayo Clinic,
Cleveland Clinic, Villejuif hay Val
de Grace dén chifa tri cho ho r6i. Khi
ngudi dan den bi dau yéu, ké cd da
s6 dan nghdo mién Biac, khong
nhimng ho thiéu thay, thigu thudc, ho
con khong cé tir miéng béng bang
cho dén cay kim chich. Ho thi¢u
thon di moi thid.

P4 hét toi lén dan cong san la
viéc 1am dé dang nhét, vira an toan
lai it t8n kém.

Vi céng san ma hon 50% y st
mién Nam da phai di tim Ty Do. Ti
I¢ nay co thé da déng gbp khong it
vao con s8 tif xudt tiéu nhi Viét Nam
cao nhat Pong Nam A. Tt xuét bénh
ngudi 16n ciing cao khong kém. Va
ti 1¢ binh quan y si trén méi dau
ngudi dan Viét Nam thap nhét trong
ving.

Théng ké cia Y Si Doan nam
1974 cho biét mién Nam c6 tat 2.500
y si, vita quan y lin dan y. Tai Dai
Hoi Y Si Viét Nam/Thé Gidi Tu Do
tai Orlando, Florida nam 1993, bac
s1 Ira Singer cua AMA (Hoi Y S1
M¥) cho bi€t hién nay c6 khoang
2000 y si t6t nghiép tai Viét Nam
dang sinh s6ng & Hoa Ky, trong s6
dé 1200 ngudi dang himh nghe. Néu
cong thém s6 y si Viét Nam &
Canada, Uc Chau va Au Chau nita
thi con s6 nay lén tdi xdp xi tdng s6
2500 y si ciia mién Nam vao nim
1975.

Toi khong ¢6 con s& cua céde
nganh y t& khdc nhu nha si, duge si,
y td v.v. nhung theo udc doan thi ti
5@ ra di ¢ia ho ciing cao khong kém
gi phia bén y s1.

Ddi vdi mot nude cham tién, bi
chién tranh tan ph, mi mot sém mot
chi¢u méat gan nhu toan bd nhan luc
chuyén mon, thi thir hdi 1am sao nén
y € trong nude khong suy sup va sic

khée dan ching khong tbi té cho
dugc?

Véi phuong tién eo hep, Viét
Nam phai mét nhiéu the hé méi ¢
thé thay th& duoc con s8 nhitng
chuyén vién y t&€ da ra di.

P¥é 14p khoang tréng vé nhén lyc
chuyén mén to 16n d6, trong nudc di
phai cép bach dio tao nhitng nhin
vién trung cip dé ddp tng nhu chu.
Phidm chit cua cdc nhén vién nay
khong thé nao so sdnh dugc véi trinh
do chuyén mon cia nhitng ngudi da
ra di. Nhiéu ban dong nghiép ctia toi
di cai tao vé di noi “bac si Cong sén,
tui nd dét 1dm, ching biét mo té gi
vé y khoa ca” la digu rét chinh xac.

Trén the gidi chua c6 cudc dinh
cong nao kéo dai 20 nam ma chua
thdy trién vong cham dit. Tai Hoa
KV, y i hay y ta doi khi cting dinh
cong it ngay, nhung ho van chu toin
trire gac dé chita tri nhitng trudng
hop khin cdp.

Tai mién Nam Viét Nam, cudc
tong dinh cong ctia toan nganh y t€
da lién tuc kéo dai tir 1975 cho dén
nay, nhiing ngudi ra di khong hé
nghi tGi chuyén ai s¢ thay thé hay ai
s& lo sdn sdc, chita tri nhiing tradng
hop khan cap cia dong bao.

Y si mién Nam vi “tinh than
chéng cong” qud cao nén da luon
miéng néi chi khi ndo hét cong san
mdéi trd vé ma théi (7), 20 nam, chnt
30 niam, 40 nim cling van kién tri
chd.

Khi néi “khi hét cong san sé trdy
vé&” thi e rang quéd lac quan. C6 1&
doc thanh “khi hét cong san s tro
gidp” thi may ra.

Tuy nhién, doi v6i mot s “nha
tri thiic 16n” & trong Hoi Y Si, can
“khi nao hét cong san” van con qui
mo hd (7). Theo ho, can phii dinh
nghia lai cum tir “Hau Cong San”
cho thém rd rang minh bach. Béi vi
néu mdt ngdy dep trdi nao d6 ty
nhién hét cong san thi ho s& chéi véi,
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miéng mic quai, vi ho s& phai tryc
dién véi dong ti “Trg Gidp”. Boi
vAy, phai dinh nghia sao cho dén khi
hitu su (dd timg c6 ngudi viét tham
luin vé chinh sich cho Viét Nam
vao thdi ... “hau cong san™), co thé
long trong tuyén b6 la tinh hinh
trong nudc chua hoi du diéu kién
trong dinh nghia cia cum tir “héu
cong san” dé sé lai tiép tuc miia
dudmg quyén “dim chén tai chd” nhu
cil.

P6i véi ngudi y i, thai do “phai
hé&t cong san mdi gidp” hodc thai do
“bdt hgp tdc kinh nién” déu khong
thich hgp va qui cuc doan. Tuy
nhién, nhitng hao nhodng va on ao
ctia nhitng budi dai hoi, thii do nay
lan nao ciing duge huong tng va tan
thudng nhiét liet.

Khi ban cdi vé chuong trinh
“hau cong sin”, cdc dong nghiép cua
toi trong Hoi da dong gop nhigu ¥
kién vé vén dé nay. Ho van dung n6i
c6éng, nhan trdn suy nghi nhitng
phuong céch d€ cai thién tham trang
y t& tai Viet Nam. Sau nhiéu [in hoi
thdo va ban cdi s6i noi, ho da dé ra
duoc mot s§ ¥ kién chinh duge tém
tat nhu sau:

— Y kién thit nhdt, rat duoc thién
cim cia nhigu ngudi trong Hoi, 1a
ti€p tuc chéng cong cho t6i khi cong
san nhao. Sau khi cong san that su
nhao roi thi cdc y s1 Viét Nam tal
Hoa K¥ s& theo chan cdc “nha tri
thiic 1én” trong Hoi, ¢ tam vidc 1anh
tu nhur ¢& BS Jean Bernard Tran hay
BS Paul Pham ching han, trg ve
Saigon, md lai phong mach, gitip
dong bao.

Vi khong phai 1a mot thay boéi
nén toi khong bi€t khi nao cong san
mdi nhao? Hodc 13 sau khi cong san
nhao 1o, c6 d¢ bao nhiéu y si Viét
Nam & ddy muén vé nuéc phuc vu?
Bdi thé, ¢ kién trén day tuy c6 hay,
va da s6 dong tinh théat, nhung theo
toi khong duoc thuc t&€ 14m.
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— Y kién thit hai sau ddy, ciing
khong kém phan doc déo, lai mudn
y giéi Viét Nam tai Hoa Ky phéi biét
doan két, van dung tri tug, “ddy
manh dp hec” vao chinh phi va qudc
hoi My, bing cdch biéu tinh, myét
thue, kién nghi v.v. dé ép budc ho
phai nhan hét s6 dong bao ti nan tai
cdc trai, roi s& thira thing xo6ng lén
doi ho phai cho hét 70 trieu déng bao
trong nudc sang day mot Iuot. Y kién
ndy mdi that dc liét! Vinéu thuc hién
duoc, biét dau khong nhiing ca nha
ong DS Mudi, ma dén ¢a cdi cot dén
¢ Saigon ciing bo di tim uar do tuét
ludt hét. N6 con than tinh & chd, néu
chang may c6 két qua, khong nhitng
s& giai quyét dugc tham trang y 1€ &
trong nudc, ma con giip cac bac si
Viét Nam tai M$ ¢6 thém nhi¢u than
chi nita.

Tuy nhién, qua cdc vu Cuba va
Haiti gin day, ¥ kién hdp din vi béo

bd nay ciing chang c6 chiit thyc t&

nao & trong doé ca.

N6i tom lai, nhing ¥ kién nay
ban di tinh lai chi mat thai gio.

Néu y si Viét Nam tai Hoa K¥
khong muén thay canh dong bao a6t
thit ctia minh & trong nuréc, mbi khi
dau yé&u, phai phé thic sinh mang
viao nhitng béc si cong san thidu kha
nang, thi toi thidt nghi nhimg ngudi
v si Viét Nam tai day hiy manh dan
lén ti€ng, hay noi ra cam nghi tir
trong long minh, ddi cdc phin td bao
thli dang 1anh dao Hoi hay ldng nghe
ti€ng ndi ciia nhan dao, ddi hoi ho
phdi ngimg ban juan nhitng chuyén
vién vong. Va thay vi ding thoi gidy
thao tir Quyét nghi niy dén Nghi
quyét khéc, ho hay danh cong sic
{am nhitng céng tac hir ich, hop vai
ban chit va thién chic clia ngudi v
si hon.

“Déi M6i” & day thuc ra chi la
quay vé vai thai dé muén thud cia
con ngudi Ao Trang: Tinh thwtong
khong gigi han.

Khong ai ép buGc y gidi phai
lam nhiing cong chuyén to 16n, ngoai
kha nang va phuong tién cia cic hoi
doén y si. Hiy bt dau bing nhimg
cong tic thiét thuc, tny nho nhung
trong tam tay thuc hién.

Néi 1én thai d¢ tich cuc trén day
phai 12 bén phén ciia tit c y sT Vit
Nam tai Hoa K.

Trg gitip y € cho dong bao ¢é
nghia 13 “theo cong san” hay “phuc
tong cOng san” nhu mot s6 y si trong
Hoi da xuyén tac d€ ¢6 ¥ né trdnh
vén dé hay khong?

T6i xin gidn ti€p tra 10i nhimg
ban d6 bang ciu hdi sau day:

— Céc y si trong Medecins san
Frontiere sang Rwanda cti trg dan
ching & d6 c¢6 “theo” hay “phuc
ting” chinh quy#n khit midu & do
hay khong?

— Cic y s tinh nguyén sang phuc
vu tai Ethiopia, cdc ca si quéc t&€ di
tan tinh trg gitdp dan ching va tré em
Ethiopia ¢6 “theo cdng san” hay
“phuc tung” chinh thé cong sin &
Ethiopia hay khong?

Néu y si Viét Nam tai Hoa Ky
thyc tAm mudn cai thién tinh trang
y t€ tai Viet Nam dé giip d& dong
bao khi dau yéu, t6i thiét nghi khong
gi thuyc t€ bang cong tac gidp d&
trong nuGe dao tao thém nhitu y si
c6 kha ning thay thé& cho nhimng
ngudi da ra di, hoac ti thiu cling
phai yém trg bing sach bdo, y cu,
may moc, tién bac va ¢a “chit xam”
nifa dé gia tang phdm chat cua céc
nhan vién y t€ hién trong mréc dang
cé.

To61 xin 14y mot thi du dé€ 1am
sdng to van dé nay:

Mot ngan do 1la mua duoe nhitg
modn sau day:

— 1 vé mdy bay di Paris, hoac

— 2 cé4i kinh hién vi (micro-
scopes) hoac

— 10 cdi hoc bdng 100 My Kim

V¢ mdy bay di Paris dé “cdc nha
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tri thitc 16n” trong Hoi di biéu tinh
tranh déu cho nhin quy#n, con mi-
croscopes va hoc bong dé yém trg
trong nuéc dao tao nhimg vy si c6 kha
ning.

Theo t6i, ca 3 mén trén day digu
can thiét va déu nén thuc hién.

Thit ty wu tién, viéc nao lam
trudc, viéc nao 1am sau 12 quyén clia
cdc H6i Y s1. Téi chi cé “van de” voi
nhimg “nha tri thic 16n” & trong Hoi
chi mutn coi viéc di Paris biéu tinh
ma&i Ia chanh dang, 13 nghiém chinh,
la chéng Cong, l1a pht hop véi ton
chi cia Hoi va dang nén lam. Con 2
mon kia, cdi microscopes vi hoc
béng cho sinh vién y khoa 14 khong
chinh dang, 14 khong nghiém chinh,
1a than cong, 14 khong phit hop véi
ton chi Hoi va khong nén lam (7).

Nén Iam hay khong nén lam chi
méi 14 thai d9. C6 bit tay hay khong
[ai 14 mot chuyén khac.

PéE ket luan, toi tin tudng va dam
“Xéc Quyét Mot Lan Nira” ring:
Yém tro y t& cho qué hwong Ia mot
viéc lam phii hgp véi tinh than nhan
dao va thién chifc cta ngudi y si. N6
hoan toan khong fam thoai hoéa lap
treong chinh tri va vin duc long yéu
nude cta mbi ngudi. Vé van dé nay,
ngudi y s Viét Nam tai Hoa Ky c6
thé chon lua thdi d6 thich hop cho
minh v cho doan thé khong mdy
kho khin, c6 khé khan ching Ia tai
long ngudi khong mudn hay chua
mudn dé thoi.

Los Angeles, ngay 18-10-1994
Bui Thé Hoanh




