La jeunesse n’est pas une période de la vie. Elle
est un état d’esprit, un effort de la volonté, une
qualité de 'imagination, une intensit¢ émotive, une
victoire du courage sur la timidité, du gout de
P'aventure sur 'amour du confort.

On ne devient pas vieux pour avoir vécu un
certain nombre d’années, on devient vieux parce
gu’on a déserté sonidéal. Les années rident la peau,
renoncer a son idéal ride 'ame.

Les préoccupations, les doutes, les craintes et
les désespoirs sont les ennemis qui, lentement, nous
font pencher vers 1a terre et devenir poussi¢re avant
la mort.

Jeune est celui qui s’étonne et s'émerveille. 11
demande comme I'enfant insatiable "Et aprcs”. 1
défie les événements et trouve la joie au jeu de la
vie.

Vous &tes aussi jeune que votre foi, aussi vieux
que votre doute, aussi jeune que votre confiance en
vous-méme, aussi jeune que votre espoir, aussi
vieux que votre abattement.

Vous resterez jeune tant que vous restez
réceptif & ce qui est beau, bon et grand, réceptif aux
messages de la nature, de ’'homme et de linfini.

Si un jour, votre coeur allait étre mordu par le
cynisme, puisse Dieu avoir pitié de votre ame de
vieillard.

MacArthur
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TRE TRUNG
Tré trung chdng phdi khodng doi,
La ngudn sdng tré, con nguoi tao ra.
Tré rung la x6ng pha, cudng quyét
Oc ddp xdy, hiéu biét, cdm rung
La thanh thdng cia diing hiing
Ddp tan nhiit nhdt, phd tan rut ré.
Tré trung chdng mdi mé thy djng
Ddm hién thdn, doi séng tién phong
Gia nua déu tai ldu ndm
Tai khong by tudng, kém cham trau doi
Thing ndm tao ldp da moi,
Song khiéng i tudng, phai phéi tam hon
Gia nua vi nbi dam chiéu
Gia nua vi ndi bao nhiéu viic ngo.
Gia vi lo s¢g quanh co,
Gia vi thiit vong ngdn ngo tai minh
G6p gom ngdn dy bét binh,
Thanh qudn phd hogi nhén sinh t61 ngady.
Con ngudi xuong thit con didy
Téam hon cdt bui, trudc ngdy ménh chung.
1o mo ld 6c mré nmung,
Tim 10i quan sdt, vay ving ddm say.
R&I ludn nhut tré tho ngdy,
Khdt khao mudn biét "Dén ddy rdi gi?"
Ddu cho bién chuyén chi chi
Vin vui thich tng, van vi cudc doi.
Pulc tin 10 sOng tré trung,
Gia nua hup ldn 6 trong vidc ngo.
Tré trung ty tin, mong cho.
Gia nua chdn ndn, vat vo ngdc ngi.
Tré trung khi biét yéu cdi dep,
Nhilng t0t hay, ciing nép xiéu phi
Chiu nghe bai hoc tham thi
Ruit trong tao héa cyc vi con nguoi
Yém thé chdn ky cuong cong ly
La gid nua sinh khi tiéu tan
Tréi nao citw néi tinh than ndi sau.
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