TAM TINH Al HOU

Chi Thu Nga, ma quy &i hifu d3 tirng tin hudng
nhing viin tho tinh ¢cdm chan chifa 4n tinh va hoai cdm
qué huong ding tai trén nhitu 14 thue CC trong miy
nidm qua la hién ndi cda Ai HFu Lvong S& Phu vira
thit loc cidch day 2 nim.

Dt nay bi t& liét mét phiin cdnh tay mit va rit
kho khin trong viée di chuy&n, Chi Thu Nga van ti€p
tuc sdng tdc va da hoan thanh mot thi phdm va mét tap
Tiéu Sit Cy Bach Xi 13 ngoai t8 cda chi.

Tap thé Céng Chanh hinh dién v& nhing chin
tinh 4i htfu ma chi Thu Nga d3 danh cho L4 Thuw va
nhifng déng goép nhiét thanh cda chi vac nén vian
chuwong Viét Nam hdi ngoai.

D¢ ti€p tay cho dy tinh dn hanh tac phdm trén
cta chi ma hién nay trong nhiing didu kién khé khan vé
tai chanh chi Thu Nga khéng thé mét minh chu toan
duoc.

Do yéu cdu cta chi, Ban Phu Trach L4 Thu San
Diego xin chin thanh kéu goi su hudng ing cla quy i
hifu béng cach dit mua trudc hai hay nhi€u thi phdm
niy ciia chj. Viéc lam nlly ciia ching ta 13 ¢ phiin nao
tudng nhé mot i hitu, mot ddng nghiép di qué cd,
d6ng thoi dé nang d6 tinh thiin mét tai hoa trén dudng
sang tac.

Chi Thu Nga ¢6 101 nguyén 14 trong s& tién ban
tac phdm s& trich mot s8 d€ thanh toan nha in (chi d4 tu
tay hodc nho ban beé gitp cdng viéc danh may, trinh
bay m¥ thuit, minh hoa bia...). S8 cdn lai s& giip vio
qu¥ xd hoi dia phueong, déng bao ty nan tai Thai Lan,
va qu§ LA Thu Cong Chanh.

Gia ban 2 cudn 1a $15.00 k& luén cudc phi giti
buu dién va moi lién lac xin gdi v& dia chi:

BA Nguy&n Thu Nga

7534 S. Land Park Dr.

Sacramento, CA 95831
*

Nhdn chi Thu Nga:

Xin chi giéi cho 1 hay 2 bai ddc y ciia chi cung
Vi phéng dnh hinh bia cida thi phdm J€ gici thiéu
trong Ld Thu 46. Riéng t6i xin ddt mua ciia chi 2 1dp.
Chuc chi thanh céng. (N.T.T.)
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LBPT: Nhiéfng mon dudi diy clia Ba Phé Thai Gia
cBng hign quy 4i hifu d€ sita soan cho nhifng ba tidc
vao nhiing ngay ddu Xuan Ky Ty va do Anh Nguyén
Hdu Tuén chuy€n d&n cho ban phu trach.

Xin chan thanh cdm on Ba Phé Thai Gia.

NEM CHUA

VAT LIRU:

* 2 k9 thit bip dui

* 2 mubng soupe diu #n
* 2 mudng soupe dudng
* 4 mudng soupe thinh
¢ 4 mudng scupe mudi
* 4 tep tdi lon.

* Tigu so (tuy ¥)

* 1/4 cafe mudi diem

* 1/4 cafe thudc néi

* Da heo khd (tuy ¥)
CACH LAM:

Thai md&ng thit. Nhd bd md va gan. Trén
dudng, diu #n, thudc ndi, mudi vao thit. Trén d8u va
d& vao td lanh qua d&8m. Hém sau xay thit cho nhuyén.
Da heo khé ngdm cho m&m. Rita nhitu lin xong d#
cho thit rdo. Toi bAm that nhd, titu ddm d8 hoi to.
Tron téi, tigu, thinh vao da heo xong méitrén vao thit
sau d6. Nhéi cho d8u. VAt chat tay xong mudn  gbi
vudng hay daituy y trong gifly béng trudre va nhdém sau
d6. D€ ¢ ngoai khodng 1 tulin 12 thi nem s& chua an
duagc. Xin luu ¢ thinh vang nem mdi chua.



TOI CHUA
VAT LIEU:
* 1 k¢ téi
* ) mudng soupe mudi
* Ddm vira dd &€ ngap téi
CACH LAM:

Téi 16t vé sach xong trén vao nude va mudi
(nuroc ngdp téi la duoc) d€ qua dém. Tai cdt ddu rnita
sach d€ cho rdo. Tron ty dudng vao ddm cho hoi ngot-
xong trén vao téi, B¢ vao td lanh 15 ngay. Sau 46 thay
nude ddm khac d€ khodng 1 thang 4n duoc.

MAM TEP

VAT LIEU:

* 2 1/4 lbs hodc 1 kil tép. (2 t6 tép)
* 1 t6 nirée midm

*1/2 16 duong

* 1/2 mudng soupe mudi

* 1/2 mubng soupe bierre

CACH LAM:

Tép cét diu bé mét, rita cho sach. Ngam tép
trong nuwdc mudi, trong 1 ti€éng déng hd. Vétra dé cho
thiét rdo. Diing khan gidy lau tép cho thiét r4o mét Iin
nita. Trén vdo 2 mudng soupe bia, ¢t, t3i ritng (dam
ri€ng that nhé trude khi bd vao). Nwde mim va dudng
d€ chung. Ndu cho s6i. Pem ra khdi bép 38 that ngudi.
Tron vao tép. D€ ngoai ndng khodng mét thang thi
chua an duoe.

BANH GAN
VAT LIEU:
* 12 hét ga
* 400 GR. dudng cat vang
* | chén nudce cdt dita hodc 14 (mitk coconut)
* 1/4 cafe thudc ndi, vanila (tuy ¥)
CACH LAM:

Thing dudng va nudc ¢Ot dita trong vong 20
phit. Xong d€ cho thiét ngudi. Hot g nhd bd ngoi
trude khi danh cho d8u tréng trdng va tréng dd chung
nhau, d6 vio nuéc dudng va nudce cdt dita di thing
rdi, trén thudc ndi va vanila quay d&u. Thoa diu in
trong son va nudng son ¢ho néng. (dung son khoéng
dinh). Liy rd kém &€ trén miéng son va trit hot gi vao
tir tir. Bd vao 1o nudng. B2 lta 375 ¢6. Khi ndo mit
banh vang 1a duoc. DE banh vira ngudi xong trat ra
dia.
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California — Anaheim
\_ J

BAI KE
vO DU
NIET BAN

Thién ha tri logn, khong thdy, théi nghe -
Nhdn gian thi phi, long khéng, chdng luin.
Thé su mit ma.

Trdn duyén vin vit,

Trdn cdnh huyén do,

NG&i tréi bén miia

Xudn, Ha, Thu, Péng,

Cuii hét hia tdr.

An binh 11 tai,

Tém khdng rdng rang

MGt 1réi Phat hién,

O c6i Tdy phuwong

Dén dao li do,

Phi chi thién gia,

Vo du la ta,

Dao ddu con thdy,

Dén ngé ds 1a,

Minh chdu Ma-ni.

CHAN THIEN

Nim Ma4u Thin
Thang 10,
Ngay Nguyét tin




